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EDITORIAL

Ricardo Delgado y Andrés de Luna

Un fantasma recorre el mundo y México para
er precisos: la cultura del narco. Los periodi-
cos han tenido noticias de primera plana en
torno a decapitados, ejecuciones multiples, fo-
sas replefas de codaveres de quienes de una u
otra forma tuvieron nexos con este negocio mi-
llonario. La politica esta salpicada de sangre.
Jefes policiacos honestos y corruptos, vengan-
zas por traiciones, ojustes de cuenta brutales,
rafagas de ametralladora que hacen anicos los
cristales de automéviles y camionefas; casas de
eguridad en donde las armas, los délares y los
sicarios son la Unica realidad de los cosas. El
pais se marchita ante la inutilidad de un com-
bate perdido antes de que se libre.

Algo que nace ol calor de semejantes violen-
cias es la narcoculturo. Ahi estan los que vene-
ran al santo Malverde, presencio beatifico de
los rumbos sinaloenses; también estd la escri-
tura de Elmer Mendoza, uno de los grandes es-
crifores del pais, y consejero en jefe del espanol
Perez Reverte durante la creacion de “La reina
del Sur”; ofra evidencia es la multiplicacion de
los narcocorridos que andaban regados y ya
aparecen hasta en libros para lo educacion pri-
maria. Un convocado en esa asignatura es el

pintor tamaulipeco Ricardo Delgado, quien pre-
senta en la Galeria Aceves Navarro de nuestra
Unidad su exposicion “Riesgos patrios”. En sus
cuadros esta la figura de la ironia, de la cari-
catura que revela mucho de ese entorno la-
mentable. Tanto en “Arte hueco: Ranger time”
o en “De lo A a los Zetas”, Delgado emplea
diamantina para completar sus obras, el brillo
es parte de una cultura que gusta de cuernos
de chivo decorados con oro y piedras precio-
sas, de fiestas de enorme relumbrén, de auto-
moviles blindados y de las mejores marcas del
mercado. Muchos de los narcos son hombres y
mujeres que nacieron al margen de una edu-
cacion formal y que se hicieron millonarios so-
bre la marcha, en ese terreno asfixiante y peli-
groso que significa el comercio de drogas. Sus
costumbres estan a la vista y sus maneras, un
tanto carentes de refinamiento, son parte del
acontecer cotidiano. Unos asesinan a ofros y
estos a su vez cobran venganza y matan a unos
cuantos mas. La lista es inacabable y lo que
antes ero un fenémeno del norte ahora ocurre
en muchos estados del pais. Nadie detiene una
avalancha que tuvo un inicio pero que carece
de final. Algunos artistas han tratado de ex-
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Contra el silencio todas las voces

Creadores independientes
ofrecen una mirada distinta

Durante la clousura del v En-
cuentro Hispanoamericano de
Cine y Video Documental Inde-
pendiente: Contra el silencio
todas las voces, los miembros
del jurado internacional en
distintas categorias dieron a
conocer a los ganadores del
cerfamen, quienes por sus te-
maticas en torno al conflicto
magisterial en Oaxaca, el ase-
sinato de mujeres en la fronte-
ra norte, las dictaduras en
Ameérica Latina, las mujeres in-
digenas y la preservacién de los
ecosistemas, obtuvieron pre-
mios y menciones honorificas.

Uno de los galardones fue
7scoergado a Adriana Estrada
¥ arez, egresada de la carre-
ra de Sociologia y de la maes-
tria de Desarrollo Rural de la
uam-x, por su trabajo Tierra de
mujeres donde narra la forma
en que las mujeres indigenas
chiapanecas transforman de
manera contundente su propia realidad. Este
premio internacional (compartido con O filme
da Rainha) fue dado por el periédico La Jornada
en la categoria Mujer y Trabajo.

Tierra de Mujeres es un video realizado por
Adriana en el transcurso de su servicio social en
el programa de Desarrollo Humano en Chiapas,
que dirige Carlos Cortés de la uam-x, lugar en el
que se establecié por siete anos para trabajar
con las comunidades chiapanecas.

Esta quinta edicién del Encuentro se celebré

a! 8 al 12 de abril en el Centro Nacional de las
Lﬂes y en mas de treinta centros culturales de
la ciudad de México, donde se exhibieron 447
documentales producidos en Espaina, Canada,
Estados Unidos, Francia, Suiza y dieciocho pai-
ses latinoamericanos, entre los cuales se selec-
cionaron 197 en ocho categorias (movimientos
sociales y organizacién ciudadana; derechos
humanos; indigenas; mujeres; infancia, juven-
tud y tercera edad; fronteras, migraciones y
exilios; medio ambiente y desarrollo sustenta-
ble; y mujer y trabajo).

La Universidad Auténoma Metropolitana, Vi-
deo Independiente A.C., la Direccién General
de Television Universitaria (Tv-unam), la Secreta-
rio de Cultura del Gobierno del Distrito Fede-
ral, el Instituto Mexicano de Cinematografia y
el Consejo Nacional para la Cultura y las Artes,

Adriana Estrada Alvarez, egresada de la UAM-Xochimilco.

convocaron a este encuentro que promueve el
profesor Cristian Calénico del departamento de
Educacién y Comunicacién de la uam-x, para
impulsar la produccién independiente de cine y
video y dar voz a los que no la tienen. La finali-
dad es ofrecer una visién de la realidad dife-
rente a la que presentan los grandes consorcios
televisivos.

Desde 1999, el profesor Calénico alienta este
proyecto con la idea de concentrar a los crea-
dores independientes hispanoamericanos que
tienen una vocacién social, y que con su herra-
mienta visual eviten el silencio de historias de
injusticia que deben ser conocidas para contri-
buir con ello “a que el mundo sea mejor para
todos y no sélo para unos cuantos”.

Muchas son historias de despojo, abuso y des-
truccién de bienes comunes, otras son testimo-
nios de solidaridad, organizacién colectiva, de
esfuerzo conjunto y de propuesta, por ello es
“relevante la difusién de estos materiales
videograficos que, por su contenido social y cul-
tural merecen ser conocidos mediante una red
de exhibicién alternativa a las grades cadenas
de cine comercial”, aseguré Cristian Calénico,
durante el cierre del evento.

Para el maestro Calénico el evento busca sen-
sibilizar a los creadores para que documenten
lo que pasa en nuestro continente desde otras

miradas y, al mismo tiempo,
abrir espacios de exhibicion e
incrementar la Videoteca lbe-
roamericana que a la fecha
cuenta con 1 800 titulos.

Dentro de las actividades de
Contra el silencio todas las vo-
ces se organizaron mesas de
discusién sobre La situacién ac-
tual de la produccién documen-
tal en nuestro pais y en torno
al trabaijo fisico y emocional fe-
menino bajo la pregunta ¢Tra-
bajamos las mujeres?

El jurado internacional estu-
vo conformado por reconoci-
dos realizadores y académi-
cos nacionales y extranjero,
entre los que figuran: Gustavo
Garcia, Luis Supone, Guillermo
Montemayor y Maria Novaro
de México, Boris Goldenblank
(Rusia), Carlos Tabares (Vene-
zuela), Lizette Vila (Cuba),
Nancy Vasquez (Guatemala),
Helena Taberna (Espana),
Andrés Habegger (Argentina),

Jurgen Moritz (Alemania), Pedro Zurita (Chile),
y Pierre Alain (Francia), entre otros.

El ganador al mejor documental en cada una
de las siete categorias recibié tres mil délares, y
en el caso del Premio Internacional Mujer y Tra-
bajo, que se convocé por Unica vez, el monto
fue de cinco mil délares otorgado por el perié-
dico La Jornada.

También se dieron tres premios especia-
les otorgados por Amnistia Internacional,
Greenpeace y la Asociacién Catélica Mundial
para la Comunicacién.

La entrega de premios se llevé a cabo en el
Lunario (atrés del Auditorio Nacional), donde la
blusera Betsy Pecanins, acompanada por el vir-
tuosismo de sus musicos, ambienté a los ner-
viosos participantes que aGn no conocian la de-
cision del jurado. Después de la premiacién se
exhibieron fragmentos de los videos ganadores
y de las menciones honorificas.

Guadalupe Ochoa Aranda
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El Comité de Acreditacion y Certifica-
cién de la Licenciatura en Biologia, AC
(caces), entregé a nuestra Universidad
el certificado de acreditacién de la Li-
cenciatura en Biologia de la Divisién
de Ciencias Biolégicas y de la Salud
de la uam Xochimilco.

En la ceremonia realizada en el au-
ditorio Francisco Javier Mina de la Uni-
dad, en el marco de la celebracién del
Dia del Biélogo, el doctor Eduardo
Alfredo Zarza Meza, presidente del
caces, anuncié ante autoridades e in-
tegrantes de la comunidad de css, que
después de comparar la informacién
proporcionada por la divisién, la co-
ordinacién de la Licenciatura en Bio-
logia y el grupo de visitadores, evalua-
dores y expertos del drea, el orga-
nismo acreditador, con base en los
indicadores establecidos por el Con-
sejo para la Acreditacién de la Edu-
cacién Superior (copaes), otorgé a la
Licenciatura en Biologia de la uam
Xochimilco, la acreditacién hasta el
ano 2012.

Por su parte, luego de dar la bienve-
nida y felicitar a los profesionales de
los ciencias biolégicas en su dia, el
doctor Cuauhtémoc Pérez Llanas, rec-
tor de nuestra Unidad académica,
manifesté que actualmente el Plan de
Desarrollo Institucional 2007-2012 de
la uam Xochimilco tiene como uno de
sus ejes estratégicos la modernizacién
y actualizacién del sistema modular
con el objetivo, dijo, de que éste oriente
la formacién de profesionales con una
vision integral y un modelo de desa-
rrollo sustentable. Profesionales que,
destacé, sean capaces de utilizar las
nuevas fecnologias de informacién y
comunicacién como complemento de
su formacién curricular, y de manejar
otros idiomas que les permitan con-
formar competencias para la solucién
de problemas sociales.

Sesenta por ciento de la matricula
en licenciaturas acreditadas

El rector Pérez Llanas informé que una
de las acciones prioritarias de ese eje
estratégico, es la de modernizar los
planes y programas de estudio para
lograr una formacién integral de los
alumnos. Aseguré que los procesos de

“Con la acreditaciéon
de la licenciatura en
Biologia, el total de
alumnos inscritos en
las licenciaturas
acreditadas asciende
a 7 910, cifra que, es
equivalente a un
aproximado del
sesenta por ciento de
la matricula total de la
unidad”: Cuauhtémoc
Pérez Llanas

evaluacién y acreditacion por los que
han pasado las licenciaturas que ofrece
la institucién han permitido constatar
que la formacién que proporciona la
Uam es equiparable con la que se ofre-
ce en las instituciones educativas de
cualquier pais del mundo.

Estimé que el proceso efectuado por
evaluadores externos procedentes del
organismo especializado, avala que los
egresados de este plan de estudios —2
631 con una eficiencia terminal de més
del 75 por ciento en fitulacién- y los
alumnos que se encuentran inscritos
actualmente —742— cumplen con el
objetivo de formar profesionales
creativos y criticos capaces de realizar
actividades cientificas para desarrollar
y evaluar, con una perspectiva
multidisciplinaria, estrategias de ma-
nejo de los recursos naturales biéticos
con base en metodologias propias de
las Ciencias Biolégicas y que’a su vez
estén preparados para insertarse en
programas de posgrado para una
mayor especializacién.

En opinién del funcionario, las eva-
luaciones a los planes y programas de
estudio han significado para la insti-
tucién una oportunidad para exigir
nuevas metas; algunas, anadié, inclu-
yen acciones obvias como el incremen-
fo de la matricula y ofras mas comple-
1as, para la consolidacién de grupos
de investigacién o la incorporacién de
nuevas fecnologias que den respuesta
viable a las exigencias del avance del

—
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La Licenciatura en Biolog!d

alcanza la acreditacl

on

Cuauhtémoc Pérez, Eduardo Zarza y José Lema, durante la entrega de la acreditacion

conocimiento y que al introducirlas
reafirmen la excelencia académica de
nuestra Casa de estudios. Para finali-
zar, el rector revelé que con la acredi-
tacién de la Licenciatura en Biologia,
el fotal de alumnos inscritos en las licen-
ciaturas acreditadas asciende a 7 910,
cifra que, precisé, equivale a un aproxi-
mado del sesenta por ciento de la ma-
tricula total de la Unidad.

Investigacién, docencia y vincula-
cién, trinomio fundamental del mo-
delo educativo
Al recibir el certificado de acreditacién
el rector general de la Uam, doctor José
Lema Labadie, afirmé que con el re-
conocimiento que se hace q cada una
de sus licenciaturas —1 1 de la uam Xo-
chimilco a la fecha-, se ofrece ung
muestra importante de |o que se hace
€n nuestra universidad. Considerg que
estas acreditaciones Son uno de |o
resultados de tres décadas de inienss
quehqcer académico, de hul:\ilifuci’°
de profesores, de aprendizaje de c:én
todos de ensefanzq y discusig md-
contenidos de planes y YR
estudio, y particularize:
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En su turno, el doctor Salvador V
y Ledn, director de la division deg
recordé a los asistentes que el trabajo
de evaluacién de orden instifu-
cional que la divisién ha mantenido o
lo largo del tiempo tuvo sus inicios en
el ano de 1999 con una iniciativa que
planteé que sus ocho licenciaturas es-
tablecieran nexos con los comités
evaluadores del ciees, con el proposito
de retroalimentar el trabajo que
cotidianamente se realiza en la un-
versidad.

Aunque reconocis que no es fadl
vi'vir los procesos de acreditacion, ¢
director Vega y Leén manifesto su con-
ﬁgnzu en que las licenciaturas de lo
division saldran adelante en la fores
con la parficipacion de su comunidod
y quiﬁcé el compromiso establecid
Inicio de su gestion de alcanzarlam
de acreditar las ocho licenciaturas d¢
B —actualmente cinco ya la han ob-
tenido—.
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Egresado de
la vam gana
certamen de
periodismo

Luis Miguel Carriedo Téllez, egresado de la licencia-
tura de Comunicacién Social de la uam Xochimilco,
obtuvo el segundo lugar del Primer Premio de Perio-
dismo 2007 Walter Reuter, convocado por la emba-
jada de la Republica Federal de Alemania en Méxi-
co, el Instituto Goethe y seis instituciones alemanas
mas.

Colaborador de la revista Etcétera con el reporta-
je: “Disfraces del periodismo”, Luis Miguel fue selec-
cignado de entre 26 periodistas de medios de comu-
{(C€Cisn de prensa escrita, radio y television, como
ElFinanciero, El Norte de Monterrey, Reforma, Insti-
tuto Mexicano de la Radio, Radio Ibero, mvs Radio de
Veracruz, Canal 22, 1v Azteca y Televisa.

Luis Miguel Carriedo Téllez, egresado de la UAM-Xochimilco.

Cabe destacar la participacién de Carmen Aristegui
como presidenta del jurado integrado por Beatriz
Solis Leere, profesora de la uam Xochimilco; Richard
Bauer, corresponsal de Neue Ziricher Zeitung; José
Maria Pérez Gay, escritor, y Markus Rick, director del
Instituto Goethe en México, por citar algunos.

Se entregaron tres primeros lugares y tres mencio-
nes honorificas. Primer lugar: Mauricio Mejia, Diario
Monitor, “Verberlin: un viajero en Alemania”, serie de
reportajes y articulos sobre Alemania y el Mundial 2006.
Segundo lugar: Luis Miguel Carriedo. Tercer lugar: Ale-
jandra Maldonado Zamudio, Radio Ciudadana del imer,
“Flujo migratorio y relaciones México-Alemania”, trans-
mitido en el programa Tierra prometida.

Foro de expresion y comunicacion

Deseas utilizar este espacio para difundir
actividades académicas, investigacion, cursos,
diplomados,talleres, posgrados, cultura, deportes, etcéte-
ra, para mayores informes envia un correo a Alejandro S.
Lobo: asuaste@correo.xoc.uam.mx o acude a la Seccién de
Informacion y Difusion edificio A, tercer piso, a un
costado de la sala de Consejo Académico.

Menciones honorificas a: Alberto Tinoco
Guadarrama, Noticieros Televisa, “Serie de reporta-
jes y crénicas, Alemania 2006"”; Juan A. Martinez
Osorio, Radio Ibero, “Especial sobre Alemania®, trans-
mitido en el programa Binario, y Maria Teresa Solis
Hernéndez, Canal 22, “Walter Reuter es Herzipinky”.

Ademads del diploma que lo acredita como gana-
dor, Luis Miguel Carriedo se hizo acreedor a un esti-
mulo econémico de 1 500 euros y un viaje tematico
de una semana a Alemania con todos los gastos pa-
gados por la embajada de ese pais.

Ernesto Olvera

Visita la pdgina electronica de la
UAM-Xochimilco, en la Agenda
Universitaria encontrards las
diversas actividades que te ofrece
la universidad, como también en el
espacio Comunicaciones UAM-X, se
difunden las convocatorias para los
posgrados que imparte esta casa de
estudios e informacion de interés
general. En el Portal Editorial,
conoce las distintas publicaciones
- de la Unidad Xochimilco. Ademds
. de los espacios citados, se encuen-
- fran otros que te ofrecen informa-
cion de los divisiones académicas,
vinculacién e investigacién, entre
WWW.X0C.Uudm.mx
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La Maestria en Rehabilitacién
Neurolégica surge a final de los anos
setenta, a partir del andlisis de las
deficiencias en la formacién de re-
cursos humanos capacitados para la
docencia, investigacién y servicio en
diversas dreas de la deteccion, diag-
nostico y tratamiento de las altera-
ciones que se presentan en el desa-
rrollo infantil temprano, afirmé la
Dra. Patricia Munoz Ledo, coordina-
dora de la Maestria de Rehabilitacion
Neurolégica de la uam Xochimilco, en
entrevista para boletin Cauce.

Senalé que las caracteristicas del
programa derivaron a su vez de los
planteamientos generales que sus-
tentaron el disefo de la Unidad Xo-
chimilco como la solucién de proble-
mas de la sociedad mediante la in-
vestigacién interdisciplinaria, con un
enfoque humianistico.

Segun la primera evaluacién del
Comité de Ciencias de la Salud de
los ciees, “la Maestria en Rehabilita-
cion Neurolégica es un programa de
posgrado Unico en su género en
Meéxico, pionero en la visién alterna-
tiva sobre el significado de la invali-
dez y formas de atenderla”.

La experta subrayé que ante la de-
manda de las Instituciones de Salud
de los modelos alternativos de forma-
cion de recursos humanos: “no po-
diamos seguir partiendo del princi-
pio de que, en el campo de la reha-
bilitacién, se continuaré formando
profesionales para atender exclusiva-
mente las secuelas de los nifos y
adultos cuando ya estaba presente.
Por ello, la importancia de proponer
la prevencion”.

Con relacién a las secuelas por
dano al Sistema Nervioso Central,
Patricia Munoz Ledo explicé que és-
tas son un problema que ya se en-
cuentran estructurados y que si no
se atienden a tiempo, es irreversible
en la mayoria de los casos; como la
paralisis cerebral, la deficiencia
mental, la sordera y la ceguera.
“Ejercer acciones preventivas resul-
ta menos costosas que las acciones
de rehabilitacién.”

Maestria en Rehabilitacion Neurologica

Un programa
con enfoque humanisticO

“La Maestria en Rehabilitacién Neurolc:’>g!C¢>l es
un programa de posgrado Unico en su ge'nero
en México, pionero en la vision aliernahvad
sobre el significado de la invalidez y formas de
atenderla”: Comité de Ciencias de la Salud de
los CIEES

Por tal motivo, apunté que era im-
prescindible realizar un diagnéstico
del neurodesarrollo en el nifio de ries-
go a edad temprana, “el cual consis-
te en la evaluacién de una serie de
signos que nos orientan a confirmar
si algunos nifios se encamina hacia
la estructuracion de la pardlisis cere-
bral, la cual se puede detectar por el
tipo de las alteraciones en el tono

muscular, los movimientos, la regu-:

lacion de sus funciones neurovege-
tativas como la deglucién y respira-
cién. Dichos signos se conocen con
el nombre de signos neurolégicos que
indican la situacién antes de que se
estructure dicha pardlisis cerebral.”
Con relacién a los convenios esta-
blecido con otras instituciones del
sector salud, resalté que es importan-
te sefalar que el trabajo relevante
que ha desempenado la uaw en este

Patricia Mufoz Ledo, profesora e investigadora de esta casa de estudios.

\

proyecto se enfoca a la prevencion
de las alteraciones del desarrollo}lr?-
fantil generadas por dafio neurol?gl-
co temprano que incluye la atencién,
el tratamiento y seguimiento de las
secuelas de neurodesarrollo. “Para el
desarrollo de esta actividad, conta-
mos actualmente con un espacio fi-
sico en la Torre de Investigacién, de-
nominado ‘Joaquin Cravioto’, que es
resultado de un convenio entre la uam
y el INe (Instituto Nacional de Pedia-
tria) que se acordé el 30 de mayo de
1989.”

En el caso de los nifios con pérdida
auditiva, se cuenta con la contribu-
cién de financiamiento del Consejo
Nacional de Ciencia y Tecnologia
(Conacyt), conjuntamente con la uam,
INPy el Instituto Nacional de Rehabi-
litacion (NR); en el caso de los nifnos
con pérdida visual, existe el proyecto

con la Fundacion del tiospiful “Nues.
tra Senora de la. Luz” para la jnte,.
vencion de cirugia en edad temprg.
na y, posferiormgme, los nifos e
canalizan a la clinica de la uaw; en ¢
caso de los nifios con traumatism,
craneo-encefalico, se gsfoblece un
convenio con la Universidad de pye.
bla en la Maestria de Diognésticoy
Rehabilitacion Neuropsicolégicq
como Unico convenio internaciong|
con el Departament of Developmentq|
Neurology and Neurohabilitacion, de
Budapest, Hungria, para el diagnés-
tico y manejo temprano del dafo
neurolégico. Cabe senalar que di.
chas lineas de servicio, conocimien.
to e investigacion son permonen%

En este marco, la doctora My %
Ledo consideré que, dentro de los
avances alcanzados la uam, cuenta
con un espacio clinico en convenio
con el INP en sus instalaciones; ade-
mas: la operacién de la maestria en
forma anual, el egreso de un totdl
de 25 generaciones con 160 alum-
nos y la meta de un cambio en el po-
radigma de la rehabilitacién, tradi-
cionalmente orientado a la atencién
de las secuelas establecidas del dafio
neurolégico.

Y, como un dato anexo al trabajoy
esfuerzo de la fundadora de la maes-
tria, anadis Ig experta, “tenemos €l
reconocimiento a la Dra. Carmen
Sanchez Pérez, fundadora y actual-
mente coordinadora del Laborat
de Seguimiento del Neurodesarrc- /
por el logro de ‘Egreso de la Gene-
racién 25', en esta unidad Xochimi-
co.”

Por Gltimo, dijo que es importante
subrayar e| trabajo realizado en equi-
Po, la colaboracién conjunta de pro-
fescfreS, alumnos y el apoyo de [os
Instituciones de salud en convenio
con la uam come parte de las tareos
Sustantivas de| modelo Xochimilco:
gflo ﬁ_ene como base la docencid:
Investigacion Y preservacién de 1°

cultura de esta universidad.

Martha oiga Obrajero Monte®
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Un modelo
integral

El Laboratorio de Seguimiento del
Neurodesarrollo se impulsa en
1985 con la propuesta de la Dra
Cecilio Radaura, a partir de acti-
vidodes multidisciplinarias entre
medicos del Instituto Nacional de
Pediatria (in?) y la uam Xochimil-
co, formalizando sus acciones en
1988 con la participacién de pro-
fesores, investigadores de la
Maestria en Rehabilitacién Neuro-
l6gica y el patrocinio del ine, con-
formandose un modelo de servi-
cio en torno o lo investigacion y
la docencio, afirmé lo Dra. Carmen
Sanchez Pérez, fundadoro de la
Maestrio y actualmente coordina-
dora del Laborotorio de Segui-
miento del Neurodesarrollo en
entrevista poro Boletin Couce de
esta Cosa de Estudios

En este contexto, la fundadore
de la maestric senalé que el ob-
|efivo central de este proyecto es
la investigacion del desarrollo
neurclogico de los nifos que na-
cen en condiciones de alto riesgo
¥ presentan dofos neurolégicos
en sus cerebros inmadures. Lo
deteccion y el diagnéstico opor-

tuno de los riesgos que se presen-
tan por esta causa, propicié la
generacion de otra linea de inves-
tigacion en modelos de interven-
cion temprana para la atencién de
las alteraciones del desarrollo y
la prevencion de secuelas del de-
sarrollo y discapacidad.

Por consiguiente, anadié, el tra-
bajo se organiza de manera
interdisciplinaria para abordar los
problemas e integrar a la familia
en lo busqueda de sus posibles
soluciones.

Con relacién a las caracteristi-
cas y funcionamiento del Labora-
torio de Seguimiento de Neuro-
desarrollo del ine y la uam, subra-
Yo que “por su estructura clinica,
el laboratorio es una modalidad
operativa de conocimientos en la
que participan diferentes servicios
e instituciones, como producto de
experiencias previas. En este es-
quema se organizé un modelo in-
tegral de atencion del binomio
madre-hijo o cuidador-nifno en
diversos confextos para prevenir
lo discapacidad del sujeto y de su
familio.

A § o .

En el marco de las lineas deg in-
vestigacién, la experta apunté
que “se consideré atender aspec-
tos como la seleccién de padeci-
mientos que impactan al sistema
nervioso central en el periodo
temprano del desarrollo; la posi-
bilidad de su deteccién con diver-
sas pruebas tamiz; el seguimien-
to del proceso del crecimiento y
neurodesarrollo infantil; el diag-
noéstico temprano de las secuelas
y el potencial de los programas de

intervencién temprana dirigido o
padres como conductores del pro-
ceso evolutivo del nino”.
Respecto a los avances de inves-
tigacion, ratificé que el quehacer
relevante de las instituciones par-
ticipantes se realiza a través de
distintas lineas, como son: la in-
troduccién directa de los alumnos
en el servicio a la poblacién; el
contar con un espacio para el se-
guimiento clinico y la difusién de
publicaciones. De manera qu‘b
ha contribuido en la cons-
truccién de un conocimien-
to novedoso y de gran im-
pacto en la atencién de los
ninos en riesgo.
Finalmente, hizo hincapié
en que el logro mas signi-
ficativo del posgrado en
Rehabilitacién Neurolégica
€s mantener el compromi-
SO con el planteamiento
original del modelo de esta
unidad académica que nos
motiva a integrar la inves-
tigacion, el servicio, la do-
cencia y la difusién de la

cultura, d

Martha Olga
Obrajero Montes
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Juan Blanco Heredia, alumno galardonado.

El rector de la Unidad Xochimilco, el doctor
Cuauhtémoc Pérez Llanas, hizo entrega de los reco-
nocimientos del Premio a la Mejor Experiencia en
Servicio Social 2007, a los prestadores de servicio
social que tuvieron una participacién ejemplar, tan-
to en el terreno de la investigacién como en sus prac-
ticas comunitarias.

En solemne ceremonia se premié la participacién de
K’lumnos Ixchel Carrasco Arias, Alvaro Aurelio Gue-

Suzman, Edgar Fermin Islas Plata y Guadalupe Ortiz
Hemnandez, quienes realizaron un destacado trabajo
social en comunidades. Asimismo se galardoné a Juan
Blanco Heredia, Sandra Gisele Patino Espinosa y
Marcela Ivonne Benitez Diaz-Mirén por sus aportacio-
nes en la investigacién. También se otorgdé una men-
cién honorifica a Isaac Deneb Castafneda Alcantara,
por edicién de la gaceta urbana de salud.

La convocatoria, impulsada por la Seccién de Servi-
cio Social de Extension Universitaria de la uam-xy por la
Asociacion Nacional de Universidades e Instituciones
de Educacién Superior (anUis), es promovida anual-
mente para reconocer la labor comprometida y el es-
fuerzo de los alumnos que realizan su servicio social
con el fin de estimular esta experiencia, con la cual
inician sus practicas profesionales, documentando el
contexto de la zona, el diagnéstico, la estrategia y me-
tas que permitan una infervencién innovadora en la
ﬁién de problemas de una determinada comuni-

Derechos humanos en Chiapas
Con su trabajo Accién social contra la violencia y por la
defensa de los derechos, Ixchel Carrasco obtuvo el pri-
mer lugar en la categoria de Servicio Social Comunita-
rio, que desarrollé dentro del proyecto Desarrollo Hu-
mano en Chiapas que dirige el profesor Carlos Cortes
Ruiz. Desde una perspectiva sociolégica, Ixchel contri-
buyé a la consolidacién de iniciativas colectivas locales
y regionales para enfrentar los problemas de violencia
que se presentan en el ambito intrafamiliar y comuni-
tario en el Estado de Chiapas.

La egresada de la carrera de Sociologia relaciona la
violencia con las formas autoritarias de poder y domi-
nacién derivada de una cultura local trasmitida por

generaciones. Empleando el video como un soporte
para registrar los festimonios de las personas violenta-
das, Ixchel descubrié que este medio audiovisual le
brindé la posibilidad de emprender acciones que per-
mitan la defensa de los derechos humanos de las victi-
mas. 5

Estudio genético de viH

El alumno Juan Blanco Heredia con su trabajo Evolu-
cién del virus de la inmunodeficiencia humana (viH): papel
del antigeno leucositario humano (H.A) como presién
selectiva sobre el virus en pacientes mexicanos, obtuvo
el primer lugar en la categoria de Servicio Social en
Investigacién. Juan Blanco hizo un estudio genético
comparativo de los patrones de mutacién resistentes y
la evaluacién del impacto de los genes Hia de clase 1
como un indicador de presién selectiva de los linfocitos
T citotéxicos (cn), buscando diferencias entre el plasma
y células mononucleares.

La investigacién asesorada por la doctora Maria Te-
resa NUnez Cardona y el maestro Santiago Avila Rios,
del Centro de Investigacién en Enfermedades Infeccio-
sas del Instituto Nacional de Enfermedades Respirato-
rias, se realizé en cien pacientes mexicanos que no
habian tenido un tratamiento anterior, con la infencién
de contribuir al disefio de tratamientos antirretrovirales
especificos del virus viH y posibles vacunas.

Diversidad de rotiferos

El frabaijo de servicio social de Sandra Patifio de la ca-
rrera de Biologia “Diversidad de rofiferos en el sistema
lagunar de Mandinga, Veracruz” (segundo lugar), tuvo
como objetivo estudiar la distribucion y riqueza de es-
pecies de rotiferos de las lagunas, cuyas éreas sirven
de refugio, reproduccién y crianza para muchas espe-
cies, entre ellas, el zooplancton, que por su abundan-
ciay composicién puede ser un excelente criterio para
caracterizar el estado tréfico de los sisternas acudticos.

E.n su investigacién destaca que los rofiferos son

quizd, los organismos mas comunes, abundantes );
cosmopolitas del zooplancton de agua dulce y salo-
bre. Viven en ciénegas, playas arenosas, lagos, rios y
fangos glaciales. Generalmente pueden tolerar los més
drésticos cambios de las condiciones fisicas.

| Premian a seis alumnos
por su compromiso en
el Servicio Social

Anualmente se reconoce la labor
comprometida y el esﬁfeno -de los alumnos
que redlizan su servicio social, tanto en el
ambito de la investigacién como en
sus prdcticas cumunitarias

Mejoramiento de vivienda

Con el fin de brindar a las familias de escasos recursos
la posibilidad de adquirir una vivienda digna a través
de créditos acordes a sus ingresos, los alumnos Edgar
Islas y Alvaro Guerra, de la licenciatura de Arquitectu-
ra, realizaron en la delegacién Coyoacan una propuesta
de mejoramiento barrial, con la cual obtuvieron el se-
gundo lugar en el certamen.

Ambos realizaron un estudio socioeconémico y un
levantamiento arquitecténico pensado para mejorar la
imagen y la seguridad de la zona de Culhuacanes. Esta
experiencia permitié crear vinculos de solidaridad y
amistad con las personas que obtuvieron beneficios de
este proyecto vinculado con el Instituto de Vivienda,
asesorado por la arquitecta Maria Teresa Ortiz.

Comparacién morfométrica del rotifero

La alumna Maricela Benitez (tercer lugar) desarrollo la
investigacién Comparacién morfométrica del rotifero
Brachionus angulares (Gosse, 1851 ), entre una pobla-
cién silvestre y una poblacién cultivada en laboratorio:
Evaluacién para su utilizacién en acuicultura, con el fin

de resolver uno de los problemas mas comunes de la
nutricién en larvicultura.

Reforzamiento a organizaciones indigenas

La estudiante en psicologia Guadalupe Ortiz (tercer
lugar) realizé su servicio social en Huitzilan de Serdan
en la Sierra Norte de Puebla con indigenas totonacas y
nahuas para generar procesos de desarrollo a partir
de una educacion dialogal como plantea Paulo Freire,
respetando la cultura de estos pueblos que han lucha-
do por Preservar sus costumbres y su autonomia a lo
largo de cinco siglos. El proyecto estuvo asesorado por

el profe:r.c?r Rafael Reygadas de la uam-x y Mauro Castro
de Servicio, Desarrollo y Pas, AC.

Guadalupe Ochoa Aranda



10 Pagina

Cauce nom. 1, 26 de mayo de 2008

XVIII Aniversario de la Revista Reencuentro. Andlisis de problem

niversitarios

Material valioso para la historia
de la institucion

Mauricio Andién, Luis Felipe Bojalil, Al

Con la aparicién del nomero cincuenta, la
revista Reencuentro. Andlisis de problemas
universitarios celebré su décimo octavo ani-
versario. Para fal fin, un grupo de investiga-
dores, colaboradores y miembros del conse-
jo editorial de la publicacién se reunieron, el
pasado 6 de diciembre en la sala del Conse-
jo Académico de la Unidad, para hacer un
balance del trabajo realizado y reflexionar
en torno a la calidad de la educacién supe-
rior, tema al que se dedica la entrega mas
reciente de los cuadernos de Reencuentro.

Al dirigir unas palabras alusivas al aniver-
sario, el doctor Luis Felipe Bojalil Jaber, di-
rector de la revista, sefalé que la publica-
cién aborda los grandes temas de la univer-
sidad y la educacién, y tiene como obijetivo
el difundir las tendencias educativas actua-
les y las experiencias de profesores e investi-
gadores en el campo de la educacién.

Reencuentro, dijo, busca contribuir a am-
pliar el conocimiento sobre el papel so-
cial de las universidades en la formacién
de profesionales con caracteristicas y va-
lores que no sélo cubran los aspectos téc-
nicos y cognoscitivos de las profesiones,
sino también en el entendimiento de la
necesidad de ampliar los derechos socia-
les de la poblacién.

Impulsar la innovacién educativa y for-
talecer nuestra identidad

De acuerdo con el también coordinador del
Programa de Superacién Académica de la UAM
Xochimilco, la informacién es de gran valor
Para aproximarse al conocimiento, pero éste
no existe, acots, si no llega a todos los inte-
resados y responsables de la educacién en el
pais. Por ello, agregé, la revista ha plantea-
do su difusién de manera amplia y efectiva
en forma impresa o a través de discos elec-
trénicos. Informé que, aprovechando las nue-
vas tecnologias, Reencuentro ha creado un
sifio en el que aparecen todos los nomeros
Publicados. Indicé que, en su primer mes,
alcanzé mas de siete mil consultas, mismas
que se incrementan dia con dia,

Iberto Padilla y Magdalena Fresan.

El doctor Bojalil aseguré que establecer el
diglogo entre universitarios es un requeri-
miento indispensable para impulsar la inno-
vacion educativa y fortalecer nuestra identi-
dad. Afadié que a través de este didlogo se
puede llegar a acuerdos y consensos sobre
cooperacion y desarrollo en proyectos nacio-
nales. Por ello, anuncié, Reencuentro va a
ampliar su sitio para recibir opiniones, con-
sultas y para que los interesados puedan di-
fundir sus experiencias o publicar articulos
independientemente de lo que se publica en
los cuadernos dado que se necesita desarro-
llar nuevos conceptos de lo que es la univer-
sidad actualy lo que va a seren el futuro, sus
propositos y sus causas.

Recoger la experiencia educativa de la
uam Xochimilco

Al referirse al origen de la publicacién, el doc-
tor Luis Felipe Bojalil rememoré que unos me-
ses antes de que la Universidad cumpliera
quince anos, un grupo de profesores se pro-
puso publicar un boletin que recogiera las
experiencias educativas de la uam Xochimilco

dado que la Unidad habia nacido como un

proyecto educativo innovador, como una pro-

puesta de cambio profundo y era ya momento '
de conocer la direccién que habia tomado

ese cambio educativo que rompia en esos

momentos con todas las formas establecidas

en nuestro pais.

Para ello, manifesté, era necesario reco-
ger la experiencia educativa que el estable-
cimiento del proyecto trajo consigo. Comen-
16 que los actores que participaron en el pro-
yecto ain estaban presentes por lo que la
Propuesta fue recibida con entusiasmo y se
hizo realidad con la creacién de un boletin
que llevé el nombre de Reencuentro.

Al cumplir la Unidad quince afios de tra-
bajo, agregsé, los profesores de la uam
Proporcionaron tal cantidad de documentos
importantes que se considers necesario dar-
los a conocer y por ello se decidié publicar-
los en la forma de cuadernos de Reencuentro.
El primer numero, informé, se publicé en no-

 aborda os ,drqndeb temas de la

Le blicdcio :
= : tiene como objetivo

universidad y la ed cacién;

el difundir las tendencias educativas actuales y las

experiencias de profesores e investigadores en
el campo de la educacién.

En opinién de su director, la publicacion
debe seguir impulsando el debate, los no-
meros publicados hasta ahora, asevero, ha-
blan de nuestras experiencias educativas y
es un material valioso para la historia de lo
institucion. !

Para cerrar su intervencion, el doctor ~ois
Felipe Bojalil hizo un reconocimiento publi-
co a quienes han hecho posible la publica-
cion, en especial a la doctora Patricia Ehrlich
Quintero (finada), “quien fue una promotora
entusiasta del proyecto desde su origen y cuyo
nombre aparecerd por siempre como una de
las fundadoras.”

viembre de 1989 y el boletin se publico
hasta 1993 coexistiendo cuatro anos con
los cuadernos.

Promover el debate

Desde 1989, los cuadernos se han publica-
do ininterrumpidamente hasta la fecha, die-
ciocho anos de trabajo incluyente, de publi-
car textos dirigidos a evaluar el trabajo uni-
versitario 2VYamos por buen camino?, ¢cémo
avanzar, ¢en qué vicios hemos caido, en qué
contradicciones?, éseguimos en la busque-
da del cambio?, estas y otras preguntas mas
se plantean en los articulos publicados.

Mario Bustamante Escauriaza
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Reeditan £ papel del editor,
e Gerardo Kloss

Jungue nuestro' Puis cuenta con una lar-
g Y rica tradicion en materia editorial,
ol oficio del editor sigue siendo para ung
minoria, afirmo el maestro Gerardo Kloss
Ferndndez del CosfiII?, profesor del de-
padume”'o de Sinteslls Creativa de CAD,
Jurante lo presentacién de la segunda
edicion de su libro El papel del editor, que
retne lo experiencia de su prdctica pro-
fesional que va desde todo aquello que,
por falta de tiempo, no se aprende en el
aula hasta los aspectos normativos, de
mercado y todo lo referente a la prepa-
racién y ordenacién de un texto.

Ante la urgencia de contar con profe-
sionales en el ramo editorial para forta-
lecer y modernizar la industria del libro,
Kloss Fernandez en este volumen nos lle-
va de la mano, de manera diddctica, a
alumnos de diseno grafico y aquellos que
se dedican a la produccién editorial a re-

er las fases del oficio con un lengua-
&gil, referentes histéricos y amenas
anécdotas para que el lector obtenga una
vision integral del proceso.

El proceso editorial es considerado por
Gerardo Kloss como “una practica social
que demanda la participaciéon de un equi-
po de personas especializadas en diver-
sas disciplinas, artes y profesiones, cuyas
tareas individuales den como resultado
un producto Gnico que necesita de una
persona capaz de ver todo el proceso en
su conjunto, de alguien que coordine las
partes aisladas y que se empape del tex-
fo como un lector profesional, critico,
analitico y exigente”.

'

v Gerardo Kloss

Kloss Fernandez, profesor e investigador de la o

Al hablar sobre las virtudes de este
libro editado por Santillana'y por la Red
Nacional Altexto y la Editorial Universi-
taria de la Universidad de Guadalaijara,
la profesora Mariana Ozuna Castaneda
de la Facultad de Filosofia y Letras de
la UNam, dijo que en esta obra Gerardo
Kloss no inventa nada sobre la industria
editorial, pero la originalidad de su es-
tructura refleja la experiencia del autor
en el terreno del disefio, la tipografia, co-
rreccion de estilo, andlisis de mercados,
guionismo y reportaje, que hacen de esta
obra “un proceso complejo propio de la
modernidad”.

Agregé que Gerardo, a lo largo del li-
bro argumenta a través de explicaciones
histéricas, politicas, financieras y cultu-
rales, lo cual brinda al lector un panora-
ma amplio del papel que juega el libro y
la produccién editorial en México. “El
autor no sélo compendia la legislacién
mexicana desde el siglo xix en materia
editorial, ni nos arroja a una serie ininte-
rrumpida de informacién estadistica; muy
al contrario, Gerardo desembrolla el
ambito normativo al que por muchas ra-
zones histéricas cualquier mexicano
teme”.

Para sorpresa de muchos, apunté
Ozuna Castaneda, el apartado referente
a lo juridico se lee con agilidad, lo cual
permite ver la légica del derecho contem-
plada en la Ley Federal de Derechos de
Autor de 1996 y la Ley de Fomento para
la Lectura y el Libro que muestra las fla-
quezas y virtudes de esta legislacién y

nidad Xochimilco.

para qué sirven, conocimiento de gran
utilidad para el editor.

Entre las personas que participan en el
proceso editorial figuran: el autor, el tra-
ductor, los técnicos editoriales, los
disenadores grdficos, los técnicos de ar-
tes grdficas, los distribuidores, los libre-
ros hasta llegar a los lectores. Con cada
uno de estos actores el editor sostiene
tratos en diferentes niveles y, en estas
interacciones se encuentra la aportacién
humanista de Gerardo porque el editor
trata con personas de acuerdo a sus ca-
pacidades para un proyecto editorial de-
terminado, sefalé Ozuna.

Por su parte, Kloss sostiene que el tra-
bajo editorial no puede convertirse en un
asunto de poder, ya que de ocurrir un
antagonismo con alguna de las perso-
nas que participan, “si el proceso edito-
rial se fragmenta en alguna de las fases,
procesos y epistemes transversales por las
que va pasando el libro, el volumen no
tendrd la calidad cuando salga al mer-
cado”, aseguré.

El corrector dird “este autorcete no sabe
ni escribir, yo si”; el disenador dirg “este
correctorucho no entiende nada de dise-
no"; el impresor dird “estos jovencitos
creen que saben mucho porque fueron a
la escuela de disefio, pero yo tengo treinta
anos imprimiendo”; el autor dira “esta
editorial es malisima, mira lo que estos
ignorantes hicieron con mi texto”. Cuan-
do el antagonismo alcanza su climax, la
mutua ignorancia se puede llegar a con-
vertir inadvertidamente en sabotaje. El
producto final carecera entonces de cual-

Gerardo Kloss en su libro.

Todos los problemas no resueltos opor-
tunamente se veran reflejados en el re-
sultado final y este oficio del cuidado edi-
torial es fundamental, desde la investi-
gacién previa a la demanda y de la in-
tencién comunicativa, hasta la evaluacién
de la recepcion, uso y consumo del pro-
ducto.

La reedicion de El papel del editor, es
una publicacion que sale al mercado pre-
vio a que la Division de Ciencias y Artes
para el Disefio apruebe la maestria en
Disefo y Produccién Editorial, cuyo con-
tenido integra teoria y practica, forma y
contenido, texto y diseio, en momentos
donde la industria editorial juega un pa-
pel crucial para el desarrollo del pais.

En esta obra presentada por el autor
para obtener el grado de maestria en
edicién por el Centro Internacional de
Estudios Profesionales para Editores y Li-
breros de la Universidad de Guadalajara,
es un compromiso con la profesio-
nalizacién del trabajo editorial y forma-
cién de editores adaptados a las nuevas
tecnologias.

Guadalupe Ochoa Aranda
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Técnica para eliminar el estrés
y mejorar el desempefo profesional

Meditacion trascendenta

Ana Isabel Sacristan.

La meditacién trascendental es una técnica de rela-
jacion profunda que conduce a quienes la practican
a la obtencién de un nivel de descanso profundo que
permite a los mecanismos naturales de curacién del
cuerpo operar plenamente y diluir la tensién y el estrés
acumulados en la actividad diaria.

Con el propésito de dar a conocer la técnica y sus
beneficios a profesores, alumnos y trabajadores de

nuestra Unidad académica, la seccién de Actividades

Culturales de Extensién Universitaria invité a los ins-
tructores José Gordén, Elsa Maciel y Ana Isabel Sa-
cristan, quienes afirmaron que la préctica cotidiana
de la meditacién trascendental 20 minutos dos ve-
ces por dia—, permite, entre otras cosas, reducir los
niveles de estrés y ansiedad, aumenta la energia y el
desempeno en el trabajo, mejora la memoria y la
capacidad de concentracién, reduce la presién arterial
y los niveles de colesterol y mejora la salud en casos
de angina, asma, bronquitis, diabetes, dolores de
cabeza y alergias.

Conforme a informacién proporcionada por los
conferencistas, los efectos de la meditacién trascen-
dental han sido documentados en cientos de estu-
dios realizados por universidades y centros de inves-
tigacion de treinta y tres paises, mismos que se han
publicado en revistas cientificas tales como Science,
Scientific American, e Hipertensién (publicacién de la
American Heart Association).

éla tensién y la fatiga son parte natural de
la existencia?

Al comentar la opinién del psicélogo aleman Erich
Fromm (1900-1980) respecto a que uno de los pro-

blemas de la civilizacién contemporénea es que las
personas pasan las noches medio despiertos y los
dias medio dormidos, el escritor y periodista José
Gordon afirmé que, efectivamente, los integrantes
de la seciedad moderna no disfrutan plenamente el
estar despiertos ni el descansar, pues el estrés y la
fatiga, dijo, crean un circulo vicioso permanente que
un momento dado lleva al convencimiento de que
asi es la vida, que el estrés, la tension y la fatiga son
parte natural de la existencia.

Indicé que no obstante a que la misma naturaleza
proporciona procedimientos para autoajustar la
biomaquinaria después de un determinado ritmo de
actividad (por ejemplo dormir), éstos actualmente no
bastan pues es tanto el estrés y la fatiga que se pa-
dece que se requiere de sustancias quimicas para
dormir, mismas que, comenté, hacen dormir tanto
que por la manana se necesitan otras para despertar
(el café y los refrescos de cola) mientras que los retos
que la vida diaria impone a la inteligencia se con-
vierten no en motivo de disfrute sino de tortura.

El' autor de Tocar lo invisible (Editorial Planeta, 1 995),
defini6 el estrés como la respuesta no especifica del
cuerpo a cualquier demanda que se le haga, es de-
cir, comenté, todo lo que ocurre en la vida tiene el
potencial de crear estrés. Sin embargo, expuso, en
sus estudios el fisi6logo y médico vienés Hans Selye
(1907-1982), distinguia entre dos tipos de estrés: el
distrés, que quiere decir que el cuerpo se rompe cuan-
do los quimicos empiezan a registrar concentracio-
nes altas y estructuralmente empieza a sentirse ven-
cido y el eustrés, que permite enfrentar cualquier reto.
La diferencia entre uno y otro, aclaré, depende de

Los efectos de la medit‘acién
trascendental han sido
documentados en cientos
de estudios realizados por
universidades y centros
de investigacion de treinta
y tres paises

que nuestra fisiologia esté o no debidamente inte-

grada y preparada.

La experiencia del.quédate y ivega :
De acuerdo con el también conductor y comentarista
de la televisora cultural Canal 22, la respues?lq qL;e
se genera en los veinte mmufols en que se realiza |o
meditacion trascendental podrian de_ferlrse como la
experiencia de quédate y juega. Precisé cfwedes una
prdctica en la que el cuerpo descansa profun c;mem
te y la mente se va asentando hasta llegar en forma
natural, sin tratar de concentrarse o thcer esfuer?o
alguno, a un estado silencioso, fronqL,ulo y de quie-
tud que permite recuperar la energia y vencer al
estrés. Aclaré que esta experiencia no sustituye el
dormir, pero proporciona un descanso mtho mas
profundo que el suefo y reajusta los mecanismos fi-
siolégicos que se han atrofiado por el estrés.

Coincidié con la opinién del psicélogo estadouni-
dense William James (1842-1910), quien a princi-
pios del siglo aseguré que el ser humano Unicamen-
te utiliza una pequena parte de su potencial menf?
en su opinién entre el 5 y 10 por ciento—. Es necesa-
rio, propuso, empezar a explorar las capacidades que
tiene nuestra mente en niveles como los de la salud,
el desarrollo mental, las relaciones interpersonales,
las capacidades cognitivas y la productividad.

Grandes cambios a partir de pequenas
transformaciones

El novelista manifesté su escepticismo sobre la posi-
bilidad de que se operen de forma inmediata gran-
d.es cAombios en las personas. Conforme a su expe-
riencia, éstos se construyen q partir de pequenas
irar}sformociones en la conciencia, en la fisiologia y
en ir experimentando en niveles mas finos del pen-
samllento, hasta alcanzar un silencio desde el cual se
€émpiezan a generar mutaciones que tienen efectos
profundos en la vida.

Bf:|o el compromiso de explorar las posibilidades
de impulsar el Programa de meditacién trascenden-
tal en nues!ro universidad, José Gordon testimona

que, después de treinta anos de la practica de

po de la literatura, ex-

zajes con mayor precision.
La Meditacion Trascendental fund
Mahe‘sh' Yogi proviene de |q Ind:

Mario Bustamante Escauriaza



Los medios de comunicacion masiva
COmMo actualizadores de los mitos

El mal en el cine, un ejemplo de
la construccion imaginaria del mito

En este libro de la doctora Josefq
Erreguerena se hace énfasis en cémo
se conforma el imaginario social y se
ocualizan los mitos en las sociedades

modernas. De esta manera analizq
conceptos como el imaginario social,
lo simbdlico y la necesidad del mito
en la sociedad moderna, asi como sy
definicién, clasificacion y corrientes
encargadas de estudiarlo. Como
siemplo de la construccién imaginaria
del mal en la sociedad moderna
recurre a la obra de Goethe, Fausto;
para demostrar cémo se cc‘ruoli;onj,
los mitos desarrolla el mito del
vampiro en el cin
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El mal en el cine. un ejemplo
de la construcaion imaginana del mito
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Metropolizacién, concentracion
economica y desigualdades
espaciales en Meéxico y Francia

G 3

Este libro realiza una comparacién
entre el caso de las metrépolis
francesa y mexicana en relacién con
el crecimiento y desarrollo de las
nuevas formas urbanas
metropolitanas, en el mismo sen.ﬁdo
estudia sus causas y consecuencias
como son el crecimiento poblacional,
la generacién de nuevos empleos,
la migracién de la provincia
a las ciudades y el incremento
en transportes necesarios para

~ desplazarse del hogar al empleo.

concentracion econémica
. Vdesigualdades espaciales :

\

Diana R Villarreal Gonzalez
Daminique Mignot
o 3
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Vicente Guzman Rios, profesor e investigador de la UAM-X.

En un ambiente artificial o ajeno
a nosotros mismos nuestro com-
portamiento natural se extingui-
ria. Es sabido que el estrés
causado por el hacinamiento, la
falta de control ambiental y las
rudas condiciones de las gran-
des ciudades son, muchas veces,
los causas de desérdenes fisicos
ymentales que padecen algunos
urbanitas; asi que no es arries-
gado afirmar que la conducta
Monu se da en funcién del

%oiente, comenté la arquitecta
Hened Manzur Soda, en la pre-
sentacién del libro Espacios ex-
feriores: plumaje de la arquitec-
fura, del doctor Vicente Guzman,
Investigador de nuestra sede
dcadémica.

Infegracion hombre-arquitectura
anzur Soda cuestioné, ade-
Mas, cémo funciona la civdad,
9 necesidades fisicas y psico-
r?gt')CGS de las personas, las va-
les ambientales, tales como

0 luz, temperatura, color o rui-

° las variables sociales:
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Plumaje de
la arquitectura

privacidad, hacinamiento, espa-
cio personal, territorialidad y
personalizacién, y propuso que
éstas debieran ser consideradas
en toda planeacién de los espa-
cios comunes para proporcionar
una satisfaccién y eficiencia de
las y los destinatarios.

“Desde las primeras paginas —
anadié la también maestra en
psicologia ambiental-, Vicente
nos sensibiliza para que com-
prendamos como los espacios le
dan forma a nuestro comporta-
miento, al mismo tiempo que lo
moldean y limitan”.

Complementé que asi, los es-
pacios dejan de ser lugares
anénimos y protagonizan el li-
bro. “Con el pasar de cada hoja
se transforman en los espacios
de la variedad, de la diversidad
de elecciones, de la facultad de
encuentros, de la ornamenta-
cién, de las actividades”. Indi-
c6, ademds, que las preferen-
cias estéticas de sus destinata-
rios se plasman de manera
agradable en bocetos y mapas

Guzman Rios Vicente, Espacios exteriores: plumaje de
la arquitectura, UAM=-X-DCAD, México, 2007.

conductuales: el disefo efecti-
vo de los espacios exteriores
maximiza la libertad, la movili-
dad y la flexibilidad.

Agregé que el autor, con toda
alevosia, integra en el texto a la
arquitectura con la psicologia
ambiental, al relacionar el com-
portamiento humano con los
escenarios que lo envuelven por-
que, por increible que parezca,
la personalidad de los que ha-
bitan un lugar es producto del
entorno en que viven.

Vicente Guzmadn, finalizé la
especialista, logra su objetivo:
“hacernos reflexionar sobre la
gran responsabilidad que tene-
mos los disenadores y arquitec-
tos como hacedores de espa-
cios, de las conductas que
inhibimos o propiciamos y de la
transformacién o destruccién de
nuestros disefos cuando no so-
mos capaces de lograr esa de-
licada integracién entre seres
humanos y arquitectura”.

El redescubrimiento

El libro habla del espacio exte-
rior en la medida del hombre.
Ese espacio que se conforma de
generaciéon en generacién, del
que nos hemos apropiado y usado,
destacé la arquitecta Yolanda
Delgado Aceves, profesora de la
licenciatura en arquitectura de
la uam-x.

Consideré que el texto sugiere
el deleite a través del redescubri-
miento de los espacios exteriores
y pone al alcance del hombre las
intensidades de las dimensiones
del espacio. “No sélo la que
medimos, la funcional, sino las
que sentimos, ya que el espacio

tiene aromas, sonidos, luces y
colores”.

Para Delgado Aceves, el espa-
cio exterior, descrito por el au-
tor, es el gran integrador de las
actividades de la humanidad, da
cabida al ser humano e intensi-
fica la relacién entre las perso-
nas. “Y se ha perdido porque nos
encapsulamos dentro de las ca-
sas y coches, y desconocemos si
afuera hace frio o calor, si la
gente habla o huele, si las plan-
tas se mueven.”

Por Gltimo, la también especia-
lista en restauracion, describio
que el libro nos invita a recorrer
espacios olvidados como el an-
dador, el atrio, las calles, el co-
rral, la huerta, el jardin, la pla-
za, el estacionamiento, la azo-
tea y, por supuesto, el portal y
el pértico, que invitan a la con-
vivencia y a la integracion del
interior con el exterior.

Acompanaron al autor el ar-
quitecto Jorge Tamés, catedrati-
co de la uNAM, y la Mtra. Catali-
na Duran, profesora e investiga-
dora de nuestra Unidad, quien
participé6 como moderadora.

La tercera ediciéon de Espacios
exteriores: plumaje de la arquitec-
tura se llevé a cabo en la libreria
Rosario Catellanos del Centro
Cultural Bella Epoca y conté con
la presencia del Mtro. Juan Ma-
nuel Everardo Carballo Cruz, di-
rector de la divisién de cap.

Ernesto Olvera
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Convenio de colaboracion entre la UAM-Xochimilco
y la UAEM

Mejorar
los procesos
de ensenanza

y aprendizaje

La Unidad Xochimilco de la Universi-
dod Auténoma Metropolitana y la Uni-
versidad Auténoma del Estado de
Morelos suscribieron en la Sala de
Rectores de nuestra Unidad, un con-
venio de colaboracién a fin de mejo-
rar sus procesos de ensehanza-apren-
dizaje o través de la aplicacion de
practicas académicas y profesionales
en los lugares y areas de interés de
los sectores agricola y agropecuario,
y para realizar trabajos de investiga-
ciéon en docencia.

Con la firma del acuerdo se ratifica el
compromiso académico que ambas ins-
tituciones han sostenido por mas de vein-
ticinco afos en torno al perfeccionamien-
to de la docencia, la investigacién y el
servicio en estas importantes dreas del
conocimiento.

Entre los compromisos mas importan-
tes que incluyen la cooperacién, desta-
can la utilizacién de nuestros laborato-
rios por estudiantes de la uaem, el uso
del campo experimental de la universi-
dad estatal por nuestros alumnos y el

Cuauhtémoc Pérez Llanas y Fernando de Jesus Bilbao Marcos.

intercambio de educandos y profesores
de ambas instituciones para estancias
académicas.

La ceremonia para firma del convenio
de colaboracién fue encabezada por los
doctores Cuauhtémoc Vladimir Pérez Lla-
nas y Fernando de Jesus Bilbao Marcos,
rectores de la uaM-x y la UAEM, respectiva-

mente, por la licenciada Hilda Rosario
Davila Ibanez, secretaria de la Unidad y
por el licenciado Arturo Tapia Delgofio,
director de la Facultad de Ciencias
Agropecuarias de la UAEM.

Mario Bustamante Escauriaza

) )

Elsa Ponce Rios, Azteca Mazariegos Lépez y Hilda Gaxiola Beltran.

Refirarse de nuestra Casa Abierta al Tiempo
aun en cordiciones plenas para empezar un
proyecto personal, es motivo de alegria y de
tristeza. Estos sentimientos ambivalentes se
suscitan cuando retrocedemos en el tiempo
y se recuerdan las experiencias con profeso-
res y alumnos que han dejado huella en los
que han laborado en esta universidad a la
que valoramos y reconocemos.
Cerrar un ciclo de trabaijo, es remontarmos
a toda esa gama de posibilidades que la uw
ofrece para nuestro crecimiento intelectual y
espiritual.
Para nuestra comparera Hilda Gaxiola
Beltran, quien fuera la primera secretaria de
la Division de Ciencias y Artes para el Dise-

fo hace 32 anos, el paso por la universidad
ha sido un aprendizaje continuo, pues fue
aqui donde ella realizé sus estudios a nivel
medio y superior para después concluir su
carrera de psicologia, conocimientos que re-
%undun‘m en su ejercicio profesional fuera
UaM.
ElsaPonoeRIos,asuvu,permaneciéen
nuestra institucion por 30 afos desempenian-
dose como secretaria, primero en la clinica
estomatolégica de Nezahualcéyotl y luego
enoltrormdivisionuldacw,oquiénscle
por su trato amable tanto con es-
tudiantes como con profesores, ganéndose
elcuriﬁoyelrespetodequieneslamdeo-
bun.EnsunuovuviduEIsampuﬁivdcon

Trabajadoras de cap

dicen adiods a la uam

su familia sus experiencias de trabaijo, soli-
daridad y apoyo que toda unidad familiar
debe tener.

La arquitecta y urbanista Azteca
Mazariegos Lépez también se retira de la
Unidad Xochimilco, después de haber for-
mado a lo largo de 28 arios a generaciones
de alumnos que pasaron por su aulq; se lle-
va la satisfaccién de haber cumplido con su
misién académica y de servicio a la socie-
dad. La maestra Azteca realizara un proyec-
to urbano en el sureste de Iq ciudad
(Coyoacdn y Xochimilco).

Palabras de despedida de Luis Porter

La celebracién de bienvenida hacia ofras ex-
periencias fuera de la universidad, se llevé o
cabo en las instalaciones de cap con amigas
Y amigos de frabajo en un emotivo acto don-
de no se contuvieron las lagrimas de quie-

bién de nuestra casa de estudios. En este
adiés, el director de la divisién, el arquitecto
Juan Manuel Everardo Carballo agradecié a
Hilda, a Elsa y a Azteca sy compromiso de
trabajo con la institucién, el comparierismo
y la alegria que siempre las caracterizé, y
que, por supuesto, extranaran,

Al dedicarles unas palabras de despedi-

“Algunos necesitamos que pasaran los afnos
para damos cuenta que esas puertas abier-
tas al tiempo, no son tan sélo una entrada,
sino también una salida, pues la universi-
dad se nutre, pero también se nutre hacia
fuera con ese mismo tiempo que nos contie-
ne a nosotros”,

La emocién de este encuentro —continué
Porter— nos permite descubrir lo que senti-
mos, y en ese sentir, también lo que somos.
Si esto es asi, no bastan las palabras. En la
universidad estamos acostumbrados a re !
verlo todo con palabras, sin embargo, cs
do se trata de emociones, y no sélo de razo-
nes, las emociones son mas elocuentes, nos
dlc”en MAs y nos pesan mas los silencios.

A veces olvidamos una idea tan simple
como cierta: que la universidad no es la ins-
a de abstracciones, ni tampoco
son sus e.diﬁcios, €on sus pasillos, fachadas,
laboratorios y demés. La Universidad somos
nosotros, la gente vivg que circula por ella,
con nombres y apellidos, q |a que se agrega

Guadalupe Ochoa Aranda



¢l grupo de danza drabe Ya’kanat se
resenté en la UAM-X, con una pro-
vesta tribal y conf‘emporéneq que
tedujo @ la comunidad estudiantil
despef"’"do la sensualidad dormida
de los espectadores, quienes queda-
o embriagados por la musica y el
movimiento ondulatorio de esos cuer-

o5 estéticos que permitieron al au-
Jitorio conectar el espiritu con los ele-
mentos terrenales que nos hacen re-
qocer y reflexionar sobre el sentido
de nuestra existencia.

Recuperar la esencia de las danzas
yibales y combinarlas con expresiones
(grporules contempordneas es lo que
pusca la directora del grupo, Ali
Atteaga, o través de coreografias que
nos remitieron a distintas danzas del
mundo como la hindu, polinesia, afri-
cana o gitana, siempre con un soporte
ff ‘stico arabesco, donde la sensibi-
i, la conciencia corporal y la crea-
fividad sean revaloradas mediante el
lenguaje del cuerpo como herramien-
fo para llegar a las profundidades del
dlma y provocar emociones inusitadas.

En una experiencia individual y
grupal, los espectadores que presen-
daron este espectaculo denominado
Travesfa, traido por la seccién de Acti-
vidades Culturales de la coordinacién
de Extensién Universitaria, quedaron
cutivados por los cantos de medio
oriente y por la efusién que ejercian
los bailarinas en cada movimiento cor-
poreo que estremecian los cuerpos de
Quienes las observaban.

Oe la cintura para arriba la bailarina
expresa |o etéreo, el crepusculo, el nir-
Yona con movimientos ondulantes y
Woves, con golpe y vibracién. Los bra-
‘(‘:n alas, las manos asemeijan lla-
Miradas de fuego en expansién. De la
tnfura para abajo se encuentran los
z‘:: ufgrrudos ala ﬁerrc:| demostrando
'Briqq:'l;Ud y una c.onexlén con la ma-
ke d;lO o esta conjugado en una dan-

equilibrio.

profesionalismo de las integrantes
¢Yo'kanat dej6 entrever la pasion que
tlos siente heE sur-
T n por el baile. El grupo
Tk ril de 2003 y desde .enfonces
munifes'ntreguclo ala d'u'nzu tribal pard
Wiy 4 t'lr| el lado sensitivo, lunar ehln'
fglog p: o feme.mmo que por muchos
didO.Asi Irm:necné- repnm.tdo y escon-
aly | : lanza intenta liberar lo sen-

spiritual para lograr una uni-

j unulzzp:im"l que las religiones habian
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Ya'kanat, una propuesta tribal

La danza drabe, conexion
con el cuerpo y el espiritu

La danza arabe era sagrada y surge
en Egipto (1200-1300 a.C.), posterior-
mente con la aparicién del cristianis-
mo es prohibida por ser considerada
pagana y por evocar a la Diosa Mujer.
Cuando el cristianismo instauré el Dios

masculino, esta figura se monopolizé
y creé la sociedad patriarcal.

Su cardacter pertenecia al terreno de
lo ritual y era ejecutado por sacerdo-
tisas que debian llevar una vida pura
y ordenada en todos los planos. Ellas

Las mujeres egipcias
utilizaban estas danzas
en los funerales y su
funcién era transportar
el alma de los difuntos
al mas alla

danzaban y a través de sus movimien-
tos invocaban a la divinidad. En un
principio danzaban desnudas, pues lo
desnudez humana era considerada sa-
grada en aquellos fiempos. Las egip-
cias utilizaban estas danzas en los fu-
nerales y su funcién era transportar el
alma de los difuntos al mas alla.

Actividades Culturales de nuestra
Casa de Estudios ofrece el faller de
danza arabe que puede tomarse como
terapia. En cada movimiento se traba-
ja un drea oculta de nuestra sensibili-
dad. Mover determinadas partes del
cuerpo desbloquea centros de energia.
Relaja, libera, aumenta la sensacion de
bienestar, buen humor y agilidad. Al
desarrollar este arte emergen senso-
ciones guardadas, reprimidas, incons-
cientes. Muchas mujeres comienzan a
reconciliarse con su cuerpo, a valorar-
se y a amarse desde su feminidad.

Guadalupe Ochoa Aranda

Remeros-artesanos de Xochimilco hicieron

un reconocimiento a la Unidad

por el conocimiento y habilidades adquiridas
durante el Primer Taller Productivo de Disefo,
realizado en las instalaciones del Centro de
Investigaciones Biolégicas y Acuicolas

de Cuemanco. Al recibir la distincion, el rector
Cuauhtémoc Pérez Llanas consideré el gesto
como el reconocimiento a la actividad que realiza
nuestra Unidad a través de sus profesores,
quienes ademas de la docencia, la investigacion
y el servicio, se vinculan directamente

con la sociedad.
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Curso/taller

sobre neurolectura
y aprendizaje acelerado

En la sala dos de la seccién de
Educacion continua y a distancia,
se llevo a cabo el Curso-taller so-
bre Neurolectura y aprendizaje
acelerado, que impartié el Maes-
tro Amir Gémez Leén de la Lj-
cenciatura en Estomatologia, al
cual asistieron mas de treinta
profesores de las tres divisiones
de la uam Xochimilco, de la Uni-
versidad Nacional y Universidad
Auténoma de la Ciudad de Méxi-
co. A pregunta expresa sobre el
concepto y objetivos del curso, el
trevistado explicé: Es un con-
ano de técnicas innovadoras
para que el cerebro capte, ana-
lice, asocie, procese, retenga,
adapte y emplee mayor cantidad
de informacién; el cerebro es la
computadora que dirige al orga-
nismo y regula el metabolismo,
desde actividades nerviosas
hasta sexuales. Un solo pensa-
miento crea sustancias neuro-
fransmisoras como la Dopaminag,
Oxcitocinas, Endorfinas, Adrena-
lina o Noradrenalina, segun pen-
semos positiva o negativamente, tal
©mo se ve en el mapa conceptual que
acompana a esta nota, y que fue otro
los objetivos del taller. i

vando se ejecuta un pensamiento o
Una accién, el cerebro produce sustan-
tias neurotransmisoras que nos afectan
& manera positiva o negativa. Cuando
S¢ ve a la persona amada, esa increible
€Mocion que recorre nuestro cuerpo es
Yna sustancia quimica que produce pla-
‘erllamada Dopamina. Cuando nos ex-
“famos sexualmente, el cerebro produ-
‘¢ oxcitocina; y cuando una persona se
"os atraviesa con su automévil, la ira que
*¢ siente, ese acido corrosivo que apa-
'éce en el sistema circulatorio, es adre-
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nalina pura, que nos alerta del peligro y
produce una reaccion de ira y miedo. Y
sobre las técnicas de aprendizaje acele-
rado, el curso responde a la necesidad
de prepararnos para los requerimientos
de la Universidad Poblica de nuestro
siglo, ya que debemos leer o mayor ve-
locidad para poder seguir el ritmo verti-
ginoso con que se genera el conoci-
miento. Me siento satisfecho con los
resultados del taller, que fue dindmico y

creativo, gracias a lg participacion de los
asistentes.
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Informacién: redaccion Cauce.
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La Seccion de Produccion Editorial de la CEUX,
agradece la donacion de papel para reciclar a
Lourdes Rosas Sanchez del Departamento

“El Hombre y su Ambiente”, asi como a Manuel
Duran Contreras, Abel Antonio Ramirez Juérez,
losé Luis Contreras y Ernesto Olvera Alba de la
Coordinacion de Extensién Universitaria.
También queremos reiterar nuestra peticién a los
) les donadores de papel famano carto,
ue debera confar con las siguientes
risticas: una cara limpio sin grapas,
cualquier ofro obstaculo que
lmpresorqs. _Es importante
ecto ontes de la donacian.
\GR . Muchas gracigs.
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en las calles. El, como creador, tiene una Unica
[ Bgue es el arte. La narcocultura, dice, “esta
| ted en los corridos y la vemos
para- cotidianamente en |os lugares donde antes ju-
ia que gdbamos Y pasedbamos tranquilamente, ahora

i sitiado por los militares”
ntadas en dleo, Al referirse a su

llaga en el f
lencia que ésta ge

Propuesta-original de sétira de |a situacion que estamos viviendo, “re-
*®  ticularmente e Z0s e iconografi (PR~ que tenemos todos los seres
donde es originario | E [ n itsh, que es re- WManos que cuando se despierta se convierte
: Esta obra, realizada e 7 ater a diamantting, para
L cientemente, fue cen

) a , pa monstruosos y tragicos (-..) en mis éleos
iento infantil que represento a los Personajes fronterizos a traves

a problemdtica que de garicaturas que reflej
TR :

un museo de Matam:
piezas que promoy
g0, la propuesto

s en la fro

e s que soE Parte de la realidad”

s un juego © sobre quién es el bueno y
et oyﬁt‘o‘d& C escena fronterizq, Delgado senalo
dad tamauljpe 9
‘Con respeci

O se sabe y Posiblemente |q pelicula
I un final feliz”, sin embargo, afirmé

lo es la violencia y si éstq se ataca
1a es fatal, Son los artistas quienes
resentar la realidaq y de alguna ma-

% °Lf” algo las cosqs con el arma de
Oa 7

Guadalupo Ochoa Aranda



