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EDITORIAL

Ernesto Garcia Cabral: P&reia bailando

México es‘el pais de las
desmesuras. Si de historia se
trata, entonces debe ubicar-
sele como una nacién de he-
chos que rompen las propor-
ciones y que -convierten sus
etapas en epopeyas. El mun-
do prehispénico abre sus
compuertas a lo legendario y
a la realidad de sus construc-
ciones o de sus saberes mag-
nificos. Los mayas pierden sus
origenes y extravian su aza-
roso final; los mexicas son los
‘guerreros que péerdieron la
batalla y entregaron el impe-

- rio a los bérbaros europeos.
La conquistd, entre caballos
y arcabuces, llena un mo-
mento de desespéranza. Epi-

g "0

demias y muertes son parte
del transito de la historia. Con
la Colonia los idolos quedan
relegados y los misioneros
ensenan el dogma cristiano
defendido por la Contrarre-
forma. La Independencia es
el triunfo de los criollos, en
tanto que los miserables que-
daban en condiciones seme-
jantes. Una etapa de madu-
rez politica fue en apariencia
la Reforma; en tanto que lo
ideolégico fue un periodo de
incomprensiones y de odios
acérrimos por lo espanol.
Después llegé la Revolucién
que terminaba con la inercia

‘de la dictadura de Porfirio -

Diaz. Los caudillos hicieron

énfasis en la lucha social y
quedaron a medio camino
entre los logros instituciona-
les o la franca demagogia. La
suma de todo este pasado,
con sus contradicciones, es la
llave intemporal de un Méxi-
co noble que se renueva pese
a sus tragedias.

El escritor francés Michel
Tournier en El espejo de la
ideas anoté que “la primera
leccién de la cultura es, so-
bre todo, que el mundo es
vasto, el pasado insondable
y que hay millones de hom-
bres que piensan y han pen-
sado de manera distinta que
nosotros, que nuestros veci-
nos y conciudadanos. La cul-
tura desemiboca en lo univer-
sal y engendra el escepticis-
mo”. Anita Brenner (19905-
1974) en Idolos detrés de los
altares (1929) fue tras la hue-
lla de un México poliédrico,
que oscila entre la certidum-
bre del pasado de indudable
magnificencia y las revelacio-
nes de un presente, la revo-
lucién aun dejaba su estela
de pélvora, un tanto escépti-
ca que la antropéloga esta-
dunidense judia nacida en
Aguascalientes define con
peculiar sabiduria: “el drama
se deshoja en la gracia que
ennoblece la manana de
México. Es un conflicto de va-
lores inmateriales, de actitu-
des definitivas y las determi-
nantes concretas que por un
lado demandan los bienes de
este mundo y en el otro bus-
can la gracia, son atributos
de dos puntos de vista dispa-
res. Factores geogrdficos y
econémicos dividen racial-
mente estos dos puntos de
vista; pero cada uno de los
dos grupos raciales agrega
aliados al espiritu predomi-
nante del otro. Es un drama
porque es un conflicto de
poderes incompatibles. En'su
desarrollo se desflora la au-
rora de América”. También
esta el ideal porvenir. La
triada que establece Brenner

es la certidumbre del pasado,
las desconfianza del presen-
te y la ilusion del futuro. .
{dolos detrds de los altares Us'
un trabajo de colidosgo‘plo. i
el tiempo era de relativismos,
el trabajo de Brenner tiene
dones de la anfrop.ologlo Vi
por lo mismo, asimila ’Io‘s vi-
siones de un México multiple.
Una lectura que abarco.los
territorios de lo legendario y
de lo real en un abrazo en.el
que se pierden las diferencia-
ciones. Uno es la simiente del
otro. México es el mito que
reconstruye a diario, en la
sangrienta puesta del s._ol y
que rejuvenece al alba. S! eso
ocurriera en los anos veinte,
era de esperarse que los
acontecimientos fueran sus-
tituidos por su simple huella.
Es importante recordar a
Anita Brenner ahora que el
Museo Mural Diego Rivera y
la uam Xochimilco han decidi-
do hacer un homenaije a una
mujer que luché por el arte y
la cultura de nuestro pais.
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A LA DAMA DE CURVAS PALIDAS

No es sofisticada,

Es dulce, humilde; odia los preambulos,
Se olvida de cortesias, es una maleducada.

Anda enfre la sombra de tus silencios.

Su cgl:ninar es suave, delicado, suicida.

Te vigiln; espera llevarse tus timidos huesos y gluteos tiesos
Delgado, elegante, llega de improviso la engreida. .

IQue mas da el radicalism
A ella le importa un bledo
No especula; hombre, muj

Todo le parece leve, ique mujer
Subversiva, seductora, te lleva a
No le gusta esperar

: ' S mujer,
Tomate tu

tiempo, ponte guap

Y a todo esto, 2que ha

Pues en cualquier momento
.

organizado

. Arturo An

sonzalez.
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Un paseo eterno,
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90 yo hablando de ella?
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Centralidad del pensamiento critico
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Con el propésito de favorecer la
reflexién sobre el surgimiento de una
ja dominacién imperial y los cam-

bI®S asociados a la reorganizacién
actual del capitalismo, tanto en tér-
minos de los procesos productivos,
_financieros y militares, como de las
instituciones tradicionales y las formas
de vida de las sociedades contempo-
raneas, un grupo de destacados in-
telectuales de nueve paises se reunie-

La dominaciéon
descarnada del
capital sobre el
trabajo, hace brotar
por todas partes las
contradicciones y la
lucha de clases se
renueva en distintas
formas. Arturo
Anguiano

cos tradicionales e impone a los estu-
diosos de las ciencias sociales nue-
vos retos para comprender el mundo
 los albores de un nuevo milenio.
Afirmé que actualmente la globaliza-
i6n no se limita Gnicamente a los in-
imbios econémicos, sino que im-
mbién una concepcién de la
, donde la prosperidad ha
panada de severas dispari-
mos en un mundo don-
islas de abundancia con
‘miseria; la libertad y la
la injusticia y la
A ‘

-
8,

s R
varez manifesté
co o social,

mento de transformaciones vertigino-
sas que ha generado innumerables
contradicciones y posiciones que in-
cluyen desde las mas optimistas que
consideran que el progreso serd infi-
nito, hasta las mas pesimistas que ad-
vierten que el mundo se encuentra en
un laberinto sin salida, y rematé:
“Tengo la conviccién de que la ampli-
tud de las perspectivas que se deba-
tiran en el Coloquio Internacional Im-
perio y Resistencias, seran fundamen-
tales para comprender el mundo al
que ingresamos hace apenas unas
décadas.”

Por su parte el doctor Arturo
Anguiano Orozco, director de la divi-
sion de csH, estimé que a pesar del
aliento de la guerra, del renovado mi-
litarismo, la explotacion desmedida y
la especulacién financiera, la econo-
mia mundial capitalista no parece
encontrar las bases productivas que
le posibiliten un auge duradero y la
reafirmacién de sus bases sociales y
su legitimidad. Aseguré que la domi-
nacién descarnada del capital sobre
el trabajo, hace brotar por todas par-
tes las contradicciones y la lucha de
clases se renueva en distintas formas.
En su opinién, la resistencia y la criti-
ca al orden conservador prevalecien-
te se convierten en apertura de cami-
nos en busca también de alternativas,
no sélo inmediatas —sectoriales, cor-
porativas, locales, fragmentarias—,
sino por encima de ellas —alternati-
vas duraderas, generales, politicas—,
que recuperen la estrategia como
centralidad del pensamiento critico y
rebasen la inmediatez del
Pragmatismo que satura el ambiente
politico y social.

Apuntalar la critica

al orden conservador

Arturo Anguiano confié en que el in-
tercambio de ideas y experiencias en
el Coloquio Internacional Imperio y Re-
sistencia serviré para apuntalar la cri-
tica del orden conservador que con-
duce al planeta a la degradacién y la
desesperanza, al tiempo que contri-
buiré a la definicion de alternativas a
las persistentes y renovadas formas
de opresion capitalista.

Agrupados en diez mesas de traba-
jo, cuarentay cuatro expositores pre-
sentaron sus disertaciones en torno
a los temas generales de dominacion

imperial del mundo; reestructuracién
de la relaciones internacionales y co-
rrientes migratorias; la deconstruccién
de la vida social por el neoliberalismo:
la resistencia como alternativa de |u-
cha; movimientos de resistencia y
emancipacién; 2es la izquierda toda-
via un referente?; hacia una nueva teo-
ria critica; ¢la revolucién en entredi-
cho? y; alternativas a la dominacién
imperial y el neoliberalismo.

El Coloquio Internacional, Imperio y Re-
sistencia se realizé en la sala del Con-
sejo Académico de nuestra Unidad
con la participacién de Claude Serfati
y Jaques Bidet, de Francia; Jonathan
Fox y Jeffrey Bortz, de Estados Uni-
dos; Nicola Bullard de Tailandia, Alex
Callinicos, del Reino Unido; Nildo
Ouriques, de Brasil; Celia Hart
Santamaria, de Cuba; Miguel Rome-
ro Baeza, de Espana; Claudio Katz,
de Argentina; Joachim Hirsch, de Ale-
mania; Arturo Anguiano, Ana Esther
Cecena, Luis Hernandez Navarro, Ja-
vier Elorriaga, Raul Alvarez, Carlos
Rozo, Maria Dolores Paris, Federico
Novelo, Sergio Rodriguez Lazcano,
Raymundo Mier, Eli Bartra, Manuel
Canto, Javier Elorriaga, Telésforo
Nava, Gerardo Avalos, Adolfo Gilly,
Francisco Pifén, Guillermo Almeyra,
David Barkin y John Holloway, entre
otros expositores.

Mario Bustamante Escauriaza

AT\
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Seminario de Integracién
y reflexién académica:
Repensando la Universidad

Espacio donde se abordaron
grandes temas de la educacién
superior en México; modelos edu-
cativos, relacién docencia e investi-
gacién, financiamiento, redes de co-
laboracién, identidad institucional,
utilizacién de las nuevas tecnolo-
gias, habilitacién de la planta
académica, etcétera.

Tercer Informe de Actividades
2004-2005
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Metrépoli y conurbacion

conceptos gue hacen mas dificil Ia gestion

2Qué es lo metropolitano?, si bien
los textos clésicos de la historia nos
refieren a Atenas y Roma, como ejem-
plo de grandes metrépolis, la prime-
ra aplicacién oficial en nuestro pais
se ubica en los afios sesenta asocia-

~da con la construccion del transporte
<ol “metropolitano”, mejor co-
] como “metro” que operaba en
> Federal. En la actualidad el
i n caracter realmente
 ya que opera en dos

aparecer la figura de “conurbacién”.
En 1993 la Ley General de Asenta-
mientos Humanos (LGAH) incorporé los
conceptos de metrépoli y conurba-
cién, sin establecer su diferencia, pues
“si bien es cierto que es muy frecuen-
te que estas dos situaciones coinci-
dan, también es ciento que no todas
las metrépolis son conurbaciones ni
todas las conurbaciones son metré-
polis”.

El especialista indicé que incorporar
términos ambiguos que generan con-
fusién para su interpretacién, hacen
mas dificil la gestion de la ya comple-
ja vida metropolitana. “Asi seguimos
llamando Valle de México a una cuen-
ca cerrada; Distrito Federal a un te-
rritorio que no es un distrito y cuya
administracién ya no corresponde a
la federacién; elegimos a un Jefe de
Gobierno para un Distrito Federal, de

a llamamos Asamblelo
cia que en 1@
un Congreso

la misma manera li
Legislativa a una instan
practica funciona como
Local...”
Observé que el concepto
poli establecida en 2004 F 5
cretaria de Desarrollo Socral',(l!)°
Consejo Nacional de Poblac.|on y e
; i Geo-
Instituto Nacional de Estadistica ©
» 4ti toman la idea
grafia e Informética, refoms A
de conurbacién y la mag"'f}’d 2
poblacién como criterios bésml?s pard
su definicion, que se refiere a: El cocr;-
junto de dos o mas municipios donce
se localiza una ciudad de 50 mil o mas
habitantes, cuya érea urbana, funcio-
nes y actividades rebasan el limite del
municipio que originalmente la con-
tenia, incorporando como parte de :sl
misma o de su drea de influencia d!-
recta a municipios vecinos predomi-
nantemente urbanos, con los que
mantiene un alto grado de integra-
cién socioeconémica...”
Con base en esta definicién, dijo, los
citados organismos establecen la exis-
tencia de 55 metrépolis en el territo-
rio nacional, entre las que se cuenta
la correspondiente a la Zona Metro-
politana del Valle de México (zmvm),
cuya delimitacién se toma del Progra-
ma de Ordenacién de la zuvm, apro-
bado en 1998 por los gobiernos fe-
deral, del Estado de México y del DF,
con base en el documento integrado
por el programa de investigacién
metropolitana de la uam.
Por otra parte, senalé, es frecuente
entender lo metropolitano como la
suma de los pequenios espacios que
conforman el territorio delimitado
como zona metropolitana y las activi-
dades que en estos espacios ocurren,
asi cuando se pretende planear el
desarrollo metropolitano se conside.-
ra suficiente que cada instancia com.
petente produzca los planes que co-
rresponden a su territorio y de estq
manera la suma de todos estos pla-
z\es nos dard el plqn metropolitano,
No basta con definir cuales son las
zonas metropolitanas, es necesario ir
mucho més alla en la normatividad
para efﬁublecer responsabilidades y
atribuciones, aceptando de entrada
que no todo se puede ni se debe de-
finir en la legislacién federal Y qu
mucho de la normatividad debe d?s:_
farse como traje a la medidg para

cada zona metropolitang i
en particy-
lar”. g1

de metré-
por la Se-

éPor qué ha fracasado

la planeacién metropolitang?

La planeacién metropolitang o urb
na en general, como instrumento :;

desarrollo debe.;).or?ir del recongy;.
mien?O de que vIVIMOS en una 50(ie.
dad heterogénead donde no hay yp
interés general de la sociedad sjno
multiples intereses que correspondey
a los diversos grupos gue la confor.
man, observé Eibenschutz.
Dijo que no sé trata de desatar ypg
guerra por.lo conquista dle |o§ Peque-
Aos territorios en la mefropoh! sino de
conducir procesos der?wocréiucos con
base en principios de justicia y equi.
dad, garan'{izados por el Estado, que
permitan llegar a acuerdos que logren
los maximos beneficios con el minime
de los costos para la poblacién gc-
tual y las futuras generaciones.
Eibenschutz dejé claro que el objetivo
de la planeacién no es definir un pro-
yecto de metrépoli en los términos de
prefiguracion arquitecténica, mas bien
se trata, aclaré, de un proceso per-
manente en el que participan unain-
finidad de actores que inciden en la
adaptacién del espacio fisico.
Agregé que la planeacion debe verse
como una estrategia prevista y acor-
dada que permita un mejor manejo
de los recursos siempre escasos, con
una visién sustentable en el medj
y largo plazo.
Lo anterior, dijo, no quiere decir que
todos los planes aprobados hasta el
momento estén bien hechos y que
haya que seguir utilizando los mismos
instrumentos de planeacién adopto-
dos hace mas de treinta aros, pues
es evidente que muchos de los plo-
nes elaborados son técnicamente de-
ficientes, pues corresponden a un
enfoque rigido, normativo y estatisto.
Tampoco se puede ignorar el avance
tecnolégico en materia infogréfico,
que abre un panorama inusitado pare
el aprovechamiento y manejo de lain-
ormacién, avances que rompe rad-
calmente, para bien y para mal, con
:os Procesos artesanales tradiciond-
:sr:eu:°b°i° de los plunifnc'ado

" espectro de andlisis mu
mas amplio.
iSIZ. embargo, enfatizé, todo parec
:Osl?r:fit:: los problemas. a los qvtﬁ
con Ig culidar:os poco tienen q:e o8
Pluniﬁchoq e I,?s plungs y een_
cuentr, res, Y r.nés‘ bien se

an en las limitaciones pard

Puestq en . e
bados” Practica de los planes ap

Guadalupe Ochoa Arand?
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Segundo Aniversario del Plan Académico Virtual de cBs

Tejiendo redes construimos el conocimiento

El Plan Académico Virtual de
Ciencias Biologicas y de la Salud de
la uam Xochimilco, cumplié su segun-
do aniversario. Con tal motivo, la
direccion de la division de ces orga-
nizo, el pasado 30 de septiembre en
el auditorio de los Talleres de Co-
municacién Social de csH, una cere-
monia de celebracién en la que
adicionalmente se expusieron los
avances, las dificultades y la perti-
nencia de la educacién virtual en
nuestros dias.

En la apertura del evento, el Dr.
Norberto Manjarrez Alvarez, rector
de la Unidad Xochimilco de la uam,
senalé que en este siglo que ape-
nas inicia, la capacidad de respues-
ta de las universidades publicas esta
estrechamente vinculada con los
desafios que impone el desarrollo
tecnolégico. Por tanto, asegurd, ge-
.r las condiciones que contribu-
yr'u elaborar nuevas formas para
conocer y aprender, se convierte en
una prioridad académica.
De acuerdo con el rector, ain no se
ha logrado establecer en los siste-
mas educativos una articulacién di-
namica que incorpore el acceso de
los mexicanos a redes de informa-
cién que propicien la obtencién de
conocimientos que los centros edu-
-oducen. Por esta razén,

Maestra Rosa Maria Najera y Dr. Norberto Manjarrez

aplicacién de los avances cientificos,
requieren de reflexién y valor de los
actores sociales para continuar
incursionando en el complejo mun-
do del saber.

Al hacer uso de la palabra el fisico
Marco Antonio Zepeda Zepeda, se-
cretario académico de la divisién de
css, indicé que el impacto actual de
la revolucién informatica en la edu-
cacioén es sélo la punta del iceberg:
“no hay marcha atrés -enfatizé-, es
la rueda de la historia que no de-
tiene su andar”. El secretario aca-
démico invité a hacer uso conscien-
te de todos los recursos para forta-
lecer el desarrollo del quehacer edu-
cativo para formar hombres que se

encuentren a la altura de las cir-
~cunstancias sociales e histéricas:

bres de nuestro tiempo que in-
poren a sus vidas profesionales
actualizado: cientifico,
o, artistico, axiolégico y
"

, la maestra Rosa Maria
directora de la divi-
t6 un panorama
ces de la edu-
val en América

No hay marcha atras;
es la rueda de la
historia que no
detiene su andar.
Marco Antonio
Zepeda

Estado de la Educacion Superior
Virtual en América Latina
Informé que la distribucién de estu-
diantes en los programas virtuales
disponibles segun nivel educativo,
indica que el 51 por ciento del total
de estudiantes se encuentran en
programas de educacién no formal
—especializacién y capacitaciéon—; el
32.7 por ciento se agrupan en pro-
gramas virtuales de maestria; el 13
por ciento en el nivel de pregrado;
y el restante 3.3 por ciento en pro-
gramas de doctorado.

Con relacion al nomero de estudian-
tes en programas virtuales por dreas
de conocimiento, la maestra Rosa
Maria Ndjera revelé que el mayor
numero se ubica en el drea
gerencial con el 34.5 por ciento (Ad-
ministracién 24.5 y Economia 10 por
ciento). El area de Educacion, dijo,
concentra el 20.3 por ciento de es-
tudiantes (docentes en ejercicio) y

_las Ciencias Basicas y de la Salud

aglutinan al 12 por ciento del estu-
diantado.

Por su parte el maestro Alejandro
Lloret Rivas, responsable de vincu-

lacién docente del Plan Académico
Virtual de css, hizo la presentacion
del plan, por medio de un folleto im-
preso y la exposicion de material
audiovisual, dando a conocer las ca-
racteristicas del modelo educativo,
la misién, vision y objetivos, el mo-
delo operativo y su proyeccion. El
maestro Lloret Rivas invité a los asis-
tentes a sumarse al debate de ideas
con miras al perfeccionamiento del
instrumento.

En su oportunidad, la maestra Mireia
Artis Mercadet, docente de la uam
Iztapalapa y asesora pedagégica del
Plan Académico Virtual, ofrecid, a
través de la lectura de un cuento
corto, su testimonio y expectativas
sobre la experiencia docente en
ambientes virtuales. Para cerrar el
panel de expositores, el doctor An-
gel Serafin Torres Velandia, docen-
te del departamento de Atencién a
la Salud de cBs y coordinador de
Plan Académico Virtual, expuso sus
reflexiones en torno a las perspecti-
vas del plan en el contexto de la Uni-
versidad Publica Latinoamericana.

Mario Bustamante
Escauriaza

AT\
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Apoyo en el aprendizaje
de los idiomas

El Taller de Lenguas Extranjeras
(TALEx) inscribié en el trimestre 05/
P a 794 alumnos de las tres divi-
siones académicas, lo que repre-
senta un incremento de un 51 %
en la matricula. La distribucion de
alumnos es la siguiente: 614 en
inglés, 161 en francés y 19 en
aleman. Ademas de los cursos
impartidos por el 1AL, se han or-
ganizado cursos de inglés, que
habilitan al alumno para que ten-
ga mds posibilidades de acredi-
tar el examen de comprensién de
textos en ese idioma, requisito
que debe cumplir para su titula-

cién. o
Tercer Informe de Actividades
2004-2005
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Disefio, retorica y filosofia de la cultura

El catedratico Richard Buchanan de
la Escuela de Diseno del Camegie
Mellon University, Pittsburg, EU, impar-
ti6 el seminario Diseno, retérica y filo-
sofia de la cultura a profesores y alum-
nos de la Divisién de Ciencias y Artes
para el Diseno. Reconocido por sus
aportes teéricos y filoséficos en torno
al disefio, Buchanan fue invitado por
el Departamento de Teoria y Andlisis
para enriquecer los conocimientos en
torno a la estrategia, los principios,
la utilizacién, las nuevas practicas, la
ética y politica en el diseno.
Richard Buchanan es presidente de la
Asociacién Internacional de Investiga-
dores de Diseno y editor de la revista
Desingissuess, una de mas importan-
tes en el mundo. Ha publicado nu-
merosos articulos en torno a la reté-
rica, el humanismo y el disefo. Algu-
nos de estos textos fueron previamen-
te leidos por los participantes para
que formularan preguntas y éstas fue-
ran contestadas por Buchanan a lo

largo del seminario. !
En los ultimos anos Buchanan ha tra-
bajado los métodos, la précticas y la
investigacion sobre el diseno y ha
encontrado tres estrategias diferen-
tes: la dialéctica en torno a la
fenomenologia caeliana y marxista; la
dialéctica escéptica, es decir, la
fenomenologia de la préctica social y
del proceso politico; asi como la es-
trategia de la consulta, cuyo objetivo
es encontrar una idea a partir de las
contradicciones de la vida cotidiana.
Al hablar de la retérica, la gramaética,
la légica y a la dialéctica senalé que
éstas son artes liberales de la cultura
: dental que ayudan a explicar el
arrollo del disefo del siglo xx. Re-
principios del siglo pa-
gramdtica y la légica eran
2n la educacion del disefio;
> de el , fue la fundacién de
b _qu en la gramatica
s y procesos del tra-
ta 1990, la gra-

ro

Tpiisgs

politicas,

Richard Buchanan en el auditorio Jesus Virches de la UAM-X.

te, la retérica —como dice Aristoteles—
no se le juzga por la persuasion sino
por la capacidad de inventar argu-
mentos que pueden ser persuasivos”.
Gran parte del disefo del siglo xx tra-
taba de manipular al auditorio “y eso
no es la retérica”, apunté, pues la
retérica respeta la dignidad de la gen-
te pero trabaja por medio de la in-
vencién de ideas que sean efectivas.
Asi, a la légica le preocupa las con-
secuencias necesarias del pensamien-
to, a la retérica le importa la inven-
cién, a la gramatica le importa la in-
terpretacién y a la dialéctica le impor-
ta el descubrimiento de la verdad,
aclaré Buchanan. Y aunque la légica
pareciera ser un arte tedioso, en el
diseno a la l6gica la conocemos como
poesia, dijo.

El disefio, dijo el especialista, tiene la
intencién de proporcionar un servicio
a las personas. Debe ser una discipli-
na modesta y humilde. Tiene que ver

“con la manera en que se relaciona la

gente, y lo deben reflejar los produc-
tos disenados. Es por ello que la re-
térica es el arte de ayudar a la gen-
te para resolver sus conflictos, aun-
que esto no es sencillo porque exis-
ten diferentes creencias, religiones y
pero la retérica y la filosofia

de la cultura deben de resolver los
conflictos sin violencia.

En la actualidad la globalizacién, la
diversidad de culturas, los conflictos
y la competencia econdémica, son ne-
cesarias para el renacimiento de |q
retérica y para que haya un nuevo
diseno en el mundo es necesario co-
mumcar, construir, interactuar y orga-
nizar.

Algunas de las compaiias de disefo
ya no disenan artefactos o comuni-
caciones, mas bien se les contrata
para desarrollar la visién y las estra-
tegias de las corporaciones.

Hoy existen grar_\des oportunidades
para qu;a el disefio conciba informa-
cion en los servicios con el gobj

a través de proyectos quegsebljer:: ¢
rrollan aproximadamente en 10 oﬁos-
con invest_igacién, practica, herrumien_'
tasy fecnlcu§ como el mapas de con-
cepto, flujos de infor
interacciones, psicologia soc
grafia, entrevistas en sum
referente al desarrollo hy
eso se trata la retérica.

macién,
iu'l etno-
a 'Odo |o
mano y de

Emocion, ética y politica
“El disefo es la transformacio
situacion indeterminada qu
vierte en un todo unificado

nde Una
€ se con-
y lo hace

controlando las partes y lo mang,
en que las partes se relacionan”, ¢,
fini6 Buchanan, dado que la labor g
diserador es descubrir qué es lo
determinado, lo incomprensible o
cabtico para encontrar la unidg
para ello, hay que explorar las par
de la situacién, como se relaciong
entre siy comprender el ethos (con
cimiento), logos (argumento) y pathy
(sensacién).

La emocién es la que unifica
homologa los productos del dise
En toda experiencia hay cosas g
son del terreno intelectual, cosas g
son prdcticas y asuntos emocionale
“La emocién es la capacidad de feng
una sensacién que se despierta ha
ta el punto de la conciencia”. Nos
puede tener emocién si no se fiene|
energia para proyectar lo que un
quiere, es decir los deseos imagind
vos, eso es lo que nos lleva al ¢
promiso, senalé el experto. ﬁ
Los conceptos, herramientas, métode
y practicas del diseno vertidas po
Richard Buchanan serdan retomado
por los estudiosos de Cyad para se
guir con esta discusion sobre la refo

rica en sus respectivas dreas de in
vestigacion.

Guadalupe Ochoa Arand:

La labor del
disenador es
descubrir qué es lo
_Indeterminado, lo
INcomprensible o lo
Caodtico Para encontra
la unidad. Para ello,
ay que explorar las
Partes de Iq situacion
€Omo se relacionan
entre si y comprender
el ethos, el Jogos y el

{ Pathos.
Richard Bychanan
L




Patrimonio natural y cultural Oe Xoch

{p:e'ﬁn de impulsar las tareas de con-
servacion del patrimonio cultural y
natural de Xochimilco, la uam
Xochimilco y las autoridades
delegacionales de Xochimilco, efec-
tuaron el 29 de septiembre la cere-
monia protocolaria de la firma del
convenio entre ambas instancias, en
el Centro de Investigaciones Biol6gi-
cas y Acuicolas de Cuemanco (cigac).
Al respecto el Dr. Norberto Manjarrez
Alvarez, rector de la uam Xochimilco,
resalté que este convenio es produc-

to de una gran convergencia de es-
fuerzos, donde se involucran dos de-
partamentos: El hombre y su Ambien-
te y Produccién Agricola y Animal.
Ademas, explicé que ya existen otros
convenios con la Delegacién
Xochimilco donde participan acadé-
micos del departamento de Teoria y
Andlisis de la Divisién de Ciencias y
Artes para el Diseno.

De esta manera el rector afirmé que
“el involucramiento de colegas de la
UAM esta demostrando en la prdctica

o

’

que el conocimiento generado enuna
universidad publica sélo es Gtil si en-
cuentra su aplicacién en beneficio de
la comunidad, tal como desde su ori-
gen lo planteé la uam”. :
Asimismo destacé que no seria posi-
ble la participacién de una institucion
de educacién superior si no hubiera
la voluntad politica, una visiéon de fu-
turo de parte del gobernante en tur-
no; “si no se da esta sinergia, dificil-
mente vamos a poder avanzar”, re-
calco.

Finalmente expreso: “esperemos que
esto sea la semilla de un equipo
multidisciplinario que pueda trabajar
en tareas cada vez mas complejas en
esta zona”.

Por su parte, el Dr. Adolfo Uriel
Gonzdlez, director del Departamento
de Fomento Econémico, en represen-
tacion del jefe delegacional C.P.
Faustino Soto Ramos, senalé que la
politica delegacional a partir de 2003
ha sido la de puertas abiertas. No se
trata de la politica del desalojo, del
golpeo, sino de la politica basada en
las propuestas de la gente, siempre y
cuando sean compatibles con el me-
dio ambiente, y el trabajo conjunto con
instituciones de educacién superior.
De esta manera, la delegacién ha fir-
mado diversos convenios con la Unam,
con la Universidad de Chapingo y con
el Instituto Politécnico Nacional.
Ahora con la uam, destacé, se ataca-
ra uno de los problemas mas fuertes
de Xochimilco, el del crecimiento ur-
bano y la calidad del agua. Reiteré
que la Unica forma de sacar adelante
a Xochimilco es con la participacion
de las universidades y de los produc-
tores, al tiempo que felicité al cisac
porque cada dia mejora en sus insta-
laciones y trabajos.

Por su parte, el Biélogo, Fernando C.
Arana, coordinador del cisac y respon-
sable de este convenio, detallé las tres
partes principales del mismo:

1. La asistencia técnica y capacitacién
en acuacultura de los grupos socia-
les sobre especies locales, asi como
la supervision, tanto de instalaciones
como de los procesos de desarrollo
de los organismos en cautiverio de
acuerdo con la normatividad vigente.
2. El monitoreo de contaminacién so-
bre metales pesados en agua, sedi-
mento, suelos y organismos en apo-

milco

yo a los programas de aprovecha-
miento y preservacion de especies lo-
cales en diferentes areas de la zona
lacustre de Xochimilco.

3. El respaldo a un programa de re-
habilitacién y creacién de areas de
exclusién, para conformar un hume-
dal que serd sitio de integracion via
siembra de especies locales, area de
refugio y anidacién de las especies
migratorias, con lo cual se contribu-
y6 al mejoramiento de la calidad del
agua en apoyo a los productores or-
ganizados para el programa de
ecoturismo de la zona chinampera,
siempre y cuando no contravenga las
disposiciones y normatividad de las
autoridades ambientales.
Finalmente, el rector Manjarrez
Alvarez inauguré el Primer Curso so-
bre Fundamento de Acuacultura Basica,
como parte de los trabajos de este
convenio para la comunidad de
Xochimilco.

Fuente: Coplada

A\

Casa abierta al tiempo

La uam-x cumple
€on su compromiso
de preparar profesionales

En el Gltimo informe del Rector
General de la uam, se indica que
hasta el 2004 existian 93,305
egresados en la historia de la
UAM. Es decir, gracias al esfuerzo
de tres décadas de actividad aca-
démica y a la propuesta de inno-
vaciéon educativa desarrollada,
hemos formado en el Sistema Mo-
dular de la Unidad Xochimilco a
44,361 (47.54%) egresados de
la uam en el nivel de licenciatura.

Tercer Informe de Actividades
2004-2005
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XIX Congreso departamental de Produccion Econdmica

Continuidad en la investigacion econémica

Con el propésito de establecer espacios de re-
flexion donde la investigacién sea el elemento
central que aglutine a los profesores de dreas
especificas, se llevé a cabo el XIX Congreso De-
partamental de Investigacién del Departamento
de Produccién Econémica, el cual se llevé a cabo
del 6 al 8 de octubre del presente ano.
Reunidos en la Torre Parlamentaria del Centro
Vacacional Oaxtepec, Morelos, académicos del
departamento disertaron durante tres dias sobre
temas como: capitalismo, marxismo y Keynes;
problematica empresarial; globalizacién-
regionalizacién; micro, pequena y mediana em-
presa; politicas publicas, y problemas rurales y
recursos ambientales, entre otros.
Correspondié el Dr. Norberto Manjarrez Alvarez,
rector de nuestra sede académica, inaugurar los
trabajos del congreso, donde resalté que es in-
negable que con el paso del tiempo han sucedi-
do acontecimientos importantes en la vida del
departamento de Produccién Econémica. “Hoy,
los indicadores de cémo se ha fortalecido el ni-
vel académico de sus profesores nos muestran
que 22 tienen el grado de doctor, 42 son maes-
tros y 18, licenciados. Esto refleja la solidez del
departamento y se convierte en referente res-
pecto a los reconocimientos institucionales, como
es el Premio a las Areas de Investigacion, donde
el area de Economia Industrial e Innovacién re-
sulté ganadora”.

Comenté que ademds se ha modificado para la
: Unidad en general el numero de miembros en
el Sistema Nacional de Investigadores (sni). Para
2002 contaba con 99 miembros incorporados a
este 6rgano; a raiz de la Gltima evaluacién, se
cuenta ya con 150 miembros, lo que representa
un aumento histérico para la uam Xochimilco. “De
 este departamento, sefalé el Dr. Manjarrez, hay
~ dos profesores con nivel de sni 3; nueve, nivel 2,
1, en nivel 1”. Y reconocié que un problema

ato para ingresar al snI préximamente,
la plantilla de profesores “se ha hecho

la acreditacién de las licenciaturas de
de Ciencias Sociales y Humanidades,

tidos a la evaluacién por lo que con-
Won& del departamento de pro-
onémica a impulsar la acreditacién,

licenciaturas donde tienen pre-
racién y Economia, las cuales tie-

enfrenta la uam en general es que no existen -

nen una matricula de 725 y 606 alumnos inscri-
tos, respectivamente.

Manijarrez Alvarez reconocié que el trabajo de
investigacion, vinculado al posgrado, es funda-
mental. “Es innegable que la consolidacién de
los departamentos de la divisién de csH se ha
logrado gracias al quehacer del posgrado; hay
un vinculo muy importante en el trabajo acadé-
mico y esto le ha dado la solidez necesaria para
ser, actualmente, la divisién con mas miembros
en el sNi.

Por Gltimo, reconocié la continuidad que han im-
puesto los jefes del departamento en turno para
impulsar la realizacién del congreso, el cual, per-
mite lograr una comunicacién muy importante en
el quehacer de la investigacion.

{ : i e g . =
Profesores e investigadores del Departamento de Produccion
Econémica en su Congreso anual.

La extranjerizacion bancaria

Correspondié la Dr. Carlos Rozo Bernal impartir
la conferencia magistral “Extranjerizacién ban-
caria: expectativas y realidades”, que dio inicio
a los trabajos del congreso. En ésta, hizo un ana-
lisis del funcionamiento global del sistema ban-
cario mexicano y su proceso acelerado de
extranjerizacion.

El experto aclaré que de acuerdo con la literatu-
ra especializada, se afirma que el capital extran-
jero es menos eficiente que el capital nacional
en los paises industrializados, pero cuando se
estudia en los paises en desarrollo los resulta-
dos son los contrarios.

Indicé que en 1991 se contaba sélo con un ban-
co extranjero (Citybank, aunque no era tan im-
portante para la economia mexicana) y para.el
2000 el sistema bancario nacional estaba précti-
camente extranjerizado en el periodo compren-
dido de enero de 1992 a junio de 2005. Este pe-

riodo se divide en tres fragmentos: de 1992 a
1995 como el de “la transiciéon”; de 1996 a 1999,
como “extranjerizacién ligera”, y de 1999 en ade-
lante como “extranjerizacién profunda”.

En ese contexto, describié el doctor Bernal, el pun-
to de partida del andlisis son las expectativas que
se han tenido con la entrada de capital extranije-
ro a la banca, los cuales son dos fundamental-
mente: promover el ahorro y el financiamiento,
y facilitar el crecimiento. De acuerdo a la partici-
pacién de los bancos, para junio de 2005, en to-
dos los rubros: activos, crédito, pasivos, capital y
utilidades, la propiedad de la banca en manos
extranjeras sobrepasa el 80 por ciento y los nacio-
nales, el resto (17 por ciento aproximadamente).
Sin embargo, al analizar los datos en cada uno
de los rubros, los bancos nacionales parecen mas
rentables, dado que retienen 19.5 de las ufiligdg:
des totales en el pais, con 17 por ciento en ‘23
vos y 17 en pasivos; datos similares a los que
maneja el comercio exterior mexicano, donde
mas del 80 por ciento del capital va al extranjero.
Cinco banco retienen alrededor del 77 por cien-
to del capital bancario (dos espanoles: ssva
Bancomer y Santander-Serfin; uno estadouniden-
se: Banamex-Citybank; un inglés: ScotianBank-
Inverlat; y uno canadiense: Hsec) y el resto del
capital bancario lo tienen cuatro instituciones na-
cionales. Banorte: ocho por ciento de utilidades,
con ganancias de 10.5 por ciento, lo que lo hace
el mas importante; INBURSA: cinco por ciento; IXEy
Banco del Bajio. En total existen 32 instituciones
bancarias en México pero no reportan ni el uno
por ciento de ganancias.

En cuanto al crédito otorgado por los bancos, que,
anadié Rozo Bernal, es al fin y al cabo lo que |os
bancos hacen: otorgar crédito, éste crece cc
nuamente hasta 1993 (que representa el 41 p‘)f
ciento del pis, aproximadamente), y después cae,
hasta un 16 por ciento del pis.

De acuerdo a los reportes trimestrales obtenidos
de la _Comisién Nacional Bancaria y de Valores
por el investigador, concluys, el capital extranie-
ro es menos eficiente que el capital nacional en
los paises en desarrollo como el nuestro, ya que
se han abocado a estabilizar su cartera vencido,
obtener ganancias y otorgar crédito de manerd
mas ordenada; pero que no impacta directamente
al crecimiento de nuestro pais.

Ernesto Olverd
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A fundadores de Cyad

Medalla Sergio Chiappa

Como un acto de reconocimiento a
los fundadores de la Divisién de Cien-
cias y Artes para el Disefo, se entre-
g6 la Medalla Sergio Chiappa al arqui-
tecto Pedro Ramirez Vazquez, primer

or general de nuestra Universi-
uad, al Arq. Roberto Eibenschutz
Hartman y Guillermo Séller Torres, di-
rectores de la divisién de Cyad, asi
como a los jefes de departamento
Raul Hernandez, Roberto Mornchel, Ri-
cardo Pita y David Nadal, todos ellos

arquitectos y disefiadores que contri-
buyeron a la conformacién del pro-
yecto educativo de esa division.

En la ceremonia efectuada el pasado
27 de septiembre en el Clausiro de
Diseno, el Dr. Norberto Manjarrez
Alvarez celebré el reconocimiento a
quienes tuvieron la iniciativa intelec-
tual de dar nacimiento a un proyecto
educativo que propone una formacién
de profesionales del diseno diferente
a todas las concepciones tradiciona-
les impartidas en nuestro pais en la
década de 1970.

La Medalla Sergio Chiappa fue crea-
da por el Consejo Divisional de Cyad,
en su sesién 15/2004, para rememo-
rar a esa gran figura del disefio que
jugé un papel determinante para la
construccién de los planes de estudio
de Cyad, en particular de la carrera
diseno industrial, la cual es hoy refe-
rencia obligada en las escuelas de
diseno del pais. De origen italiano,

Chiappa vivié su nifiez en un régimen.

Tienden puentes

: ‘- ot
.
*

tria farmacéutica y

Animales de Laboratorio-Bioterio
de la Unidad Xochimilco con el
propésito de establecer puentes
entre estas companias trasnacio-

nales y nuestra institucion.
La idea, describié Enrique

oldbar, representante de
vie-global, es que la upeAL lle-
las pruebas preclinica
‘de nuevos farmacos,
e se efectban en
son muy caras,
sca que se reali-
|y con grupo

1 de excelente
co, que por
a e idiosin- -

fascista y pertenecié a la generacion
conocida como Diserio Italiano. En
1975 llega a la uam Xochimilco y has-
ta la muerte no cesé su compromiso,
impulso y dedicacién por el diseno.
En el acto el M. en Arq. Rodolfo Santa
Maria, director de Cyad; dijo que la
Medalla Sergio Chiappa se otorga al
Mérito al Disefio, como distincion y
reconocimiento publico al trabajo de
los distintos campos del disefo y su
ensenanza; que en esta ocasién se
entregé a un grupo entusiasta que
hace 30 anos hizo la versién del es-
quema departamental bajo el mode-
lo Xochimilco, el cual permitié el
arranque de los primeros médulos de
las carreras de diseno.

Agregé que a lo largo de este ano, la
divisién celebra sus treinta anos con
exposiciones, ciclos de conferencias y
charlas con alumnos y egresados
quienes buscan el contacto fuera de
los muros para enriquecer saberes y
conocimientos en torno al disefo.

la UPEAL

cratica es mdas conveniente que
paises del lejano Oriente, como
China y la India.

Anadié que se buscaria estable-
cer convenios con los distintos la-
boratorios farmacéuticos que en
esta tendencia mundial buscan
nuevas instancias de experimen-
tacién sin tantos embrollos bu-
rocraticos.

Ernesto Olvera

Esta ceremonia, senalé, representa un
ritual para la construccion de la iden-
tidad de un colectivo que viene edifi-
cando su historia. “Si, 30 anos, una
historia corta si pensamos en los tiem-
pos largos de la vida de las universi-
dades, pero suficientes para tener la
certeza de la permanencia de nues-
tra institucion”.

Recordé que hace 30 anos ‘iniciaron
clases en los famosos “gallineros” por
donde la comunidad de diseno tran-
sitaba de un edificio a otro como ver-
daderos errantes, hasta la edificacion
final del Claustro de Disefo, sin que
mermara nunca el entusiasmo con-
tagioso de “sabernos en medio de
algo nuevo y creativo”.

Guadalupe Ochoa Arand

AN\

Casa abierta al tempo

La consolidacion
de una universidad

Sélo es viable en funcién de la
fortaleza académica de su plan-
tilla, su juventud y su actitud para
adaptarse a los cambios
globales que estamos viviendo...
la Unidad cuenta con 1,027 aca-
démicos, el 88% son de tiempo
completo, 9% de medio tiempo y
3% de tiempo parcial; 257 doc-
tores, 25% del total de la planti-
lla académica; 353 maestros,
34%; 349 licenciados, 34% y
adicionalmente 68 companeros
integran la plantilla total de la
Unidad. Es decir, el 59.40% se
conforma de 610 académicos
que poseen un posgrado.

Tercer Informe de Actividades
2004-2005
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Piezas de connotados artistas plasticos se exhibieron en la Galer

nos del natalicio de

or (1905-1974), la
Sur de la uam-x rinde
ta gran coleccio-

s SgwFRY e ”
bl DAL AE

Nuestra Casa de Estudio tuvo el
honor de exponer en las salas
Leopoldo Méndez y Gilberto
Aceves Navarro, piezas de la
coleccién Brenner bajo el titulo
Los idolos, los altares y el arte de
Meéxico, que reune éleos, acua-
relas, grabados, dibujos y foto-
grafias de artistas de la talla de
Pablo O’Higgins, Maximo
Pacheco, Alfredo Zalce, Carlos

Mérida, Marc Chagall, Leonord
Carrington, Mathias GOerffZ'
Vlady, Nacho Lépez, fing
Modotti y Edward Weston, entre
otros connotados artistas gUe
construyeron la plastica mexica-
na de mediados del siglo xx.

En la inauguracién el Dr.
Norberto Manjarrez Alvarez, rec-
tor de la Unidad Xochimilco,
agradecié la confianza fie
Susannah Glosker, hija de Anlt.a
Brenner, de permitir que la Uni-
versidad exhibiera esta coleccion,
en la que también se presenta-
ron volumenes de la obra edito-
rial de Brenner, en cuyos textos
difundié las fiestas y costumbres
populares, asi como sitios de in-
terés, gastronomias, lugares tu-
risticos y el arte de nuestro pais
que contribuyeron a tender un
puente entre México y el mundo.
Debido a la Revolucién Mexica-
na, los padres de Brenner deci-
dieron vivir en El Paso, Texas, en
donde segin comentarios de la
propia Anita su estancia no fue
agradable ya que tenia que
afrontar las vulgaridades de|
mundo norteamericano en el
cual los mexicanos no merecian
mads que desprecio.

Para ella esto era una afrentq
que le hacia sangrar su alma
hidrocdlida. Se rebelé refugidn-
dose en un convento. Poco des.-
pués decidié6 marcharse de aquel
pais y vino a radicar a la ciudad
de México, vivié por el rumbo
del barrio bravo de Tepito, don-
de pasé grandes trabajos.

De acuerdo con la presentacion
que hace Nadia Ugalde sobre la
obra de Anita Brenner, la inves.
tigadora describe que en 1924
Alfonso Pruneda, entonces rec-
tor de la Universidad, le solicitq
a Anita Brenner realizar yng in-
vestigacion sobre las artes po-
pulares de México. Para llevar a

_cabo esta comisién Brenner in-

a del Sur

®

Leonorqg Carrington, Tapiz.

Vité a los fotégrafos Tina Modotti
Y Edward Welton o efectuar un
recorrido por el interior del pais
PAra captar con sys lentes ejem-
pPlos de |q expresion popular.

Un_G seletcion de este vasto Ma~
terial fotografico se publicario
lUnto copn ¢ libro de Anitd
Brenner Idolos tras los altares
(1929), Cuyo texto fue dividid®
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s Anita Brenner

El libro es considerado un inven-
tario espiritual de lo mexicano,
inclusive sirvié de guién para ha-
cer la pelicula iQué viva Méxi-
co! dirigida por Sergei
Eisenstein, célebre cineasta ruso
que vino a México en 1930 y con
quien llevoé una estrecha rela-
cion. Idolos tras los' altares, es,
sin lugar a dudas, un aporte
fundamental de la historiografia
del arte mexicano.
Debido a su convivencia con la
cultura mexicana y norteameri-
cana, Anita Brenner consiguio
una beca de la fundacién
Guggenheim que le permitio via-
jar a Europa en donde dio a co- o
nocer el arte precolombino de
México. En Espana, pasé los tra- N ‘
gicos anos de la Guerra Civil y ‘
trabajé como corresponsal de WM
New York Times; fue una de las ; . e
pocas personas que lograron en-
trevistar a la Pasionaria y a los
mds importes personajes de la
época de aquel pais.
A su regreso a México Brenner
publicé en las revistas Holliday
y Mexican folklore. Fue la pri-
mera que llevé a Nueva York
dibujos tempranos de José Cle-
mente Orozco y Diego Rivera.
En 1943 junto con George
Leighton, publicé el libro El vien-
to que barrié México, que es la
historia de la Revolucion Mexi-
cana de 1910 a 1942, con 184
fotografias histéricas proceden-
 tes de las camaras de Casasola,
 Tina Modotti, Keystone, Vargas
g a misma Anita Brenner.
s traducciones que rea-
enner al inglés figuran
ierba y Los de abajo de
zuela, El indio de
6pez y Fuentes, y El
Mauricio

Marc Chagal, Circo.

o

Edward Weston, Nude of A



avanzada, la gente se vuel-
ble a los cambios fisicos,
frente a las enfermedades
e todos enfrentamos en la
que paulatinamente se
 conforme se deteriora el
stricion, afirmé el doctor

rrez, jefe del Servicio
Instituto Nacional de

a tiempo malos habitos en la nutri-
cién y poner en practica el funcio-
namiento de todo el organismo; por
ejemplo, en esta fase es necesario
mantener la composicién corporal
del tronco ya que esta situacion nos
va a favorecer a enfrentar mejor los
cambios y sus desventajas como la
conservacién de una masa muscu-
lar significativa, que tendra como re-
sultado el buen funcionamiento del
cuerpo por mas fiempo; el cuidado de
las reservas orgdnicas para poder en-
frentar actitudes que tarde o tempra-
no se manifestaran en esta etapa.

; as
aplicamos actualmente, si son los m

apropiados o son reduccionistas,
puesto que proporcionan una expli-
cacién meramente biolégica. En el
proceso participan factores sociales,
psiquicos que son determinantes para
la calidad del envejecimiento.

Con respecto a las recomendacnqnes,
subrayé que actualmente es difn?ll es-
tablecer algunas recomendaciones
especificas. Sin embargo, en gucn'o
a la nutricién se refiere, la ténica en
general es mantener un estado f_lst-
co, mental sano y una alimentacion
recomendable, la cual puede
adquirirse por medio de la conserva-
cion de la composicion corporal en
forma en cuanto a que no aumente
el tejido adiposo; someterse a un ejer-
cicio constante y una alimentacion
balanceada.

¢Qué actitud tomar en el proceso
de envejecimiento?

El especialista consideré que en lugar
de tener una actitud depresiva y ne-
gativa ante el envejecimiento tenemos
que adoptar una preparacién activa
y hacer conciencia. Ya que por suerte

la probabilidad de envejecimiento es
muy elevada para el comun de la gen-
te, pero la posibilidad de tomar parte
en el mejoramiento de calidad, se va
perdiendo.

Es importante senalar que dcsdc‘fcm
prana edad probablemente desde
los primeras semanas de gestacién
intrauterina—- se comienza a progra-
mar el estado de nutricién, mismo que
habré de mantenerse vigente a lo lar-
go de nuestra vida. Seguramente
esto nos permitiré ver como enveje
cen mejor las generaciones sucesivas
reiteré

Insistié en la recomendacion de que
las personas que se encueniren en
dicha etapa primeramente deben asi-
milarla, después, de manera conscien-
te, sobrellevarla. De modo que esta
en nuestras manos determinar la co-
lidad de vida y no dejarlo al azar
Dicho ciclo estuvo organizado por lo
Coordinacién de la Licencicturo en
Nutricion y el Departamento de Afen-
cién a la Salud de css

Martha Olga Obrajero
Montes
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En relacién con la calidad de enve-
jecimiento, el pediatra manifesto
que la definicion nos conlleva a la
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visita de Jetsun Pema

Niios tibetanos en el exilio

en el Departamento de Educacién,
dentro del gabinete del Gobierno del
Tibet en el exilio.

Respecto, al compromiso tibetano, la
Sra. Pema destacé la obligacién de
brindar apoyo social gratuito, con una
politica guiada por los principios es-
pirituales fundamentales de la tradi-
cion religiosa budista. En torno a este
pensamiento estamos convencidos
que la educacién preparard a los ni-
fos tibetanos en el exilio para con-
frontarse con los diferentes retos del
mundo contempordneo, de ahi, la
necesidad de prepararlos para
ganarse la vida y ser autosuficientes.
También, estamos convencidos que la
educacién es naturalmente una he-
rramienta poderosa para poder lograr
la transmisién y preservacién de la
herencia tibetana. Por ello, proporcio-
naremos un desarrollo completo
multidimensional budista, que trans-
forme no solamente a estas personas
bien educadas —uyo valor, es funda-
mental para nosotros—, en seres hu-
manos positivos y bondadosos, inclu-
so prevenir a nuestros ninos con va-
lores democraticos, crear una con-
ciencia del medio ambiente y ecologia.
El propésito de nuestro programa
educativo, recalcé la Sra. Pema es el
promover el desarrollo cientifico en el
estudiante, la excelencia, integridad
personal e integracion nacional, cul-
tivo del desarrollo y sentido de res-
ponsabilidad universal y ético.

Para la preservacion de la cultura
tibetana, uno de los objetivos de su
santidad Dalai Lama, subrayé es que
el mundo contemporaneo reciba una
formacién tradicional budista, y que
por medio de estos esquemas, se pro-
porcione apoyo, educacién, preserva-
cién monastica, religiosa y filoséfica.
El programa esté constituido por 5
aldeas de ninos con escuela aleda-
nas; 7 escuelas residenciales; 7 escue-
las diurnas y vespertinas; 10 centros
para el cuidado durante el dia
(guarderias); 4 centros para entrena-
miento vocacional; 4 hostales para
iovenes; 4 hogares para personas
mayores (asilos) y un programa de
trabajo social para apoyo a més de
2000 nifos tibetanos en exilio. Y den-
tro del programa adicional, la cons-
trucciéon de una Universidad.

Jetsun Pema y el Dr. Norberto Manjarrez

Tibet, la universidad demuestra una
vez mds, su conviccién de que la ma-
durez intelectual exclusivamente se
desarrolla en un ambiente de plurali-
dad y apertura; por tanto, es un pri-
vilegio escuchar a la Sra. Jetsun Pema,
lo cual signiﬁca compartir las viven-
cias de quien en los Ultimos 40 anos,
" ha realizado un arduo trabajo edu-
cativo en beneficio de los nifos
exiliados del Tibet; esto contribuira a
ampllar las perspectivas sobre el im-
ortante papel que tiene la educacién
~ en futuro de la civilizacién, destaco.
" Alinicio de su labor en 1964 por apo-
yai Ios ninos tibetanos que se en-
n exiliados en la India, ar-
el funcionario se enfrenté a
udiﬁculfades para fundar la
la “Aldea de nifios tibetanos”, en

El pensamiento moderno aspira a
separar la ciencia de otros productos
Iturales de la humanidad, olvidan-
do que las creencias y valores consti-
tuyen una parte de su historia ya que
ofrece una explicacién plausible de su
orno. En esta ocasion, la presen-
de la Sra. Jetsun Pema hermana
nor de S.SXIV Dalai Lama, presi-
nta de las “Aldeas de ninos
anos en el exilio” The Tibetan

en una organiza-
Qfeweconocndo
ue propor-

Con relacién al principio de democra-
cia la. Sra. Pema, manifesté que los
tibetanos son la Onica sociedad en el
mundo que ejercen la democracia, sin
instigar a su gente a derramar san-
gre. “Para que esto funcione la esen-
cia debe concentrarse en el proceso
educativo, como modelo a los princi-
pios fundamentales de la democra-
cia”, acoto.

Al final de su despedida, hizo un bre-
viario para citar a su sanfidad Dalai
Lama, en la declaracion que hiciera
durante su primer visita a Latinoamé-
rica, en San José Costa Rica en junio
de 1989 dénde pronuncié un men-
saje central sobre la “ busqueda y el
verdadero sentido de la paz, y la fir-
me esperanza de realizar un sueno”,
con el objeto de precisar que algun
dia, la meseta tibetana pudiera trans-
formarse en Santuario Internacional
auténtico y representativo de la paz,
en la busqueda de la armonia entre
seres humanos y naturaleza.
Finalmente, enfatizé “nosotros, los
tibetanos estamos comprometidos
con crear tal oasis en el mismo cora-
z6n de Asia si, en efecto, nos lo per-
miten. El santuario tibetano de la paz,
no tan sélo beneficiaria al pueblo
tibetano y a futuras generaciones, seria
nuestro legado al mundo y una modes-
ta contribucién a la paz mundial.”

El acto, estuvo organizado por el de-
partamento de Educacion y Comuni-
cacion de la Division de csH.

Martha Olga Obrajero Montes

AN\

Casa aberta al tempo
Becas para alumnos
de licenciatura

Para reducir el problema h-
nanciero de algunos alumnos
regulares y con promedios
superiores, se otorgaron 371
becas Pronabes (SEP-UAM)
a alumnos, lo que suma
1208 becas otorgadas.

Tercer Informe de Acti-
vidades 2004-2005
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Refrescos:
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Los refrescos son bebidas sin
valor nutritivo, generalmente car-
bénicas (con burbujas) y cuyos
ingredientes son mayormente de
origen artificial, excepto por el
azucar que contienen (4 cal/g).
Su consumo es muy comuin en
nuestro pais, por lo que hemos
llegado a ocupar el tercer lugar
en el mundo en el consumo de
refrescos; el consumo promedio
anual es de 160 litros por habi-
tante.
El consumo de refrescos consti-
tuye una grave distorsién de los
habitos alimentarios ya que se
obtiene mas de la mitad de la
_energia que necesitamos al dia
por el azdcar que contienen.

casiona un desequilibrio en
-organismo que nos pre-
one a padecer obesidad y
Una buena alimenta-
debe aportar mas del

azucar y otras
. muchos re-
ensacién de

esta azlcar se transformara en
grasa en forma de. triglicéridos.
La accién digestiva de las bebi-
das carbonatadas va acompania-
da de un cierto grado de irrita-
cion e inflamacién de la mucosa
estomacal; es comun presentar
irritabilidad nerviosa, falta de
apetito y diarrea, por ello se
desaconseja su ingestién en ca-
sos de gastritis, Ulcera gastro-
duodenal y trastornos digestivos
en general.

Ademas, estas bebidas producen
descalcificacién, debido a que
contienen varios dcidos, entre
ellos el fosférico, que se utiliza
como aditivo en las bebidas de
cola. El acido fosférico provoca
una acidificacién de la sangre,
que el organismo trata de neu-
tralizar liberando calcio y otros
minerales de los huesos. Por ello
las bebidas de cola tienen una
accién descalcificante, y estan
especialmente desaconsejadas
en caso de raquitismo u
osteoporosis, asi como en cal-
culos renales en donde el con-
sumo habitual de refrescos de
cola aumenta el riesgo de su for-
macion.

Los principales componentes de
un refresco son:

cion?

Agua y gas carbénico: diéxido
de carbono (CO,)

Edulcorantes quimicos: No apor-
tan calorias y se emplean para
sustituir parcial o totalmente a
los azucares. El mas usado es el
aspartame.

Cafeina: Algunos refrescos de
cola contienen como ingredien-
te extracto de nuez de cola, un
fruto tropical que contiene
cafeina. A otros refrescos se les
anade cafeina directamente. La
proporcién de cafeina en estos
refrescos suele ser de 0.02%; es
decir, unos 20mg/100ml, lo que
supone mds de 60 miligramos
por lata de refresco. Esta es una
cantidad de cafeina similar a la
que contiene una taza de café.
Afecta al funcionamiento del ce-
rebro, del corazon, del estéma-
go y los rinones. Los efectos de
la cafeina en los ninos son ma-
yores; hay investigaciones que re-
lacionan el consumo de refres-
cos con hiperactividad y agresi-
vidad, asi como migrana y tras-
tornos del sueno.

Azucar: Esté presente en forma
de sacarosa, glucosa o fructosa.
Acidos : El més usado en los re-
frescos de cola es el fosférico,
que es un acido inorganico, muy
acidificante de la sangre.

Otros aditivos: Saborizantes, co-
lorantes, estabilizantes y conser-
vadores.

Una lata de refresco de cola
(355ml) aporta unos 45g de azi-
car, que son 180 calorias aproxi-
madamente, similares a las que
contienen:

2 rebanadas de pan

1 % vaso de leche descremada
3 manzanas pequenas

Sin embargo la gran diferencia
es que el refresco no tiene vita-
minas, ni proteinas, por lo tan-
to favorece la obesidad y altera
el funcionamiento de nueﬂ
organismo.

LN Jenny Mestas Rodriguez
Egresada de la uam-x

Nutricion Clinica
ieqny.m&dos@nmrimedn‘enoo' .com
Iennymestas@yahoo.com.mx.
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Centro de Investigaciones
Biologicas y Acuicolas

de Cuemanco

El ciBac se constituye como una
alternativa para contribuir al
conocimiento de la problematica
general de la zona lacustre de
Xochimilco sobre la preservacion de
la flora y fauna endémicas,
estudios de contaminacién y
rehabilitacion de su habitat, el
aprovechamiento sustentable de
los recursos naturales, difundiendo
conocimientos y técnicas acuicolas
y agricolas, asi como, servicios
ambientales en beneficio de los
pobladores, con la vinculacién de
proyectos de educacién ambiental
y preservacion de tradiciones, a
través de programas de
investigacion y docencia.

El cisac cuenta con dos espacios
para alojar ajolotes (ajolotarios),
uno abierto y otro cerrado, uno
para ranas (ranario), una sala de
acuarios para la reproduccion y
crecimiento de especies endémicas,
un area especial para crianza de

-2iTons qué...giey!2

-Chido...,gue...,chido!!!

-22Neta??

-Neta...,gley;2va?

-iiva!! Va que va... éva, va-va!

El dialogo anterior, comun entre jove-

nes de esta urbe y estos tiempos, re-

vela pobreza de lenguaije, que no ne-

cesariamente ausencia de informacién,

pues en ese estilo coloquial subyace

una gran variedad de sobreentendidos

para quienes lo practican. Sin desco-

nocer que conversaciones como la pre-

sentada albergan pocas ideas y, ade-

mas, simples.

La revista Politica y Cultura entrega

este texto de Roberto Zavala Ruiz, quien
de excelente reputacién, gana-
lo largo de mas de tres décadas

de recorrer el cambiante espacio de

la buena escritura , la edicion y el esti-
1 la aspiracion de que la pobla-

diantil la convierta en un re-

que contribuya a mejorar y
liar sus modos de comunicacién
specialmente la escrita, sin
to o rechazo de su hablar coti-
pero reconociendo que en cual-
vivo, al lenguaije infor-
lo acompana el len-
e es el de la literatu-
os informes cientificos

linas
dos lengua-
Imos que esta
sta contribucion a

Comité Editorial

mariposas (mariposario), una planta
de tratamiento de agua y un drea de
agronomia esperimental con tres
naves de invernadero, parcelas de
experimentacion y una
estacionmeteoroldgica.

Servicios que ofrece:

Visitas guiadas en las instalaciones y
talleres diversos.

Costos: adultos $10.00,

ninos $5.00 y talleres $ 20.00.
Direccién: A un costado de la Pista de
Remo y Canotaije Virgilio Uribe,

a 300 m del embarcadero

de Cuemanco.

Horario: lunes a viernes de 9:00

a 16:00, sabados, domingos

y dias festivos de 10:00 a 15:00.
Informes: Biél. Fernando Arana M.,

coordinador del ciBac.

Biél. Alejandra Solano C., técnica
académica y recopiladora

de informacién.
rtperez@correo.xoc.uam.mx
asolano@correo.xoc.uam.mx

Tel. 56 53 11 77 y 56 41 98 34.
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El Comite Editorial de la revista Politica
y Cultura anuncia la publicacion del li-
bro Sugerencias de redaccién, de Roberto
Zavala Ruiz, prontuario que pretende
ayudarte a resolver las dudas mas co-
munes al escribir o corregir textos.
Compralo por menos de 20 pesos en la
libreria “Luis Felipe Bojalil” de la Unidad
o bajalo gratuitamente de:

http://polcul.xoc.uam. mx.

El Maestro Carlos A. Herndndez Gémez, es el nuevo Jefe del Departamento de Produc-
cién Econémica a partir del 20 de octubre de 2005-2009, en sustitucién de la M. en A
Maria Magdalena Saleme Aguilar. En la grafica lo acompanan de izq. a der. el Dr. Norberto
Manjarrez, rector; el Dr. Arturo Anguiano, director de CSH; M. en A. Magdalena Saleme
y el Dr. Cuauhtémoc Pérez, secretario de Unidad.

Exposicion de Guadalupe Diving

Hasta el 5 de febrero de 2006.
Lugar:
Sala de Exposiciones del Centro Médico Nacion

, : al Siglo xx
Av. Cuauhtémoc y Av. Baja California, cof. DOCtOlfe:) XXI

www.guada]upedivina.com
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Biblioteca

GILBERTO LOYO

Te esperamos en:
Balderas # 71, P.B.
Col. Centro
Delegacion Cuauhtémoc
C.P. 06040 México, D .F.
5512-8331 Ext. 7502y 7503
Horario de atencidn
de 9:00 a 20:00 hrs.
de lunes a viernes
derico forres@inedi qo

<

: consulta.df@meg: gob.mx

SO
E

NAC}ONAL

Un grupo de profesores e mvestigadores de la UAM-Xochimilco y de la
UNAM, tuvieron una destacada participaciéon como ponentes en el marco
del VIII Congreso Nacional de Investigacion Educativa que se realizé en la
Universidad de Sonora, los dias 30, 31 de octubre y 1 y 2 de noviembre del
presente ano. En dicho acto, uno de los objetivos fue promover la forma-
ci6n, actualizacién, superacion de los actores de la educacion y facilitar el
acceso a los productos de la investigacién, como también difundir el cono-
cimiento acerca de la educacion en México. Asimismo, se mantuvo el dia-
logo entre los investigadores y entre otros actores de la educacién por me-
dio de las diversas temdticas de investigacién que fueron analizadas en el
congreso; también se identificaron los problemas y necesidades que en-
frentan los investigadores en el pais.

Casa aberta al tempo

Sistema Nacional
de Investigadores (sN1)

En el afio 2002 habfa en el SNI 99
miembros; actualmente, contamos
con 150 profesores en el sistema, lo
que supone un crecimiento histérico
del 51.52%.

El 16.43% de los profesores de tiem-
po completo son miembros del sNi;

observdndose un incremento en las
tres divisiones académicas.

Tercer Informe de Actividades
2004-2005




Casa abierta al tiempo

BOLETIN INFORMA

DE LA UNIVERSIDAD A

Nueva Epoca, Afio 3, nim. 10, 18 de noviembre de 2005

NOMA METROPOLITANA XOCHIMILCO

¥

En los paises industrializados, confor-
me aumenta la esperanza de vida de la
poblacién, aumentan también las enfer-
medades crénico degenerativas. Tan sélo
enl1996, en México, las neoplasias ma-
lignas (cancer) ocuparon el segundo lu-
gar en la tabla de mortalidad general; el
cancer de prostata fue el mas frecuente
en hombres en edad pos-productiva, fre-
cuencia que aumenté, al aumentar la
edad (10.6% en varones de 50 a 59 anos,
el 43.6% entre los 80 y 89 anos y el 83%
de los varones de 90 a 99 anos). El 87.6%
de las defunciones que se registraron en
la poblacién mayor de 65 anos en 1996
fueron por esta causa.

Esta situacion es una gran parte del pro-

blema, la otra parte es el hecho de que

existe una fuerte resistencia por parte de

los hombres a cuidar su salud y a acudir

al médico a realizarse reconocimientos

meédicos periédicos que incluyan un exa-

men completo como medida de precau-

cién contra ésta y otras enfermedades

masculinas.

En las primeras etapas de esta afeccion,

el cancer se limita a la préstata y no sue-

~le ser mortal, pero hay ocasiones en que

» el cancer se disemina a ofras partes del
~ cuerpo y ocasiona graves dafios.

Sin embargo, hay que distinguir éste de

tros padecimientos que afectan el apa-

inario masculino, como la

prostatica benigna, que es el

: ano de la préstata.’ Los

dores de problemas es-

uretra o la vejiga son: di-

T ar a orinar, necesi-

j'fnn':uonciu o dolor al

los sintomas molestos

ion asociados con

ancer de prostata (1)

La préstata —que es un or-
gano pequeno del tamano

de una nuez que se localiza
debajo de la vejiga y rodea la
uretra— produce parte del liqui-
do seminal. Cuando la préstata
rebasa el tamano normal o tiene
algun grado de invasién, es cuan-
do se presentan sintomas.

En los varones, la uretra es el con-
ducto de la via urinaria inferior que
transporta la orina desde la vejiga
hacia el exterior del organismo por
el pene, pero aunque la préstata
no participa directamente del
proceso de miccién, como rodea

a la uretra en la zona donde
sale de la vejiga, cualquier
problema que afecte a la
prostata influye en el sis-
tema urinario.

Es el médico urélogo el es-
pecialista capacitado para
diagnosticar y tratar mu-
chos de los problemas de
la préstata. El diagnéstico
puede establecerse me-
diante estudios clinicos y
de gabinete: principal-
mente el tacto rectal y

el Antigeno Prostatico
Especifico (estudios
como la ultrasonografia, la tomografia
axial computarizada, la resonancia mag-
nética nuclear y la biopsia, entre ofros,
serian necesarios dependiendo del gra-
do de afectacion).

Se han encontrado algunas relaciones del
cancer de préstata con ciertos habitos ali-
menticios, pero también existen factores
genéticos, hormonales y padecimientos
virales que predisponen esta enferme-
dad. :

En cuanto a los habitos de alimenticios,
son visibles las diferencias entre el mun-
do oriental y el occidental, presumible-
mente relacionados con la dieta alimen-
ticia. Los japoneses y chinos —éstos Ulti-
mos con una incidencia de 0.8 por cada

Roberto Ascencio: Desnudo

100 mil habitantes— son quienes presen-
tan los indices mas bajos de este padeci-
miento; el aceite de soya, la baja ingesta
de grasas y el alto consumo de ajo,
echalote, cebolla y cebollin parecen re-
ducir los riesgos.

Respecto a los factores genéticos, aumen-
tan las probabilidades de llegar a pade-
cer este cancer si el padre y el abuelo lo
padecieron. También se ha observado
que la poblacién caucdsica y negra tie-
nen mayor predisposicion.

La incidencia de cancer de préstata rela-
cionada con infecciones de transmision
sexual también es notable; se han llega-
do a encontrar particulas seudo virales
en el tejido prostatico: el Herpes virus 2,
SV 40 y el citomegalovirus (CMV).

Ahora, ademas de los factores protec-
tores que ya se mencionaron, la vitami-
na D también parece ser una buena pro-
teccion contra el cancer de prostata, no
asi la vitamina A, el Zinc, el Cadmio y
el Selenio, que se han considerado como
carcinogenicos en estudios experimen-
tales.

Recientemente, la agencia Reuters divul-
go el resultado de un estudio, a carg
Michael Leitzmann, publicado es
Journal of the American Medical
Association; en él se echa abajo la teoria
de que el incremento de la produccion
de testosterona podria estimular el creci-
miento de células prostaticas, ya que la
frecuencia de la eyaculacion, ya fuera por
masturbacion, relaciones sexuales o “sue-
nos humedos”, no estuvo vinculada con
el cancer prostatico en este estudio apli-
cado a 29 mil hombres saludables. Por el
contrario, las eyaculaciones frecuentes
ayudan a disminuir las concentraciones
de quimicos cancerigenos que se acumu-
lan en el fluido prostatico, y a reducir el
desarrollo de cristales asociados con este
cancer. Es decir, en cuanto “mas se lim-
pien los conductos (eyaculadores), me-
nor es el dano que pueden recibir los
células que los revisten”.

1 HBP es la abreviatura de la hiperplﬁ
benigna de prostata. “hiperplasia” indica
el aumento de tamano debido al incre-
mento del numero de células; “benigna”
denota que las células no son cancero-
sas. La HBP es una faceta normal del en-
vejecimiento que aparece a menudo en
los hombres mayores de 50 anos. Esta
alteracion parece deberse a los cambios
hormonales del organismo producto del
envejecimiento.
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