La Lecturas

Ser joven y complejidad especiali-
estudiante, de los 2Qué tal zadas en
papeles problemas leerte en diversas
indisolubles de salud El Universal? areas
Pag.4 Pag. 6 Pag. 7 Pag. 7

Casa abverta al tiempo
UNIVERSIDAD AUTONOMA METROPOLITANA
UNIDAD XOCHIMILED

ROPOLITANA XOCHIMILCO
Nueva Epoca, Afio 6, nim. 2, 18 de junio de 2008

Publicacién quincenal de circulacion gratuita

Ni reforma,
ni energetica

Cambia el

Limpian

i Héctor
mclpt: ::|e| memoria y Relatos sin Garcia y
mPOdeu ! denupcmn censura de sus Chiles
. n 8o atrocidad Anabel y Josu Verdes

g. Pag. 9 Pag. 14 Pag. 15

%
N\




num. 2, 18 de junio de 2008

2 Pagina

El arte lirico forma parte de la preservacion y
difusion de la cultura, La soprano mexicana
Silvia Rizo ha mantenido una actitud abierta
ante las manifestaciones mas altas de la mo-
sica culta, son famosas sus interpretaciones
de Mozart, Bizet o Ponce; sin olvidar aquello
que esta en el inconsciente colectivo y que
se traduce en expresiones populares. Asi, la
maestra Silvia Rizo y su pianista acompanante
José Angel Rodriguez, de origen cubano, se
han dado a la tarea de rescatar el archivo de
inéditos de Agustin Lara. La labor es ardua,
exige muchas horas de estudio, ademas que,
en algunos casos debe hacerse hasta el arre-
glo musical. Las satisfacciones vienen a la
par, porque el itinerario que traza Lara es un
prodigio de imaginacion y de diversidad. Los
ritmos se suceden de acuerdo a las épocas,
y se descubre el falento de un compositor
popular cuya creatividad era inagotable.
Auque también es bueno hacer una escala
en la “leyenda negra” de todos los grandes
musicos, los que estan en la cima del éxito y
que requieren de una produccion constante.
En el caso de Lara se cuenta que recurrié al
“Chamaco Dominguez” para que le escri-
biera algunas cosas; incluso se dice que la
“Suite espanola”, en su conjunto, es de ofros
autores. En realidad pocos sabrian con pre-
cision que es lo auténtico de Lara y cudles
son las partituras compradas, si es que esto
ocurria.

En la pintura se dio un caso ejemplar, “El
hombre del yelmo dorado”, obra mayor de
Rembrandt, de pronto a la luz de los rayos
equis, de los estudios por computadora y de
diferentes aportaciones criticas se llegé a la
conclusion de que era de un discipulo del
maestro holandés, ¢Qué decir de ‘El perfu-
me' de Patrick Suskind en apariencia roba-
do a uno de sus alumnos?

Por ofro lado, en la biografia de Agustin
Lara esta la anécdota sobre su estancia en

Madrid, al lado de Maria Félix. Muchos es-
panoles dudaban de la autoria del “Flaco de
oro” con respecto a la “Suite Espariola”, en-
tonces el compositor al saludar al alcalde de
Madrid, se dio a la tarea de improvisar un
poema sobre la “madre patria”. El hecho de
ninguna manera salvaba la discusién, pero
al menos dejé claro que Lara tenia una muy
clara inspiracién y que sus canciones eran
un derivado de muchas experiencias.

Silvia Rizo, cantante eminente, y José An-
gel Rodriguez, el acompanante preferido de
Placido Domingo y del tenor mas célebre en
la Europa de hoy, Rolando Villazén, se en-
frentaron con letras y melodias de un Lara
inédito y francamente desconocido. El resul-
tado es fascinante por la complejidad que
implican los arreglos y la construccién de un
espectaculo. La maestra Rizo ha sido genero-
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La propuesta de reforma energéti-
ca presentada al Senado por el Eje-
cutivo Federal en abril pasado no
es una reforma ni es energética y
ha dado lugar a un debate ma-
niqueo en torno a la privatizacién o
no del petréleo, aseguré el doctor
Roberto Gutiérrez Rodriguez, en el
arranque de las conferencias tri-
mestrales sobre temas relevantes
que promueven el departamento de
Produccién Econémica y la Coordi-
nacién de la licenciatura en Econo-
mia de csH.

Para el experto en economia de
energéticos, una verdadera reforma

ergética entranaria una transfor-
%ic’m profunda de todo el sector,
cosa que con la iniciativa no suce-
de puesto que no sélo se queda en
el subsector de hidrocarburos, sino
que se centra exclusivamente en la
rama petrolera.

En su opinién, la reforma incu-
ba un problema legal que llegara
a la controversia constitucional si
se aprueba dado que se basa en
la modificacién de cuatro leyes se-
cundarias y la creacién de una ins-
titucion: la Ley Reglamentaria del
Articulo 27 Constitucional en ma-
teria del petréleo —Ley del 58—, el
articulo 33 de la Ley Orgdnica de
la Administracién Poblica Federal,
la Ley Organica de Pemex, la Ley

la Comisién Reguladora de
rgia y la Ley que crea la Comi-
sion del Petréleo.

Modificaciones y propuesta éstas
que, explicé, contravienen la nor-
ma no escrita que establece que
las leyes secundarias no se pue-
den contraponer a la ley principal
que en este caso se integra por tres
articulos constitucionales: el 25,
que establece la exclusividad del
Estado en la propiedad y control
de las dreas estratégicas; el 27,
que versa sobre exclusividad de la
Nacion en materia de petréleo y
carburos de hidrégeno sélidos, li-
quidos y gaseosos; y el 28, que
define las areas estratégicas sefa-
ladas en el 25.

Incongruencias lle_
la propuesta energetica

éPemex, empresa desvalida
para la exploracién en aguas
profundas?

Como parte de su presentacién titu-
lada “Las incongruencias de la pro-
puesta de reforma energética”, el
doctor Roberto Gutiérrez centré su
participacién en torno a las falacias
que desde su 6ptica contiene la pro-
puesta, como lo es la afirmacién de
que “En la actualidad, cuatro de cada
diez litros de gasolinas que se consu-
men en México provienen del exte-
rior”. Al respecto senalé que al recu-
rrir a las cifras que proporciona
Pemex sobre produccién + importa-
ciones - exportaciones, se encuentra
una cifra deficitaria de 2.2 litros por
cada 10 y no del 40 por ciento como
se apunta en el documento.

Agregé que es falso también que
“Las importaciones de petroquimicos
fueron de 16 mil millones de délares
en 2006... -y que- el déficit comer-
cial de petroquimicos con el exterior
ha registrado un monto mayor al dé-
ficit de la balanza comercial”. Expli-
c6 que en virtud de la reclasificacién
de productos petroquimicos impulsa-
da a principios de los noventa, sélo
quedan nueve petroquimicos basicos
—etano, propano butano, pentanos,
exano, eptano, materia prima para
negro de humo, naftas y metano- y
ninguno de estos se importa. El
comercio exterior de productos
petroquimicos de Pemex, dijo, es
superavitario en 170.5 millones de
délares y el déficit de la balanza
petroquimica es responsabilidad ex-
clusiva de la iniciativa privada, cosa
que por cierto, comenté, no se acla-
ra en el documento.

Ante la exhibicién de Pemex como
empresa desvalida en materia de tec-
nologia exploratoria en aguas pro-
fundas, el investigador destacé que
la propuesta enviada por el presiden-
te reconoce que Pemex Exploracién y
Produccién ya realizé perforaciones
de pozos en aguas profundas del
Go_lfo de México de entre mil y mil
quinientos metros de profundidad —
sin aclarar cuantos metros alcanzé la

exploracién bajo tierra—, cuestion
que, estimé, quiere decir que no se
estd tan mal a pesar de que a partir
de los noventa Pemex dejé de expor-
tar tecnologia de exploracién y desa-
rrollo y que el gobierno federal pro-
picié el declive del Instituto Nacional
del Petréleo.

No aprender nada y sélo ser
maquiladores, ése repetira la
historia? ;

Respecto a la afirmacién de que la
tecnologia para exploracién y desa-
rrollo en pozos de aguas profundas
no estd disponible en el mercado
pues las empresas no trabajan solas,
ya que buscan distribuirse los riesgos
ademas de que no se pueden hacer
acuerdos a nivel de Estados, para el
caso de empresas mayoritariamente
estatales como Petrobras de Brasil, el
también experto en temas de Gestion
del Cambio Tecnolégico informé que
el presidente de Brasil, Lula Da Silva,
y el presidente de Petrobras, José
Sergio Gabrielli, han expresado su
interés de trabajar con México y
Pemex sin necesidad de contratos de
riesgo ni de asociacién con otras com-

* panias.

Se afirma también que en los préxi-
mos veinte anos el pais estard con-
sumiendo cerca de 1.6 millones de
barriles diarios de gasolina —un in-

Se prevé controversia constitucional en caso de aprobacion

cremento promedio anual del cinco
por ciento en los 600 mil barriles dia-
rios que se consumen actualmente—,
ante esto, el especialista interrogo
que ante toda esta casi contingencia
nacional en materia energética a que
convoca'la propuesta de reforma 2no
se empezardan a aplicar, a partir de
este sexenio, politicas de ahorro y di-
versificacién energética?, 2seran el
mercado y las companias quienes si-
gan dictando el consumo y las reglas
del juego?

Después de revelar los avances que
Espana y Brasil han registrado en el
terreno energético, el doctor Gutiérrez
Rodriguez aseveré que la propuesta
del Ejecutivo no contempla ninguna
medida en materia tecnolégica, ni dice
si se pretende seguir el modelo de al-
gun pais. Pareciera, dijo, que se quie-
re repetir la historia de no aprender
nada y sélo ser maquiladores. Opcion
pasiva que, enfatizé, no puede ser lo
que los mexicanos quieren, debe ha-
ber algo mas serio al menos con base
en la experiencia de otros paises y si
no se es capaz de generar un modelo
petrolero propio, sentencié, parece
que se volvera al argumento de siem-
pre de romper el monopolio de Pemex
y que el mercado ordene las cosas por
si mismo.

Mario Bustamante Escauriaza
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Tender puentes para comprender los escenarios del estudia

te universitario

dvenes universitarios, experiencias
dque se acompanan

Las significaciones sociales imaginarias
que cabalgan sobre los j6venes no sélo
son producidas por el mundo adulto, el
joven también participa de ello. Sin duda
es actor de los sentidos que se le atribu-
yen pero es también autor de éstos, los
reproduce, ademads, también crea e ima-
gina nuevas formas de ser joven universi-
tario, afirmé la Maestra Adriana Soto
Martinez, profesora-investigadora del de-
partamento de Educacién y Comunicacion,
en su participacion en el Seminario: Jéve-
nes Universitarios, bajo la organizacién del
Programa Institucional de Atencién
Personalizada y Tutoria (Papyt) a cargo de
la maestra Sofia de la Mora Campos.

Para la investigadora, las experiencias
juvenil y universitaria corren paralelas, se
acompanan y se otorgan sentido una a
ofra. En su opinién, el seminario ofrece
los hilos para tender puentes; sus traba-
jos, dijo, constituyen acercamientos indis-
pensables para comprender los comple-
jos escenarios por los que atraviesa el es-
tudiante universitario.

Recordé que en 2002 junto con Adrign
de Garay y Miguel Casillas se plantes la
necesidad de reconocer que los estudian-
tes de la universidad también son j6venes
Yy que quienes se incorporan a esta institu-
cion educativa no sélo respon-
den al papel de estudiantes,
sino que son parte de los pro-
cesos en que se ve inmersa la
juventud mexicana actual.

éComo construir un poblico
de universitarios interesados
en el conocimiento?

En la Conferencia Magistral
presentada bajo el titulo de
lovenes Universitarios: dos
experiencias que se acom-
panan, la maestra Adriana
Soto indicé que, cuando se
es estudiante, se es ademas
joven, hijo, puede ser asa-
lariado, padre o madre de
familia, hombre o mujer. Por
ello, explicé, es importante
no individualizar los proble-
mas que se observan en el
proceso de aprendizaje de
los estudiantes, y adelants.
“Me parece que estas pro-
ducciones colectivas de sen-
tido —ser mujer u hombre,

hijo o trabajador- pueden ser importan-
tes para pensar la trayectoria del sujeto
estudiantil.”

Ante estudiantes y profesores reunidos
en la sala del Consejo Académico de la
Unidad, la investigadora de procesos
grupales e institucionales estimé que, para
las tareas de acompanamiento y asesoria
de un proyecto como el Papyt, es pertinen-
te no individualizar los problemas a los que
se enfrentan los estudiantes universitarios
y rescatar las tramas de la complejidad en
la que éstos se ven involucrados sin redu-
cir a la flojera o al aburrimiento, en tanto
caracteristicas personales, las causas del
cuestionable desempeno escolar y pro-
blematizé: habria que preguntarse zqué
es lo que aburre y da flojera a los jove-
nes?, ¢qué es lo que les gusta hacer? y
¢por qué prefieren hacer eso y no estudiar
y cultivarse?, écémo construir un publico
de universitarios interesados en el conoci-
miento?

Porque, aseguré, no es que la universi-
dad sirva a los estudiantes, sino que los
creaq, los construye, al pensar en el cémo —
ahi dan cuenta las estrategias insti-
tucionales—, pero una reflexion que es mas
importante, subrayé, remite al plano del
para qué una universidad como la nuestra

estd interesada en formar psicélogos, me-
dicos, administradores, disenadores y pla-
nificadores, entre otros profesionales.

Acercamientos metodolégicos al pla-
no de las singularidades

La también especialista en movimientos y
derechos juveniles aseveré que la juven-
tud es una construccién social que si bien
tiene como soporte el aspecto biolégico,
el foco de atencion se centra en el modo
en que este sujeto es significado, es decir,
en las formas que la sociedad tiene de
nombrarlo, de representarlo, por ello, in-
terrogé: écudles son esas significaciones
imaginarias que dan sentido a la nocién
de juventud?

Revelé que, por un lado, el joven en
nuestra sociedad es aquel que todavia
no es adulto, que en tanto significacion
social, es una realizacién definitiva que
porta significados como madurez, expe-
riencia, conocimiento, juicio, sensatez,
prudencia y sabiduria, entre otros. De
esta manera se tiene que el ser joven
€s un paso, un estado pasajero, inaca-
bado e imperfecto, para llegar a ser
algo. Por otro lado, complets, el valor
puesto en la sociedad en las ideas de
novedoso, actual y moderno, parece

conceder a la condicién juvenil signifi-
cados tales como energia, fuerza, re.
sistencia.

Adriana Soto sostuvo que el joven comg
sinénimo de desorden y el joven como s;-
nénimo de valor, no expresa una situacién
blanco y negro, es necesario reconocer g
posibilidad de los matices y agrego: la con-
dicién de género, la vida capitalina o en
provincia, las condiciones en el» campo,
las econémicas, las filiaciones religiosas o
politicas, entre otras, son todas elemen-
tos que dibujan esas tramas de signifi-
cacion. Por ello, para un ejercicio teodrico
que pone énfasis en el eje de las significa-
ciones —mas que en el de las clasificacio-
nes—, destacé, son mas pertinentes los acer-

camientos metodolégicos al plano f’
singularidades —que no individualidac®.

¢Qué quiere decir ser estudiante?
Acepté que ser universitario significa ser
estudiante de una institucién de educacion
superior, pero, matizé, la cuestién empie-
za a ser menos clara cuando se pregunto
sobre el sentido de ser estudiante 2Qué
quiere decir ser estudiante? Formarse, co-
pacitarse, informarse, cultivarse en el co-
nocimiento, armarse de competencias. Sin
duda, observé, no todas estas respuestas
aluden a lo mismo. Y si ade-
mas se anade que la idea de
que ser estudiante universita-
rio se construye desde el es-
tudiante mismo, desde la ins-
titucion que lo alberga, desde
sus profesores, pero también
desde su familia, los amiggs,
etcétera, una respuesta
cilla parece casi imposible:

Y rematé: bajo este plano
ser estudiante puede signifi-
car ser responsable, afortuna-
do y privilegiado, pero tam-
bién puede aludir a la ideas
de perder el tiempo -mas paro
el caso de las mujeres-, del
sacrificio, de la promesa y del
cambio.

Mario
Bustamante
Escauriaza
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El modelo Xochimilco, fundamental
en la toma de decisiones

Los alumnos de la carrera de Adminis-
fracion organizaron el Il Seminario de
Toma de Decisiones en las Organiza-
ciones: Importancia y Aplicacién en la
uam-x, a la cual asistieron estudiantes
de nuestra Casa de Estudios y de otras
sedes universitarias para escuchar las
experiencias de j6venes expertos en ad-
ministracion y finanzas, quienes han
demostrado que su ejercicio profesio-
nal exitoso depende de la creatividad,
ideas y conocimiento, fundamentales en
loa toma de decisiones que toman un
papel relevante en el desempeno de
una empresa comercial.

Al narrar su experiencia como direc-
tor de Recursos Humanos en la empre-
sa Henkel Mexicana, José Arturo

ilar, egresado de la licenciatura en
‘iimstromon de la uam-x, senalé que
el sistema educativo que se imparte en
esta Unidad es un modelo eficaz para
la toma de decisiones y hacer frente,
de manera interdisciplinaria, a los pro-
blemas administrativos en alguna fir-
ma comercial

Indico que Henkel es una empresa
que genera numerosos empleos a ni-
vel mundial y cuenta con una gama
de productos como detergentes,
adherentes, cosméticos, impermeabi-
lizantes, entre ofros. Recordé que cuan-
do fue contratado por Henkel, debido
a una crisis profunda en el departamen-
to de recursos humanos tuvo que to-
mar decisiones inmediatas consideran-
do salarios, equipo, conocimiento ba-

@o y complejos de informacién para
. recomendaciones elementales y
soluciones prontas al problema.

Con la informacion a su alcance ofre-
ci6 resultados satisfactorios que sirvie-
ron, incluso, de modelo para otros pai-
ses. A lo primero que se enfrenté el li-
cenciado Aguilar fue a las senalizacio-
nes que le hiciera el director general
de esa empresa en torno a no invertir
un centavo en esa drea que represen-
taba una baja productividad y en pro-
ceso de extincion.

Al tomar la rienda del conflicto, Arturo
Aguilar se dio a la tarea de tomar deci-
siones rapidas que tenia que ver con el
compromiso de los trabajadores con la
empresa, el trato personal que se daba

a los trabajadores y, por supuesto, la
remuneracién a su labor.

Tras dos anos de trabajo colectivo,
sorprendentemente, el departamento
de recursos humanos se convirti6 en la
mejor area para trabajar de toda la
compania y los indices de productivi-
dad aumentaron un 69 por ciento.
Pero ¢omo se logré? Se eché a andar
una metodologia similar a la que
cotidianamente practicamos en el sis-
tema modular, considerando la opinién
de todo aquel que participa en los pro-
cesos productivos de la compaiia, des-
de los obreros hasta los ejecutivos.

El especialista indico que Henkel,
como toda empresa alemana, cuanti-
fica su productividad en fodos sus as-
pectos, y que bajo un sistema discipli-
nario se observa la atencién a clientes,
la rentabilidad, su efecto en el merca-
doyy todo aquello que tenga que ver en
el proceso del producto. “En un princi-
pio, la calidad de servicios en recursos
humanos estaba estimada en 3.41 por
ciento, es decir, un porcentaije en la ca-
lidad de dlerta y se logré alcanzar un

33.3 por ciento y, para el 2009 se pro-
yecta que el rendimiento sera de alto
desempenio”.

Para abordar la problematica —dijo—
lo pertinente fue plantear el quién y no
el qué por la premura del tiempo. Para
ello se partié de la pregunta 2cémo
crear un equipo exitoso de alto desem-
peno? Se partio, indicé, de homoge-
neizar el lenguaije, por lo que fue ne-
cesario crear un dispositivo de alta dis-
ciplina con respeto al conocimiento de
las herramientas de recursos humanos
y aquellos trabajadores que no tuvie-
ron disponibilidad se les dio de baja.
“Se necesitaba que el personal se sin-
tiera involucrado y comprometido con
la suma de las partes como una totali-

* dad, lo cual era muy importante para

actuar como equipo”.

En su momento —agregé- se decidis
colectivamente que los trabajadores
guardaran silencio sobre las activida-
des que se realizaban en recursos hy-
manos. Esa fue una de las reglas que
fue rota por un trabajador, quien en
una borrachera con sus amigos de la

empresa vertié la informacién y fue des-
pedido. “Toda regla debe ser clara y de
no ser ejecutada se debe aplicar la san-
cién para guardar el orden”, sostuvo.

Pero también hay que ofrecer estimu-
los a aquella persona que por el pro-
ducto de su trabaijo recibe una felicita-
cién de algon cliente, senalé. Apunto
que una actitud positiva debe prevale-
cer siempre y nunca darse por vencido
ya que la mentalidad fija piensa “mi
imagen personal es primero” y la men-
talidad creciente dice “primero es mi
equipo”; este ultimo es el pensamiento
principal cuando trabajas en una em-
presa. Por ejemplo, “cuando llegué a
la empresa pude haber dicho esto es
un desastre y, sin embargo, pensé esta
es una gran oportunidad”, afirmé.

Agregé que muchos piensan que la
inteligencia es lo mas importante, pero
no siempre es asi, pues lo fundamental
es el esfuerzo y el empeno que se apli-
quen a cualquier cosa que hagas en la
vida. La realidad ha demostrado que
existe inteligencia inutil.

Para poder aumentar el salario de los
trabajadores, Arturo Aguilar tuvo que
temar la decisién de despedir a traba-
jadores improductivos, algunos con car-
gos a nivel directivo, y a cambio de ello
contraté a un nUmero menor.

Reconocié que a lo largo de su carre-
ra aprendié que era pésimo reclutador:
“por eso es que me rodeo de personas
que lo sepan hacer”. Agregé que tam-
bién hay que reconocer a los lideres in-
congruentes, los cuales se detectan por-
que siempre tienen a sus consentidos
que estdn bloqueando el trabajo en
equipoy son, ademds, los que van con-
formando cotos de poder. Por esa via
se desvian recursos econémicos irrecu-
perables, indicé.

Es asi como el egresado de la uam-x
disené creativamente una estrategia de
productividad conformando un equipo
de trabajo de gran desempenio, en un
lapso de dos arios, con altos niveles de
rendimiento, con un clima de trabajo
favorable, aumento salarial, promocién
y reconocimiento de talentos que diri-
giran la empresa en el futuro.

Guadalupe Ochoa Aranda
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Seminario Permanente: Sistemas complejos aplicados al campo de |

a Sa|Ud

Una exploracion ;
en el terreno de lo complejo

Con el propésito de abrir un espacio
de reflexién e intercambio sobre los
problemas de salud relevantes de la
sociedad mexicana desde una pers-
pectiva de lo complejo, arrancé el
Seminario Permanente: Sistemas
complejos aplicados al campo de la
salud, bajo la supervisién de la coor-
dinacién de Primer Nivel y Salud Co-
munitaria, la Gaceta Urbana y el Pro-
yecto Urbano de Salud del departa-
mento de Atencién a la Salud de css.

El evento académico cuyo primer
ciclo estuvo dedicado en sesiones
quincenales a la exploracién en el
terreno de lo complejo, forma parte
de un proyecto de ensefanza impul-
sado dentro del marco del acuerdo
12/07 del rector general de la uam,
relativo a docencia colectiva.

Con él se busca adicionalmente in-
troducir a los participantes al émbito
de los sistemas complejos y a las teo-
rias que intentan explicarlo; explorar
las posibilidades y pertinencia de in-
corporar perspectivas teéricas, me-
todolégicas y aplicativas de lo com-
plejo al campo de la salud; retro
alimentar el trabajo docente, de in-
vestigacion y de servicio de los parti-
cipantes con los aportes conceptua-
les y metodolégicos derivados del se-
minario; y exponer un panorama del
trabajo pedagégico y editorial reali-
zado por la Gaceta Urbana, como
experiencia en construccién de la
aplicacién de una perspectiva de
lo complejo en el émbito de la edu-

cacién de las profesiones del drea de
la salud.

Los sistemas complejos conforman
nuestro entorno y a nosotros
mismos

De acuerdo con informacién propor-
cionada por los organizadores del
seminario, aunque no existe una de-
finicién precisa y universalmente
aceptada de lo que son los sistemas
complejos, éstos son relativamente
faciles de caracterizar. Entre sus as-
pectos mas importantes, apunta el
doctor Gustavo Martinez Mekler, en-
contramos que son sistemas que
constan de muchos componentes que
interactban fuertemente dando lugar
a una serie de comportamientos
globales que se encuentran inter-
relacionados, tales como los cambios
atmosféricos, la bolsa de valores, una
célula, la memoria y un flujo turbu-
lento, entre otros.

El investigador del Centro de Cien-
cias Fisicas de la unam explica en el
articulo titulado: Una aproximacién a
los sistemas complejos que, por lo
general, la evolucién temporal de es-

tos sistemas no es lineal —los efectos -

no son proporcionales a las causas—
y con frecuencia el detalle del com-
Portamiento dinamico de los compo-
nentes es irrelevante para la carac-
terizacién de las llamadas propieda-
des emergentes.

Detalla que una clase amplia de si- .

tuaciones distintas al nivel de los com-

ponentes origina el mismo compor-
tamiento colectivo, perfilandose en-
tonces jerarquizaciones relacionadas
con la variedad de niveles de descrip-
cion. Nuestro contacto con los siste-
mas complejos, establece, es conti-
nuo y cotidiano, pues conforman
nuestro entorno y a nosotros mismos.

Una propuesta de organizacion
de un recorte de la realidad
Por su parte, para el doctor Guy
Duval, investigador de teoria y me-
todologia de la ciencia, en su articy-
lo: Salud y ambiente en ef proceso de
desarrollo, el sistema complejo es ung
Propuesta de organizacién —en e| ni-
vel cognoscitivo— de un recorte de g
realidad. Expone que el investigador
selecciona situaciones, fenémenosl
Procesos e integra con ellos una en-,
tidad que tiene un funcionumiem‘o
particular a través de un conjunto d
actividades. La seleccion, agrega s:
hace tomando en cuenta los prolce-
sos considerados por ¢| important
en relacién a sus Preguntas. Se con:s
truye en cada investigacion parti :
Iarly alo largo de ellq. &
El sistema comp|e; i
abierto, continyq glelo ioensibe
i uval, guardq re-
acuongs con factores externos ve ti
nen (_:hndmicu Propia y auféngm 2
relacién al sistema, Mmismo - e'n
be influencias de estos fqct, s ecl;
su interrelacién con ellos s:":s yien
condiciones de contorno —ep e‘l”I‘l |<§s
te— del sistemq Particular consfm;?;_

Se concibe como una totalidqq o
ganizada en |’O cudl confluyen A
cesos heterogéneos pues la realidyg
no esta dividida en disciplinas, Por |y
tanto no es reducible a la simp|e Yox
taposicion de procesos, snfucciohe50
fenémenos del dominio de ung dis.
ciplina. Se caracteriza por abareg,
elementos que pertenecen al dop;:
nio material y conceptual de diversg
disciplinas, lo que obliga a recyr,
la interdisciplinariedad. Un sisten,
asi integrado, adquiere caracterig;.
cas propias, diferentes de las de
partes aisladas.

Respecto a las interrelaciones en.
tre salud, medio ambiente y desqrr,.
llo, el doctor Guy Duval senala que
éstas constituyen una estructura d;.
namica y heterogénea, donde los gle.
mentos escogidos por el investigador
para su integraciéon son interdefi-
nibles. Su conceptualizacién como un
sistema complejo —subraya- requie-
re del abordaje interdisciplinario que
deje atras las correlaciones line
entre factores y la simple descriﬁ
de estados sucesivos de parametros
aislados. Este planteamiento, infor-
ma, representa el inicio de una bus-
queda ya emprendida por diversos
autores y encierra la posibilidad de
una revision de la fundamentacion de
diversas disciplinas que estudian di-
ferentes aspectos de la realidad.

La agenda de trabajo de la primer
fase del seminario se integré con los
temas 2Por qué el seminario?: Lo
complejo en el campo de la salud;
Panorama de lo complejo en el cam-
Po de la salud: Teorias, métodos y
temas; La perspectiva de la epistemo-
logia genética. Principios y aplicacio-
nes; y Los retos y las opciones. El se-
9undo seminario: $Qué y para q;b
con las presentaciones de los e |
res d.e La Gaceta Urbana, del doctor
Sergio Lopez Moreno, del doctor GYY

D_UV"l y de los participantes del pro-
Pio seminario.

Mario Bustamante Escauriaz?
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Proyecto Universitari@s

El Universal
abre sus puertas
a nuestra
comunidad

rsidod Autonoma Metro
penodico El Universal
na invitocion abierta
rofesores y alumnos de nuestra

estudios a colaboror con lo

>duccion de notas, reportajes

as, vwdeos y fotograhas para
10N en lo version impre-
y en la pagina de infemet del
0 de México
Esto inicativa que surge en el
narco del rediseno total de lo pu-
Naro, de acuer-
ofores, un espacio
le apoyc a formacion profesio-
¢ estudiantes y fomentara
m. cia perm ente de los

tenidos del

stra Unidad
JQr @ conocer
s, tste

editor de

opinion de El Universal, informé
que la empresa estd convenci-
da de la viabilidad de atroer o
los jovenes no sélo a la lectura,
sino también a la produccion de
la informacién. Para ese fin,
considero, se requiere la aproxi-
macion a los universitarios,
quienes cuentan con las carac-
teristicas necesarias para lograr
dichos objetivos: la juventud y
el conocimiento

Esteban Roman revelé que a
partir de estudios realizados, la
publicacion ha descubierto que el
promedio de edad de los lectores
de El Universal rebasa los cuarenta
anos. Los jovenes en la actualidad,
dijo, estan poco inferesados en la
lectura de peniadicos, cuestion que
es entendible dado que los diarios
no han hecho ningun esfuerzo para
afroer o ese publico.

Esteban Romén, Martha Salinas y Jimena Camacho.

Adaptarse a nuevos publicos y
nuevas formas de comunicacion
A juicio del editor de opinién, las
nuevas generaciones no son las
que estan haciendo mal las cosas
sino que “el problema esta en las
estructuras institucionales publicas
y privadas que no se adaptan a los
nuevos publicos y a las nuevas for-
mas de comunicacion”.

Agregé que mds que pensar por
ellos, El Universal busca acercarse
a los jovenes que son quienes ma-
nejan todas las herramientas con
las que cuenta internet, con esta
invitacion para producir informa-
cion y contenidos vinculados a sus

intereses particulares y facilitando
sus plataformas a fravés de interet.

En este sentido, destaco, la pu-
blicacion ha avanzando incorpo-
rando chats diarios, blogs de dis-
tintos autores y ahora uno que se
llama precisamente Universitari@s
que son a quienes precisamente se
quiere llegar, con el interés de brin-
dar la opcion de que dentro de las
primeras cosas que piensen estos
jovenes universitarios al entrar a
intenet esté la pagina donde po-
dran ver sus articulos, columnas,
reportajes o fotografias.

Los lineamientos para la presenta-
don de trabajos establecen una ex-

fension maxima de dos cuartillas para
reportaje, una para cronicas y notas,
las fotografias blanco y negro o a co-
lor deben ser de cuando menos 300
pixeles y se puede integrar un fexto
adjunto de media cuartilla, los articu-
los de opinion sobre temas universita-
rios, comunidad joven o divulgacion
dentifica tendran una extension de dos
cvartillas. Para establecer contacto o
enviar trabajos, los inferesados debe-
ran dirigirse a la direccion electronica:
proyectouniversal@correo,uam.mx

Mario Bustamante
Escauriaza

[

sor-invesfigador, espeaialista en un
autor esencial de los diferentes
cales, humanas y orfisticas escri-

Cme'mopﬁh*wdw&ﬁ

o area

Biblioteca basica de la UAM

Umbnal a la ciencia
g la celtuna

dora de la coleccion, explico a Bo-
letin Cauce que la meta es difundir
y desarrollar los conocimientos
cientificos y saberes disciplinarios a
traves de libros asi como contribuir
a la formacion de lectores especia-
lizados en las distintas areas. Este
material, anadié la catedratica,
cumplira con el objetivo de llenar
el vacio existente de los libros
introductorios de autores “clasicos”
para los alumnos; ademas de que
fortalecerd la especializacion del
autor sobre el tema, a su vez, los
libros serviran como canales de co-
municacién académico entre pro-
fesores, entre éstos y los alumnos,
y entre alumnos; ademas de servir
como medio de difusion de la cul-
tura para lectores no universita-
rios interesados en algunos de los
temas,

La doctora Lechuga Solis aclare
que los textos se caracterizan, como
fodo libro infroductorio, por estar es-
critos en un lenguaje sencillo y ac-
cesible, con una pequena biografia
del autor a manera de ion;
desarrollo y explicacion del autor
elegido, dividido en femas; un pe-

queno léxico o glosario propio del
autor o del tema; bibliografia basi-
ca y cuadros e ilustraciones,

Por Gltimo, destaco la importan-
cia de que, como cualquier publi-
cacion de la uam, los textos sean
sometidos a una dictaminacion por
parte de un comité editorial, lo que
garantiza la calidad de las investi-
gaciones difundidas.

Hasta la fecha, concluyé la tam-
bién miembro del sni, se han pu-
blicado cuatro libros en la colec-
cion: Breve infroduccién al pensa-
miento de Emmanuel Kant, de la
doctora Teresa Santiago Oropeza;
Breve introduccion al pensamiento
de René Descartes, del doctor Joseé
de Teresa Ochoa; Breve introduc-
cion al pensamiento de Michel
Foucault, de la doctora Graciela
Lechuga Solis y Breve introduccion
al pensamiento de Heidegger, del
doctor Evodio Escalante, todos ellos
publicados en el 2007 que se pue-
den adquirir en las librerias de |q
Uam,

Ernesto Olvera
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Primer Foro Anual: Reflexiones en las Ciencias Soci

Cambios mundiales

ales y Humanidades

en la coyuntura actual

El mundo estd transitando de
un sistema unipolar encabeza-
do por Estados Unidos (eu), ha-
cia un sistema multipolar en el
que surgen varios paises con
capacidad de estructurar un
contrapeso al poderio norte-
americano, afirmé el doctor
José Luis Le6n Manriquez en su
participacién en la mesa de
Cambios Mundiales en la Co-
yuntura Actual del Primer Foro
Anual: Reflexiones en las Cien-
cias Sociales y Humanidades,
que organiza el departamento
de Politica y Cultura y la coor-
dinacién del Tronco Inter-
divisional de Ciencias Sociales
y Humanidades.

De acuerdo con el investiga-
dor del Sistema Internacional,
a principio de los afos noventa
existia la sensacién de que el
mundo estaba dominado com-
pletamente por eu. En el hori-
zonte, dijo, no se alcanzaba a
percibir algun desafio para su
hegemonia y habia una serie
de razones que parecian sus-
tentar la posibilidad de que esa
unipolaridad se prolongara por
largo tiempo: la economia nor-
teamericana era -y sigue sien-
do- la mas grande del mundo,
su poder militar, producto de la
bipolaridad, se constituyé en el
mas importante al dejar lejos de
si a sus competidores —hoy con-
centra mas del 60 por ciento de
los gastos militares mundiales—.

Estados Unidos, prosiguio
José Luis Leén, emerge adi-
cionalmente como pais con un
enorme poder politico en la
Organizacién de Naciones Uni-
das y en su Consejo de Seguri-
dad y se reconoce su poder
ideolégico como lider del pro-
ceso de globalizacién, hecho
este Ultimo que, puntualizé, mu-
chos paises tomaron como
evangelio —entre ellos México—
Yy que los llevé a determinar que

lo mejor que podian hacer para
defender sus intereses naciona-

les era el “irse a la cargada” con
el amigo ricachén.

De la hiperpotencia al
orden multipolar
Conforme a la visién del espe-
cialista, quien compartié la
mesa correspondiente a Cam-
bios Mundiales en la Coyuntu-
ra Actual, con los profesores-
investigadores Doris Musalem
Rahal, Ana Teresa Gutiérrez
del Cid, Graciela Pérez
Gavilén y Luis Miguel Valdivia
Santamaria, la sensacién de
dominacién estadounidense
llegé a su momento cumbre
después del 11 de septiembre
de 2001, cuando eu, con el apo-
yo de las potencias del Consejo
de Seguridad, decide invadir
Afganistan para contestar el
golpe a las Torres Gemelas.
Aunque Rusia y China, matizo,
apoyaron con el discurso de
combate al terrorismo con un
ojo puesto en los movimientos
separatistas en esos paises.

Durante este periodo que va
de 2001 a 2003, cuando viene
la invasién de Irak —segunda
guerra—, indicé, era frecuente
ver en los medios la cate-
gorizacién de Eu como una
hiperpotencia capaz de conju-
gar diversos elementos de po-
der. No obstante ese andlisis,
apunté, algunos expertos en el
resto de mundo siempre pen-
saron que lo que estaba ocu-
miendo era un fenémeno tran-
sitorio y que al paso del tiempo
se vendria estructurando un or-
den multipolar.

Explicé que en lo econémico
se da un proceso de largo al-
cance que tiene como resulta-
do la recuperacién econémica
de Alemania y de Japén, quie-
nes después de su derrota en
la Segunda Guerra Mundial
estructuraron una industria ca-
paz de competir con la de EU;
surge también la Unién Euro-
Peaq, que, ampliada a veinticin-

UNIVERSIDAD AUTGNOMA METROPOLITANA
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Ana Teresa Gutiérrez del Cid, Luis Miguel Valdivia Santamaria, Graciela Pérez Gavilan, Doris Musalem Rahal
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Casa ablerfa o fiempo

y José Luis Leén Manriquez, académicos de la UAM-X.

co paises, se constituiria en una
economia mds grande que la
de EU, con un moneda fuerte en
los mercados internacionales;
se da el crecimiento de nuevas
potencias econémicas como el
caso de la India y China,
emergen potencias regionales
como Brasil en América Latina
y finalmente Rusia entra en un
proceso de recomposicion.

El siglo del Pacifico

Para el investigador del depar-
tamento de Politica y Cultura,
el hecho de que surjan poten-
cias con fuerza regional o mun-
dial iré propiciando una recom-
posicién del poder mundial, por
ejemplo, detallé, en Asia, eu
estd buscando aliarse con la
India para contrarrestar el po-
derio de China, al tiempo que
China busca una dlianza con
Rusia para neutralizar el pode-
rio de los Eu y Japén, y adelan-
16: “me parece que en este nue-
vo balance multipolar de po-
der, el escenario asidtico va a
ser el mas importante”.

En su opinién, lo que se ob-
serva en el inicio del siglo x« es
un cambio histérico de grandes
consecuencias. Expuso que

hace 400 o 500 afios, el orden
mundial se estructuraba desde
una perspectiva occidental a
partir del dominio del Medite-
rdneo, después fue el Océano
Atléntico y este siglo, pronosti-
€6, seguramente serd el del Pa-
cifico, por lo que la mayor par-
te de las potencias importantes
van a estar en su cuenca.

Por otra parte, a nivel ideols-
gico, continué el doctor José Luis
Leon, la atraccién de eu también
se ha ido deteriorando pues
después de la guerra de Irak se
registré una fuerte pérdida de
legitimidad estadounidense.

Aprovechar los cambios
y diversificar las relaciones
internacionales

Respecto a la cuestién militar
destacé que a pesar de que EU
mantiene el mayor gasto en el
mundo, desde los afios 90 se
ha dado un proceso de prolife-
racién nuclear en paises como
Pakistan en el sur de Asia, Corea
del Norte en el noreste de Asia
Y posiblemente Iran en el Me-
dio Oriente. Informe que la re-
vista The Economist calcula que,
d_e continuar este proceso, en
cinco afos podria haber hastq

P

ro’

veinticinco paises que dispu-
sieran de armas nucleares,
cuestion que, comenté, no sélo
desagrada a eu sino que indica
la existencia de un agujero mas
en la hegemonia de la “hiper-
potencia” mundial.

Aunado a lo anterior, comple-
t6 el analista, el acontecimien-
to que ilustraria mas la posibili-
dad del deterioro de la unipola-
ridad es el surgimiento de Chi-
na como gran potencia. De to-
dos los polos de poder, asegu-
r6, la peculiaridad China es que
es el Unico pais que tiene la
pacidad potencial de cona
estar el poderio de los U en
todos los sectores del poder y
concluyé: “si el mundo efecti-
vamente estq transitando de la
unipolaridad a la multipola-
ridad, México tendria mayores
oportunidades de diversificar
sus relaciones politicas y econé-
micas internacionales para
aprovechar los cambios en la
Posguerra fria.

Mario Bustamante
Escauriaza
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Universitarios se unen a la protesta por la masacre de estudiantes en Ecuador

Condenan Ia agresion de Alvaro Uribe

Lo comunidad de la uam Xochi-
;—.‘ico se une a la condena de los
padres de los §uotro estudiantes
mexicanos asesinados en el terri-
jorio ecuatoriano por el gobierng
de Alvaro Uribe, mientras éstos se
encontraban en el campamento
de las Fuerzas Armadas Revolu-
cionarias de Colombia (FARC) con
el fin de recabar datos para sys
investigaciones en torno q |g
problemética social en Ameérica
Latina.

Los padres de Verénica Velaz-
quez, Juan Gonzadlez del Casti-
llo, Soren Angeles Avilés y Fer-
nando Franco, denunciaron que
lo madrugada del primero de
marzo, Alvaro Uribe ordené la
invasién del territorio de Ecua-
W para llevar a cabo una ac-

sn bélica en contra del cam-
pamento de las Farc en el que se
encontraban quince colombia-
nos, un ecuatoriano y los estu-
diantes mexicanos que fueron
masacrados en abierta violacién
a los derechos humanos y al de-
recho internacional.

Lamentaron que estos hechos
abominables que provocaron ac-
fos de protesta en varios paises,
no hayan tenido eco en el gobier-
Mo mexicano, quien mostré una
actitud de complacencia que pos-
feriormente se ratificé ante las de-
claraciones de Alvaro Uribe, pro-
Nunciadas a mediados de abril en
Cancon dentro del Foro Econémico
\ndial capitulo Latinoamérica,
\ando buscs justificar el crimen
‘©n acusaciones sin fundamento,
Sobre la supuesta pertenencia de
s estudiantes muertos a las FARC.

“Simpatizar con las ideas
Volucionarias es un delito?
‘%S mentores aseguraron que
Vs hijos “transitaron por esa re-
100 legalmente para asistir al
~ONgreso Bolivariano cuya fina-
'dad fue Iq de comprender me-
°" la realidad latinoamericana
910 un espirity de justicia, liber-
°d y Unidad de sus pueblos”.
)3:’30’0'1 que “la visita al cam-
nto fue con fines informa-

tivos, tal y como lo hicieran es-
tudiantes y periodistas de otros
Paises, quienes desempenaron sus
labores abiertamente”.
Reiteraron que estudiantes de
todo el mundo acudieron a ese

Congreso Internacional y se en-
trevistaron con dirigentes del mo-
vimiento guerrillero colombiano
Para conocer sus causas, tal y
€omo ocurrié en México a raiz del
levantamiento del Ejército Zapa-
tista de Liberacion Nacional (ezLn)

en enero de 1994, cuando gru-
pos de intelectuales, estudiantes,
artistas y periodistas nacionales
y extranjeros se acercaron para
conocer directamente sobre los ori-
genes y fines de ese movimiento.
Por ello, “no se puede hablar de
complicidad cuando se es solida-
rio con un pueblo y un movimien-
to que ha mantenido la lucha por
mas de cuarenta anos. No es un
delito simpatizar con las ideas re-
volucionarias y no se puede acu-
sar a nuestros hijos de delincuen-
tes o terroristas y masacrarlos im-
punemente”, sostuvieron.

Uribe conocia la presencia de los
estudiantes en el campamento

Los familiares destacaron la im-
portancia de la respuesta inme-
diata del rector de la unam, José
Narro, quien manifesté publica-
mente sobre los fines académi-
cos de la presencia de los estu-
diantes de la unam y de la decla-
racion del presidente de Ecuador,

Padres de los estudiantes mexicanos asesinados en Ecuador.

Rafael Correa, quien desmintié
que los estudiantes fueran miem-
bros de la guerrilla y avalé la
estancia legal de éstos en terri-
torio ecuatoriano.

Revelaron ademas que las fuer-
zas de inteligencia de Colombia,
bajo el cobijo del gobierno de los
Estados Unidos, “seguian a nues-
tros hijos, sabian que se encon-
traban en el campamento y no
detuvieron el acto bélico. Se
sabe —agregaron- que los ser-

vicios de inteligencia alertaron
al gobierno francés para que
sus estudiantes no acudieran al
campamento porque se habia
ordenado el ataque, lo que lle-
va a pensar sobre la posibilidad
de que el gobierno mexicano
también pudiera haber estado
enterado; de haber sido asi, no

hizo nada por alertar o nuestros

hijos”.

Visiblemente conmovidos, los
padres sefalaron que se encuen-
tran en la uam Xochimilco para dar
a conocer los hechos y con ello
contrarrestar las calumnias de las
que han sido objeto las victimas
“Vinimos a limpiar su memoria”,

Alvaro Uribe, narcotraficante

y asesino

Sostienen que “no hay mas terro-
rista que Alvaro Uribe, que de ¢|
si se tiene conocimiento que es
un narcotraficante y un asesino,
como lo muestran los testimonio
de Virginia Vallejo en su libro

Amando a Pablo, odiando a Esco-
bar que circula en México y que
obviamente estd prohibido en
Colombia, donde se denuncia la
forma en que Alvaro Uribe sos-
tuvo nexos con el narcotréfico y
de cémo utilizé los puestos pu-
blicos para la circulacién de la
droga en Medellin.”

También mencionaron la publi-
cacién de Una esperanza conver-
tida en amenaza, texto que da fe
de las acciones de Uribe para lle-
gar al poder y que denuncia al
embajador de Colombia en México,
Luis Camilo Osorio, como un
paramilitar que tiene cuentas
pendientes en Colombia.

Agregaron que conocen “el po-
der que tienen los agentes colom-
bianos que operan en nuestro
pais, ya que perseguian a nues-
tros hijos desde el 3 de marzo,
fecha en la que ya habia una or-
den de investigacién en la rcr
hacia nuestros hijos. Fue hasta el
5 de marzo cuando nos enteramos
por los noticieros de la muerte de
nuestros hijos”.

Indicaron que Lucia Morett fue
la Unica testigo de cémo el ejér-
cito colombiano aniquilé a los que
permanecieron con vida después
del bombardeo y denunciaron que
“la embajada mexicana en Ecua-
dor tenia prisa en que regresadra-
mos lo antes posible al pais para
que no tuviéramos contacto con
la prensa, cosa que evidentemen-
te no hicimos porque aunque es-
tabamos consumidos por el dolor,
teniamos que ser consecuentes
con nuestros hijos que nos dieron
el ejemplo de no mostrarse indi-
ferentes ante la problematica so-
cial que se vive Ameérica Lating”.
Por su parte, estudiantes de |qg
maestria en Desarrollo Rural re-
frendaron su solidaridad con los
familiares ante la dolorosa per-
dida de sus hijos, y se pronun-
ciaron para condenar los asesj-
natos consumados por el gobier-
no colombiano encabezado por
Alvaro Uribe,

Guadalupe Ochoa Aranda
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Alumnos del turno matutino

Horario: Generaclonoes!

JUEVES 12 DE JUNIO DE 2008

08/INVIERNO
HORARIOS DE INSCRIPGION A EVALUAGION DE RECUPERAGION DEL TRIMESTRE

Con tu credencial do
= (Primeros digitos qe {
horario diferente:

U matricula) y tun 5 mos (u puntual a te corresponda de acuerdo a tu generacion
probante de pago, solicit, f spoN. cu

s b d solicitam puntual asistencia en el horario que coespands e ael Hex s

: feula) y tuno, ya que ef Subsistema de Administracién Escolar no permitira efactuar el registro de tu solicitud en un dia
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2063 ala 2072 i
2073 i
" te al lipo de
! ceplo de la cuola correspondiente
> Proporciona ty matricula en el Banco como numero de referencla, al efectuar lu pago en 3‘"ﬁ.’;mfz;fmﬁ.c&mepomuna
examen sollicitado, a nombre de la Universidad Auténoma Metropolilana, en cualquier sucursal de Bal oo}
CUOTAS POR UNIDAD DE ENSENANZA-APRENDIZAJE (MOI? B
i -m}.x’, (unicamente en el érea metropolitana)
 Sucursal Ne, 326 Cuanta No. 980261
NO CURSADA :
$ 220 Alumnos Mexicanos
ik $11.00 Alumnosgxuanjoros [ $21.00
> LOS PaGOS REALIZADOS NO SON TRANSFERIBLES A OTRO ALUMNO
idor.
a) El Banco al efectuar el cobro, devolverd al alumno copla certificada y sellada por el cajero recibi v
i I de alumno.
b) Anexar a la solicitud de E) 6n de R de pago con el nimero de matricula y tu credencial iy
4
o. No se aceptard ni habr
<) Anota cuidadosamente el numero de sucursal y cuenta de cheques a la que el pag
de 0ago efect via Internet o g I
en su Gitima UEA
@ Laevaluacién de recuperacion, sélo so podré presentar en el turno en que estuvo registrado el alumno

A amite de re i n al trimestr Primavera a/horalventanilla
ue realices tu te d 4 era, el dia/ho
es importante qu inscripcion al trimestre 08

gramada en la ucion de matriculas, no es necesario es r res! nder on.
i la evaluacion de recuperaci
4 n la distribucion d iculas, S I io esperar a conocer el resultado de la

nutricional?

Es un parametro que determina ?l
nivel de salud y bienestar de un indi-
Viduo o poblacién, desde el punto de
Vista de nutricion. Se examina el gra-
doen que las demandas fisiolégicas,
bioquimicas y metabélicas estan cu-
lerfas por la ingestién de nutrientes.
Efe equilibrio entre demandas y re-
‘rimientos esta afectado por diver-
‘Wiactores como pueden ser la edoé,
¥l sexo, la situacion fisiolégica, la si-
uacion patolégica de cada individuo,
fducacion cultural o la situacién
Psicosocigl.
NA nutricién equilibrada implica
fPorte adecuado en nutrientes y
€rgia, especifico para cada indivi-
Y. La deficiencia prolongada de un
“'erminado nutriente conduce a su
Saparicion progresiva en los teji-
%, con |as consiguientes alteracio-
(s ioquimicas que mds tarde se tra-
®N en manifestaciones clinicas.
" ofra parte, un consumo excesivo
"o o varios nutrientes pueden

S . " o1
*arrollar sityaciones de toxicidad o
€ obesidad

Un
en

O
e

La evaluacién del estado nutricional
tiene como finalidad la deteccion
temprana de pacientes con riesgo de
padecer malnutricién, programas de
prevencién, salud y nutricién, para
controlar la eficacia de distintos regi-
menes dietéticos.

La valoracién del estado nutricional
debe reunir los aspectos siguientes:

— Composicién corporal: estudio de

las medidas antropométricas (peso,

talla, complexién, pliegues cuiépeos,
porcentaje de grasa, porcentaje de
musculo y agua).

— Situacién del metabolismo: estudio

de los parémetros analiticos.

— Situacién fisiopatolégica: en este

apartado se recogen datos de idenii-

dad, antecedentes personales y fami-
liares, tratamiento farmacolégico y se
debe realizar una adecuada explora-
cion fisica. Se debe prestar especial
atencién a la piel, cabello, dientes, len-
gua, encias, labios y los ojos, al ser zo-
nas con elevada capacidad de rege-
neraciény en las que se podrian encon-
trar signos tempranos de malnutricion,

ué es el estado

— Anadlisis psico-social:
el estilo de vida, la si-
tuacién econémica, el
ambiente cultural y los
factores étnicos, tam-
bién tienen gran in-
fluencia sobre los pa-
trones nutritivos.

— Historia dietética: se
utiliza como fuente com-
plementaria de informa-
cién para ser estudiada
conjuntamente con el
resto de los datos. Esta
técnica tiene muchas i-
mitaciones ya que es
muy dificil conocer los ti-
Pos y cantidades de ali-
mentos ingeridos.

Debemos recordar que
todos los regimenes de
alimentacién deben ser
individualizados ya que
todos tenemos activida-
des, requerimientos, gus-
tos y horarios diferentes,

por tanto no hay que dejarnos llevar por “pseudo

dietas” de revistas que prometen resultados ma-
gicos.

L.N. Jenny Mestas

Clinica,
ienny.mesfos@nufrimed
iennymesfos@yohoo.co

Rodriguez, Nutricién
Egresada de la UAM-x
mexico.org

m.mx
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Enfermedades gasirointestinales

Complementario a lo anterior, reali- msmsmmw

Este trabajo tiene como objetivo investigar
las cinco enfermedades gastro-intestinales
mds comunes en los alumnos de la division
de css del segundo trimestre de la uam
Xochimilco, definidas como las enfermeda-
des del estémago, el érgano que recibe, al-
macena y digiere parcialmente la comida
en los primeros estadios de la digestién hu-
mana. También se aborda la procedencia
de estas enfermedades, las cuales pueden
ser de tipo parasitario (amibiasis), de tipo
bacteriano (salmonelosis y fiebre tifoidea), y
por causas diversas (gastritis y colitis); para-
lelo a esto conocimos el sector de la pobla-
cién mas vulnerable a padecerlas segin los
alumnos encuestados.

Para obtener informacién objetiva acerca
de este tema realizamos 135 encuestas, las
cuales nos dieron los siguientes resultados:

‘El 98% de los encuestados sabe qué es
una enfermedad gastrointestinal mientras
que el 2% no lo sabe.
‘El porcentaje de la enfermedad gastrointes-
tinal més comun (gastritis) representa un 69%
de la muestra respecto a la de menor inci-
dencia (colitis), la cual presenta solo un 5%
del total de la poblacién encuestada, esto com-
parado con la informacién obtenida de la Se-
cretaria de Salud, la cudl considera a la gas-
tritis como causa de muerte y a su vez va
acompanada de colitis o viceversa, afirman
nuestros resultados.

zamos una entrevista a la doctora Juliana
Herndndez, de la cudl obtuvimos las siguien-
tes conclusiones:
‘Una enfermedad gastrointestinal es una
desviacién o alteracién en el funcionamiento
de alguna parte del tracto digestivo (boca,
esofago, es-tomago, intestino, recto) que
se manifiesta por un conjunto de sintomas

GASTROINTESTINAL?

y signos cuya etologia y patologia que los
provocan son diversos.

-La gastroenteritis infecciosa (Gepl) es
la enfermedad gastrointestinal mas co-
mun, cuyo principal sintoma es la
diarrea, la cual consiste en la evacua-
cién de consistencia liquida del conte-
nido intestinal debida a un proceso
infeccioso.

-Las principales causas que ocasionan
una enfermedad gastrointestinal son:
bacterias, parasitos, falta de higiene al
momento de preparar y consumir ali-
mentos, virus y hongos.

-El sector de la poblacién més afectado
son personas con bajos recursos eco-
némicos que habitan en zonas urbanas
y marginales de la ciudad.

‘Las medidas preventivas recomendadas
son: higiene familiar y personal, aseo y
limpieza de las manos de quienes prepa-
ran alimentos, lavar y desinfectar alimen-

Grupo: BB06B

69%

{CUAL ES LA ENFERMEDAD
GASTROINTESTINAL MAS COMUN? 60%

El 98% de los encuestados tiene una definicion clara de lo que
es una enfermedad gastrointestinal mientras quée solo el 2%

desconoce el término.

tos, clorar y hervir el agua, no tomar y

consumir alimentos en la via publica, evi-

tar fauna nociva, lavarse las manos antes

de comer y después de ir al bano.
Integrantes del equipo: Banos Pelaez
Miguel Angel, Garcia Salas Jaqueli
Hernandez Munoz Héctor, Hidalgo Mon®™y
Adelaida, Juvera Moreno Danae Atsumi,
Ramirez de Jesis Norma Angélica, Reyes
Garduno Erika.

20% 10%

CAUSAS

28%

Amibiasis Fiebre Gastritis  Salmonellosis

Lo enfermedad gastrointestinal més comon resulté ser la gastritis, con un 69%
en P i6n con la amibi que obtuvo sélo un 5% en las encuestas, lo
que a su vez afirma la informacién que proporciona la secretaria de salud con
respecto a la gastritis, a la que considera como causa de muerte.

No lavarse las manos
antes de comer

Comer en lugares
poco higiénicos

No tener una dieta
balanceada

La relacién que existe entre la principal causa de una
comer en Iugt?res poco higiénicos, 54%, con respecto
no tener un dieta balanceada, 28%, es de 3:1.

enfermedad gastrointestinal,
a la segunda més coman,
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CULTURAENX

La reconocida sexé6loga Anabel
Ochoa y Josu lturbe (su pareja), visi-
taron la uam-x para dar a conocer sus
respectivas novelas El conversador y
ofros relatos, y Cadaver Critico. Se tra-
ta de dos piezas literarias en las cua-
les cada autor imprime sus necesi-
dades creativas y narra historias “sin
pelos en la lengua”, con una buena
dosis de humor negro, y por supues-
to, donde no puede faltar el sexo.

En un auditorio abarrotado de es-
tudiantes que querian conocer de
cerca a la sexéloga mas famosa de
la radio, la pareja de origen vasco
coincidié en senalar que el tratamien-
to de los personajes de sus novelas
muestra al descubierto sus rostros
construidos con retazos de otras per-
sonas con quienes han compartido
sifuaciones y anécdotas un tanto tra-
gicas y divertidas.

En El conversatdor, Anabel Ochoa
recrea la historia de Rubén, un hom-
bre solitario que mediante un anun-
cio en el periodico “ofrece sus servi-
cios profesionales como conversador
sobre todos los temas, 24 horas al dia
y 365 dias al ano”. A través de su
extravagante oficio, en las charlas con
sus clientes va descubriendo poco a
poco los extranos meandros que hay
en las mentes de las personas y se
sumerge en lo mas profundo de sus
pensamientos; ahi donde se escon-
den los deseos sexuales, los miedos,
las fantasias, los fetiches y todos los
secretos que ahi se alojan.

Por otro lado, Josu lturbe, en su
novela negra Cadaver Critico, plan-
tea la automatizacion del ser huma-
no y la creciente represion del status
quo a la que todo mundo aspira. La
trama versa sobre un suicidio con
apariencia de asesinato de un idea-
lista sobre un escenario futurista, El
protagonista es un atipico héroe que
trabaja como critico de arte quien
poco a poco se introduce en las ca-
denas de traiciones que se dan en
las relaciones humanas.

Josu lturbe refleja parte de su per-
sonalidad en esta novela ya que en
la vida real se dedica a la aprecia-
cién artistica. El piensa que en el

' velas
Anabel Ochoa y Josu Iturbe presentan sus recientes no

El efecto fama te permite
decir lo que quieras

ejercicio novelistico resulta divertido
entrelazar acontecimientos reales
con ficcién “donde el protagonista
esta siempre envuelto en un mare-
magno de situaciones de las cuales
tiene que estar huyendo y en esos
ires y venires es testigo de masacres
dadas en concentraciones populares.
La originalidad es que no existe un
mensaje oculto como en todo triller.

Anabel Ochoa y Josu Iturbe son
una pareja complementaria desde

Anabel Ochoa, David Villarruel y Josu Iturbe.

hace 23 anos. Josu es el productor
en el programa de radio Anabel,
acuden juntos a citas, revisan y co-
rrigen sus textos, uno es el editor del
otro, son una prolongacién de si
mismos. Actualmente su vida social
es menos frecuente, ya que ahora se
dan tiempo para la creacién.

Ellos son una especie de compli-
ces con objetivos comunes, son dos
seres atrevidos que han logrado ha-
cer de su vida lo que desean.

Para Anabel Ochoa el “acto de es-
cribir se relaciona con uno mismo, pues
seria imposible hablar de algo que no
tenga que ver consigo mismo, ese si
mismo se construye con la interaccién
con los demas”, tal y como lo describe
en el personaje de su novela, quien es
un intelectual, es decir, “un sujeto lle-
no de sabiduria, pero no sabe como
ganarse la vida, es un indtil para ma-
nejar la realidad para sobrevivir”.

Agrega que el protagonista surge
precisamente porque ha vivido ro-
deada de intelectuales inutiles que no
quieren saber nada de negocios ren-
tables, ya que no les interesa el di-
nero.

Al hablar de su relacién de pare-
ja, Anabel senalé que el sexo se
muestra creativo cuando deseas al
otro y el otro a ti. “Nos considera-
mos personas con una mente cam-
biante y eso nos ha permitido tener

experiencias de todo tipo, pues cree-
mos que la imaginacién no tiene |i-
mites y la diversién es una cuestion
basica en la relacion sin dejar de
lado la confianza”.

Anabel se calificé como una mujer
impulsiva que se complementa per-
fectamente con el cardacter racional
de Josu.

La apertura en los medios o los te-
mas sexuales sin duda se la debemos
a la llegada de Anabel Ochoa a la
radio. Al respecto, la sexéloga men-
cioné que cuando llegé a nuestro pais
penso que las mujeres mexicanas
eran silenciosas, “pero grande fue mi
sorpresa cuando fui invitada por un
amigo a su programa de radio para
hablar de sexo, al salir me contrata-
ron por la gran audiencia que tuvo
la emision y las llamadas de mujeres
que deseaban hablar sobre sy sexua-
lidad fue enorme”.

Agregoé que la mujer ha tenido todc
el apoyo del feminismo y los hom:
bres se han quedado pasmados por-
que todavia son hijos de una culturg
machista. “Desde entonces el hom:-
bre busca mujeres que ya no existen
y las mujeres buscan hombres que
todavia no existen”.

La sexoéloga indicé que los casos
que le platican en su programa la
implican, pues: “por supuesto que no

soy inmune a los conflictos de las per-
sonas, unas veces salgo riendo, otras
llorando, otras mas desecha”. Indico
que si ejerciera profesionalmente
como psicoanalista no podria involu-
crarse y tendria que mantener esa
distancia fria y objetiva que se dgm!
paciente, “por eso decidi darm&@i
lujo de llorar con ellos”.

Anabel se refirié a la fama como

un fenémeno digno de estudio de la
sociologia y de la psicologia social,
“es un monstruo asqueroso que de-
vora a las personas”. Cuando una se
ve envuelta en el fenémeno fama las
empresas se creen con el derecho de
dictar lo que tienes que decir o escri-
bir, pero yo opte por escribir lo que
se me diera la gana y me importa un
cacahuate si se vende o no”. Sin em-
bargo, reconocié que la fama, una
vez que la tienes, te permite decir lo
que quieras, sin censuras.

Al referirse a los suenos, subrayo

que éstos se deben alcanzar, porque
un sueno es un proyecto de vidaem:
venir a México, recordo, 1UVOU
romper con todos los atavismos de
su cultura y, al quedarse sin vinculos
afectivos, ty
imaginacién y creatividad su vida jun-
to con su esposo, Cortarse el cordén
umbilical —apunté—
persona.

VO que reconstruir con

€s crecer como

Guadalupe Ochoa Aranda
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Recolectan Chiles verdes

y

{éctor Garcia (hijo), Héctor Garcia y Carlos Bracho.

{éctor Garcia es uno de los mejores fo-
ografos de este pais, aseguré la Lic. Leda
endon, jefa de Actividades Culturales de
a uw Xochimilco en la presentacién del
‘\bChtles verdes, de Héctor Garcia, pu-

blicado por la Coordinacion de Extension
Universitaria de nuestra sede académica.
Ademas destacé que este es el segundo
titulo que se publica en la uam-x sobre un
autor que ha sido merecedor del Premio

Garcia, Héctor, Chiles verdes, UAM-X-CEUX, 2007

Nacional de Ciencias y Artes, como el de
Notas falsas: da capo, de Luis Herrera de
la Fuente.

Diego Rivera decia de Héctor Garcia,
anadié Rendén Renteria, que era un ex-
celente artista. “Que expresa con emo-
cion, belleza, plenitud de formas y pro-
funda sensibilidad y comprension hu-
mana la vida que lo rodea: desde el ac-
cidente de la calle, hasta la pldstica su-
blimada de la danza; pasando por to-
dos los matices de las acciones del ser
humano sobre la tierra. Sus reacciones
ante los hechos mediante sus propias
emociones”.

Tanto Alberto Carbot como Pedro
Valtierra, comentaristas en la presen-
tacién, coincidieron en que la fotogra-
fia de Héctor Garcia adquiere tridi-
mensionalidad a través del libro, que

acude a las

8]

ﬂ

UAM-X e inscribete.

Forma parte del equipo de canotaje y representa
a tu universidad en ésta disciplina deportiva,

instalaciones deportivas de la

bajo la coordinacién del poeta Dionicio
Morales, se compilan no sélo image-
nes de su creacién, sino relatos que, de
la mano del Garcia, cuentan anécdo-
tas y vivencias de personajes como
Gabriel Garcia Mérquez, German Valdés
“Tin Tan”, David Alfaro Siqueiros,
Octavio Paz, Pedro Infante, Maria Félix,
Diego Rivera y Frida Kahlo, entre ofros.

La presentacién, que se llevé a cabo
en la Sala Manuel M. Ponce del Palacio
de Bellas Artes, conté con la participa-
cién del actor Carlos Bracho en la lec-
tura de algunos de los textos incluidos
en el libro.

Ernesto Olvera
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La UAM y Radio Educacién firmaron un convenio general
de colaboracion con el objetivo de establecer programas de
servicio social y practicas profesionales por parte de
alumnos cl4ue requieran realizar producciones radiofénicas
bajo la modalidad de copatrocinio. En la gréfica se
encuentra Cuauhtémoc Pérez Llanas, Claudia de Buen
Unna, Leticia Zamora Rodriguez, Virginia Bello Méndez

y José Lema Labadie.
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El mundo lleva consigo la
herida de la violencia. Pai-
ses devastados por intere-
ses mezquinos, acumula-
ciones de poder que ter-
minan por destruir lo que
antes aspiraba a la paz.
Afganistan es un ejemplo
de los desasosiegos de un
pueblo que vive y sobre-
vive a las incursiones de
los talibanes y de las
intransigencias del Penta-
gono, sin olvidar las hue-
llas del Kremlin de la era
soviética.

Atrapados en su geo-
grafia de montanas, de
cordilleras infinitas y de
valles donde la miseria
corre con mayores cauda-
les que los rios, los afga-
nos han pagado una cuo-
ta innecesaria por estar en
el mapa de la politica in-
ternacional, por el mero
hecho de estar ahi y por
lo tanto de existir.

Antie Wemhéener, es-
tudiosa de los fenémenos
sociales, estuvo en ese
punto de la geografia de
Asia y tuvo que superar las sorpresas que
le deparaba un espacio roido por las mil y
una batallas libradas en beneficio de todos
menos de quienes debieran ser los favore-
cidos. Primero llegé la opacidad con los’
talibanes que permanecieron durante va-
rios afos en el suelo de Afganistan y que
destruyeron el patrimonio histérico y asesi-
naron sin mas.

Foto: Antie Wemhéener

En la era actual las cosas mejoran un tan-
to, sin embargo, el dafo al pais fue mayUs-
culo y esto se revela a cada paso por Kabul,
la capital, Y por otros entornos que se con-
sumen entre el calor y el frio que los ago-
bia. Viaje a la tierra de la vitalidad perdida,
al infierno que quiere retraerse para volver
asu punto original, Afganistan es la posibi-
lidad futura y la debacle presente. Antje nos
comparte su experiencia para esta exposi-

cién, una llamada de atencién que debe ha-
cernos reflexionar sobre los abusos del po-
der y las destrucciones del mundo.

La exposicion de estas imagenes fotografi-
casy videogrdficas las podemos apreciar has-
tael 19 de junio en la Galerig de las Ciencias
en el primer piso del edificio central.

Andrés de Luna



