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Foro Prevencion de Adicciones en Ambientes Escolares

Coordinar acciones para atender el problema
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EIDr. Luis Mier y Ter4n, rector general de la UAM y el M. en C. Norberto Manjarrez, rector de nuestra unidad, presentes en el foro.

in duda, los avances de la tecnologfa y el descubrimiento de
fdrmacos traen nuevas formas de manifestaciones culturales
que propician, entre otras cosas, el aislamiento de los nifios
induciéndolos cada dfa, desde edad md4s temprana, a experimentar nue-
vas maneras de conectarse con el mundo, afirmé el maestro Norberto
Manjarrez Alvarez, rector de la tam Xochimilco, en el mensaje de
bienvenida a los participantes del foro Prevencién de Adicciones en
Ambientes Escolares, organizado por la seccién de Servicio Social y
Orientacién Educativa de la CEuxy-el Centro de Integracién Juvenil

Coyoacan.

Ante este problema, alertd el rector Manjarrez Alvarez, “es imposi-
ble imaginar una perspectiva mds sombrfa. Basta ver los ojos de los
niflos y encontrarnos con que desde los primeros anos de vida han
empezado a introducirse en el infierno de las drogas. Es un hecho
constatable a través de la observacién que el mimero de adictos tiende
a incrementarse ripidamente”.

Estudios respecto a esta temdtica, reveld el funcionario, han amplia-
do cada vez mds su radio de accién; sin embargo, se trata de un proble-
ma tan complejo que son insuficientes todos los esfuerzos y propuestas

que permitan reducir los efectos de la drogadiccién. De ahi, propuso,



SR

RN
Q')%
N

(qeIN!
u)":)

S

que todas las acciones tendientes a prevenir la dependencia fisica y
psiquica del uso indebido de las drogas deben promoverse

sistematicamente.

Educacién integral contra las adicciones

En el discurso inaugural del evento, el rector general de la uam, doctor
Luis Mier y Terdn Casanueva, reconocio que en México se registran
incrementos significativos en las cifras epidemioldgicas referentes al
consumo de drogas y que el Estado mexicano no ha logrado eliminar
las condiciones de produccién y tréfico que afectan la seguridad nacio-
nal, debilitan a las instituciones publicas y vulneran la estabilidad de la
poblacion.

Se trata, indic6 el doctor Mier y Terdn, de un problema generalizado
que requiere de la atencién de la sociedad y que exige acciones inme-
diatas y eficaces tendientes a resolver los desafios que esto impone. En
opinién del representante de nuestra casa de estudios, las universidades
se encuentran en una posicién adecuada para aportar instrumentos
cientificos que permitan elaborar lineas de investigaci6n en los campos
de las disciplinas orientadas a cuidar y estimular la salud de la poblacién
en el horizonte de la prevencion, el tratamiento y la rehabilitacién.

Tras advertir que en el adicto hay una carencia que se satisface
temporalmente a través del consumo, el rector general consideré como
un reto y una oportunidad para las instituciones de educacién, el llenar
ese vacio, por medio de la educacién integral de los estudiantes, al
ofrecerles los conocimientos, las habilidades y las actitudes necesarias
para participar activa y responsablemente en la sociedad en la que

viven.

Dificultades

Por su parte el antropélogo Luis Berruecos Villalobos, profesor-inves-
tigador del departamento de Relaciones Sociales y coordinador acadé-
mico del Diplomado sobre Adicciones de CsH, informd en entrevista
que las estadisticas nacionales revelan que la poblacién, entre los 18 y
Jos 25 afios, tiene un consumo cada vez mis elevado de marihuana y
que estd empezando a elevarse el consumo de cocaina, sobre todo en la
zona de la frontera con Estados Unidos.

Con referencia a la responsabilidad de las instituciones de educacién
superior en el problema, el especialista aclaré que las universidades no
tienen la funcién ni de tratar ni de rehabilitar a los enfermos; éstaes
una funcién del sector salud, dijo; nuestra funcién es educativa; tene-
mos la responsabilidad de informar a nuestros alumnos, como parte de
su proceso educativo, sobre lo qué son las drogas, cémo acttian en el
organismo y cudles son los efectos negativos a los que se puede llegar

si no se hace caso a las indicaciones.

Consultado sobre los programas preventivos contra las adicciones,
el profesor Berruecos Villalobos expres6 que faltan muchas cosas que
hacer al respecto: “la UNAM y la UAM tienen programas —aseveré—, pero
no se ve una accién coordinada de las universidades para atender el
problema”. Por otro lado, el gobierno mexicano, continué el experto,
tiene programas supuestamente de prevencién que se aplicana la co-
munidad, por medio de diferentes canales, pero la verdad es no se han

implantado de manera integral.
Actividad

Realizado en el marco del Dfa Internacional de Lucha contra el Uso
Indebido y el Trifico Tlicito de Drogas, que se realiza cada afno, desde
1988, a iniciativa de la Organizacién de Naciones Unidas, el foro
Prevencion de Adicciones en Ambientes Escolares, reunid en las insta-
laciones de nuestra unidad académica a un amplio grupo de destacados
espedialistas quienes abordaron desde diversas disciplinas aspectos rele-
vantes del consumo de drogas y de su prevencion. '

Como parte de las actividades del evento s¢ dictaron las conferencias
magistrales: “Las adicciones y sus contradicciones: equidad y respues-
ta social organizada” y “La comunidad terapéutica, un modelo para
atender el consumo de drogas”, dictadas por el psicélogo Ricardo
Leén Favela, director de Prevencion de los Centros de Integracion
Juvenil ac. y por el doctor Rogelio Araujo Monroy, director de la
Fundacién Ama la Vida, respectivamente.

Asimismo, se realizaron las mesas redondas “¢Es posible la preven-
cién?” y “Modelos de prevencién”, en las que participaron el antropSlogo
Luis Berruecos, la doctora Carmen Mill¢, el psicologo David Bruno
Dfaz, el maestro Horacio Quiroga, la maestra Marfa Elena Castro, el
doctor Héctor Enrique Ayala, la maestra Guillerima Natera y la maes-
tra Irma Herndndez.

Completando el programa de actividades se llevaron a cabo las me-
sas de trabajo: “Programas Preventivos en Universidades” e “Investi-
gacién, Enfoque e Intervencion ante las Adicciones”; el taller de “Ha-
bilidades Preventivas™; la proyeccién de la pelicula “De la Calle” de
Héctor Ortega y Gerardo Tort; y el monologo “Juan y Yo” con el

actor Roberto “El Flaco” Guzmdn.

Mario Bustamante Escauriaza
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Andrés de Luna, nuevo coordinador de ceux

Enfrentar retos y perfeccionar el trabajo

| maestro Norberto Manjarrez Alvarez, rector de la uam

Xochimilco, designé el pasado 3 de julio al maestro Andrés de

Luna como coordinador de Extensién Universitaria de nues-
tra unidad académica, en sustitucién del Lic. René Avilés Fabila.

Durante la ceremonia realizada en las oficinas de la coordinacién, el
rector Manjarrez Alvarez convocd a los integrantes de la coordinacién
aimpulsar, bajo la direccién del maestro de Luna, el trabajo de exten-
sion y difusion de la cultura que enriquece el proceso formativo de los
miembros de la comunidad universitaria y el propio espacio institucional,
al favorecer el acceso de distintos sectores sociales a actividades que
repercuten en la superacién individual y colectiva.

En opinién del maestro Norberto Manjarrez, Andrés de Luna reali-
z6 un importante trabajo al frente de la Galerfa del Sur al sostener una
presencia siempre abierta. Es muy dificil, subray6, mantener en activi-
dad a una galerfa a lo largo de todo el afio con eventos de calidad, con
personajes importantes y con gente que estd destacando; y esto se ha
logrado, dijo, gracias al trabajo dedicado y a las multiples relaciones

que mantiene Andrés de Luna.

Compromiso sélido y consistente

Por su parte René Avilés aseverd que el nuevo coordinador de Exten-
si6n Universitaria realizard una gran gestién pues, dijo, “Andrés de
Luna es una persona de altas capacidades que mantiene un sélido y
consistente compromiso con la institucién”.

Como parte de su mensaje de despedida, el escritor Avilés Fabila,

quien a partir de esta fecha se reincorpora a la docencia como profesor-

investigador de nuestra unidad, expresd su satisfaccién por haber en-
cabezado “el importante equipo de trabajo de la coordinacién
que —considerd- estd comprometido ampliamente con la universidad y
que sabe que el destino de la universidad puiblica est4 en buena medida
€n sus manos”.

Dadas las carencias y las dificultades actuales, mencioné René Avilés,
es necesario impulsar una vinculacién externa importante; se necesitan
convenios y el apoyo de instituciones publicas y privadas, de tal manera
que se pueda mantener un ritmo de crecimiento cultural y difundir al
exterior la cultura que se lleva a cabo en una institucién publica de la
alta calidad como lo es la uaM y particularmente Xochimilco.

Después de agradecer al rector la distincién, el maestro Andrés de
Luna expresé que no obstante el panorama cargado de dificultades, la
nueva responsabilidad representa un reto muy interesante, e hizo un
llamado a los trabajadores a redoblar los esfuerzos y a perfeccionar el
trabajo.

Elmaestro Andrés de Luna es profesor-investigador de la uam desde
1983; actualmente es docente de la licenciatura de Disefio de la Comu-
nicacién Grdfica y de la maestrfa en Disefio de cap; fue jefe de la
seccién de Actividades Culturales y de la Galerfa de Sur de ceux; ha
colaborado en mds de 50 publicaciones nacionales y extranjeras; es

coautor de 23 libros y autor de: La batalla y su sombra: la Revolucion

en el cine mexicano, Martin Luis Guzman: un estudio histérico, Arnold 7

Belkin, Erdtica: la otra orilla del deseo, Marcel Proust y el cine: el
proyecto imposible, entre otras obras.

Mario Bustamante Escauriaza

Miembros de la comunidad universitaria dan la bienvenida al Mtro. de Luna.
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El Servicio Social en el Sistema Modular, hoy

I Concurso de Servicio Social

1 servicio social permite a la universidad cumplir con su fun-

ci6n de colaborar en la resolucién de los grandes problemas

nacionales y con los sectores marginados. La promoci6n y
difusién de la cultura, junto a la investigacién y a la docencia, se
integran en esta actividad relevante para la vinculacién de la universi-
dad con la sociedad, afirmé la ex rectora Patricia Elena Aceves Pastrana
en el acto de premiacién a los pasantes ganadores del IIT Concurso de
Servicio Social de apoyo a la investigacién y al servicio comunitario,
celebrado en la Sala de Consejo Académico de nuestra Unidad.

La doctora Aceves Pastrana aseverd que el fortalecimiento de las
acciones académicas, de investigacién y servicio que colaboren en la
formaci6n integral del alumnado y con el desarrollo de las potenciali-
dades del pais, han sido un firme propdsito de su gestion.

Desde su creacién, indicé la Dra. Aceves, el servicio social ha pre-
sentado caracteristicas diferentes desde la perspectiva de su planeacién
y ejecucién; por ello ha sido necesario realizar diferentes revisiones en
su estructura en coloquios organizados por la Secretarfa de Desarrollo
Social (sEDESOL), la Asociacién Nacional de Universidades e Institu-
ciones de Educacién Superior (ANUIES) y los congresos de la Comisién
Interuniversitaria de Servicio Social.

Ratificando el compromiso de la institucién, Aceves Pastrana ase-
verd que en la universidad hay un profundo empefio para participar en
el desarrollo de México, y confié en que la incorporacién de la uam al
programa “Contigo Manos a la Obra” colabore a brindar oportunida-
des a las microrregiones con altos indices de marginalidad y pobreza,

en beneficio de sus habitantes y de la propia comunidad universitaria.

Pasantes distinguidos

Impulsado por la Seccién de Servicio Social y Orientacién Educativa
de la coordinacién de Extensién Universitaria y con el apoyo de Bea-
triz Garcia Ferndndez, Gerardo Zamora Ferndndez de Lara y Luis
Adolfo Romero Regus, directores de las divisiones académicas de cBs,
CSH Y CAD; el certamen permitié, por tercer afio consecutivo, hacer un
reconocimiento a la labor ejemplar de los pasantes de la uam Xochimilco,
quienes han demostrado su firme compromiso con la solucion de los
problemas del pais y con la universidad.

En la categorfa de Servicio Social en Apoyo a la Investigacion, el
jurado calificador declaré un empate en el primer lugar de los trabajos:
“Identificacién de sustancias reactivas al 4cido tiobarbiturico y otros
indicadores bioquimicos en la valoracién del dafio por isquemia-

reperfusén miocérdica en pacientes pedidtricos” y “Efecto de la

silimarina sobre la actividad enzimdtica de la glutation peroxidasa

pancredtica en la diabetes mellitus experimental de la rata”, elaborados
por los pasantes Juan Vargas Mancilla y Héctor Barrén Cuevas, res-
pectivamente.

De igual manera, en la categorfa de Servicio Social en Investigacién
Comunitaria, el jurado declar6 un empate en el primer lugar entre el
proyecto “Redisefio de una secadora para café”, elaborado por Jimena
Guerra Rendén y bajo la asesorfa de los disefadores industriales Josefina
Reséndiz y Javier Santacruz de la divisién de cap; y el trabajo “Progra-
ma de Investigacién Interdisciplinaria Desarrollo Humano en Chiapas”
de los pasantes Rafael Santana, Nancy Ruth Gutiérrez e Ireri Guadalupe
Tenorio, asesorados por los doctores Carlos Cortés Ruiz y Joel Heredia
Cuevas.

Como reconocimiento a la calidad del trabajo, el jurado calificador
decidié, adicionalmente, otorgar una mencion honorifica a los pasantes
Nancy Karina Gémez, Lucrecia Gonzdlez y Verénica Melo por el
proyecto “Infancia y Cultura”, cuya asesorfa estuvo a cargo de la maes-
tra Graciela Quinteros Sciurano, profesora-investigadora de nuestra

Unidad académica.

Mesa redonda

Con el objeto de hacer una reflexién colectiva sobre los principales
problemas y de las perspectivas del servicio social en nuestra universi-
dad, la Coordinacién de Extensién Universitaria realizé, en el marco
del acto de premiacién, la mesa redonda “El Servicio Social en el
sistema modular, hoy”.

En ella participaron la ingeniera Ana de Gortari, por la ANUIES; el
doctor Carlos Cortés Ruiz, coordinador del programa de investigacion
interdisciplinaria “Desarrollo Humano en Chiapas”; el doctor Victor
Rios Cortazar, profesor-investigador del departamento de Atencién a
la Salud de cas; la licenciada Mari Cruz Maldonado, de la direccién de
politicas sociales de SEDESOL; y como moderadora, la psic6loga Georgina
Rangel, promotora de servicio social de CEUX.

Mario Bustamante Escauriaza







